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PRESENTACION: CONTENIDO Y CARACTERISTICAS DE ESTA OBRA

Presentacion: Contenido
Y caracteristicas de esta obra

1.1. Menores que se estudian y violencias que se
analizan

Este libro trata de la implicacion de las personas menores en las
violencias sociales. Los nifios y nifias, adolescentes y jovenes que
son los objetos de estudio, también incluyen a quienes han cumpli-
do ya los dieciocho afios, mientras que continiien en centros esco-
lares. Se toman en cuenta tanto a quienes maltratan, agreden o
matan a cualquier otra persona, como a los y las menores victimas
de esas violencias. Y se considera como inciden esas dindmicas vio-
lentas en los colectivos y personas que se ven afectados por ellas.

Las violencias sociales por definicién, sobrepasan el ambito
privado. Se identifican porque en su origen, manifestaciones y
efectos, estan concernidos algin grupo o grupos; determinada
comunidad, y finalmente la sociedad en su conjunto.

La implicaciéon de menores en estas violencias es muy minori-
taria. Silas cifras de violentos y de victimas se comparan con las de
la poblacién de menores, los porcentajes son minimos. Pero tam-
poco es conveniente que se minimice la importancia del fenéme-
no. Ademas de su dimensién cuantitativa (cuantos agreden y
cuantos son victimas de agresiones) hay que tomarse muy en serio
sus consecuencias cualitativas:

* En primer lugar, la violencia genera inseguridad y sus efectos
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de miedo, desconfianza en las instituciones y prejuicios hacia
determinados colectivos de menotes.

* En segundo lugar, produce desestabilizaciéon social y sus se-
cuelas de desorientacidén colectiva e ineficiencia de las institu-
ciones.

* En tercer lugar promueve malentendidos y hostilidades entre
las generaciones adultas y menores.

* Finalmente —aunque no sea lo tltimo en importancia— la
escalada «violencia-represion-mas violencia-mas represiony,
es una dinamica que erosiona la vigencia de los valores y de
los derechos ciudadanos en las sociedades democraticas.

1.2. La perspectiva con la que esta escrito este
libro

Los intereses y las competencias profesionales de quienes
estudien a las menores, en su condicion de sujetos y de objetos
de violencias, influyen mucho enlos enfoques y en los resultados
de los estudios. Por esa razéon parece obligado comenzar este
texto aclarando cuales son los nuestros.

Los conocimientos biosociolégicos y psicologicos que se tie-
nen sobre violencias que impliquen a menores son muy importan-
tes y se han tomado en cuenta para escribir este libro cuando resul-
taba pertinente. Pero nuestro enfoque es sociolégico, propio de
investigadores de las violencias que trabajan con colectivos y dise-
fian politicas publicas, preventivas o paliativas, destinadas al con-
junto de los nifios, adolescentes y jovenes.

Concebimos las violencias en las que estan implicados agreso-
res y victimas que son menores, como el volcan abierto en la su-
perficie de la cotidianeidad, por profundas tensiones estructurales,
que se generan con los movimientos historicos que remodelan la
sociedad. Esos torrentes de dolor y de injusticia fracturan a nues-
tros hijos e hijas, por ser las partes mas fragiles y vulnerables de la
comunidad. Rompimientos que se han caldeado durante largos
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afios bajo el peso de las contradicciones acumuladas en la organi-
zacion de las sociedades. Conviene tomar en cuenta esas dinami-
cas historicas y sociales, para esclarecer como son y porqué lo son,
quienes en edades tempranas se ven envueltos en episodios agre-
sivos.

Con cada nueva cohorte de menores se reproduce una propor-
ciéon de violentos y violentados. Que no se logre eliminar esos
vinculos entre violencia y edades tempranas, o al menos disminuir
su incidencia, es una irracionalidad y un fracaso colectivos. Pero
siempre hay una razén parala sinrazén. Las violencias sociales son
formas indeseables de darle una salida a los desajustes sociales.
Que es como decir que el mantenimiento de unas determinadas
tasas de violencia durante la infancia, la adolescencia y la juventud,
cumple en nuestras sociedades funciones tan necesarias como in-
aceptables, para que se perpetien la familia y otras instituciones
sociales. Se comprende que para tratar y si se puede erradicar esas
violencias que tienen tales funciones estructurales, se necesita
mostrar cuales son esos desajustes, como se originan y proponer
las acciones que se requieran —acciones sociales, politicas, cultu-
rales— para que desaparezcan.

1.3. Laimportancia de la socializacion en la
produccion y reproduccion de menores
pacificos o violentos

a) Conveniencia de poner el énfasis en la socializacion,

mads bien que en la adaptacion

En los textos relativos a los y las menores violentos, es frecuen-
te que se les denomine «desadaptativos» o «desadaptados». De-
pendiendo de que se interprete que el menor es quien no se acopla
a la sociedad, o que la organizacién social es la que no acopla al
menot. Una y otra categoria se refieren a menores que han sido mal sociali-
zads.

Este libro pone mas énfasis en la socializaciéon que en la adap-
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tacion. Con este giro se consiguen varias ventajas para el trata-
miento de estas violencias, entre ellas las dos siguientes:

1. Este modo de investigar para mejorar la socializacién, mejor
que para reforzar los controles y la adaptacion al orden social,
orienta el estudio de las violencias en un sentido mas critico yla
prevencion en una linea menos represiva. Permite comprobar
si adaptaralos y las menores, a la clase de orden y de funciona-
miento social en los que tendrian un lugar bajo el sol, en reali-
dad disminuye el riesgo de que sean violentos, o lo aumenta.

2. Cuando se identifican los aspectos de una mala socializacion
que favorecen visiones intolerantes y violentas del mundo,
se obtienen resultados mas concretos y aplicables a la dismi-
nucioén de estas violencias sociales. Porque se puede corregir
el funcionamiento de las instituciones que forman a los me-
nores.

Ademas de las motivaciones cientificas que animan a indagar
en las dimensiones sociales de estos comportamientos, hay otras
razones practicas. Creemos que se necesita introducir algo mas de
racionalidad en el analisis y el tratamiento de las violencias que
implican a las nuevas generaciones. Vienen causando un gran
dafo —sobre todo a los y las menores a quienes les afecta— los
enfoques que pretenden que se trate a estas violencias como pato-
logias mentales o morales. Desconocen o pasan por alto las causas
que las originan y por eso sus propuestas para atajar el problema
pueden ser erroneas y peligrosas. Tales enfoques sirven de refe-
rencia a algunos mediadores profesionales y politicos, que influ-
yen en la opinién publica, mas proclives a buscar culpables entre
las victimas que a transformar las condiciones que promueven
victimas y culpables. El analisis de contenido muestra que esas
opiniones erroneas predominan en los medios de comunicacion.
De esta forma, la produccién social de comunicacion contribuye a
atizar las violencias institucionales y convierte en chivos expiato-
rios a los y las menores.

Enlos tres epigrafes que siguen mostramos que la socializacion

10
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tiene un papel determinante en la produccioén y reproduccion de
menores pacificos o violentos.

b) La «necesidady de socializar a los menovres en la violencia

Todavia las sociedades estan organizadas para imponerse a otras
sociedades o para defenderse de ellas. Ahora como antes, el disefio
social estd previsto para seguir utilizando a los jovenes, tanto en el
papel de agresores como en el de victimas, en todos los conflictos:
por ser mas fuertes, mas dociles, mas entregados, mejor prepara-
dos que los adultos. Consecuentemente, a los menores se les sigue
educando para que valoren la agresiéon como un comportamiento
eficaz y necesario. Lo cual explica por qué los y las menores de cada
nueva generacion son zuiciados desde que se asoman al mundo —en
las primeras peliculas infantiles, en los cuentos que les estan expre-
samente destinados— en esas representaciones, que inculcan la
necesidad de ser violentos.

Estas violencias aceptadas y promovidas se denominan en este
libro, «violencias inicidticas»'. Las violencias inicidticas estin pau-
tadas como necesarias y buenas. Y sin embargo, contribuyen tanto
como las que tienen una valoracion social negativa, a la legitima-
ci6én y la incitacion al maltrato en las relaciones cotidianas. De he-
cho la presentacion que se hace de esas violencias «buenas» cons-
tituye uno de los principales obsticulos para desactivar las
violencias «malas» durante la infancia y la adolescencia. Por eso las
«violencias iniciaticas» también se toman en cuenta en este libro.

c) La socializacion de la agresividad primigenia en la familia
y en la escuela
La familia desempefia el papel principal en el manejo de las
primeras manifestaciones de agresividad infantil. Pero la conforma-
cion de esas agresiones como violencias requiere como experiencia desencade-

1 Existe una asociacion ancestral entre violencia y edades juveniles, que tiene un significa-
do iniciatico. Se refiere a los comportamientos violentos que los jévenes realizan, o que se
les infringe a los jovenes, precisamente cuando estin viviendo el transito de edades hacia la
condicién de adultos.
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nante, que el pequenio o la pequena establezca relaciones no esporadicas con
personas ajenas al hogar.

Hemos presentado numerosas evidencias a lo largo de los afos,
de que el origen de muchos comportamientos violentos en los
menores, hay que buscarlo en el momento y en el lugar de la salida
del mundo familiar, al mundo social. El riesgo de que los menores
desarrollen comportamientos violentos se acrecienta cuando tie-
nen que manejar el conflicto de identidades que experimentan
durante el transito entre dos mundos: de las pautas endogiamicas
de relaciéon y de comportamiento con «los propios» —que son las
primeras que se adquieren y rigen en el seno de las familias— a
otras pautas exogamicas de relacion con «los ajenosy.

Los comportamientos violentos que rebasan los limites de la
agresividad infantil, empiezan a reconocerse cuando el nifio se
enfrenta a las primeras relaciones en las que rigen reglas y restric-
ciones diferentes de las que maneja en el seno de su familia®. Por
definicion, esas experiencias infantiles suceden fuera del hogar,
por ejemplo en los jardines de infancia e incluso en las guarderfas;
y se viven en interaccién con nifios y adultos que no forman parte
del nucleo familiar. La calidad y la calidez de tales experiencias
también son importantes para la producciéon de conciencia social
y no se pueden confundir ni sustituir con las que se llevan a cabo
en los hogares’.

El nifio necesita hacerse un lugar en ese mundo, compartido y
competido con otros nifios (sus «iguales») Eventualmente tendra
un sitio recurriendo a la violencia; eventualmente, asumiendo su
nueva condicién de ser un objeto de las ajenas agresiones.

2 Se sabe mucho sobre los factores de riesgo que estin relacionados con la transforma-
ci6én de la agresividad infantil en violencias graves, incluyendo el mejor conocimiento de la
forma en la que se combinan los factores genéticos con los ambientales.

3 Donde existe la escolatizacion temprana, la produccion de conciencia social, que es la
influencia que ahora interesa, es una tarea mejor o peor resuelta principalmente en los hoga-
res y en las aulas. Parece necesario tomar en cuenta esa corresponsabilidad en el manejo de
las primeras manifestaciones de las violencias infantiles. Por eso las actuaciones para preve-
nir estas violencias no deberfan de estar limitadas al entorno familiar

12
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Ese doble vinculo que el nifio o la nifia anuda con la familia y
con la escuela inicia la socializacién en valores civicos y tolerantes.
Ambas instituciones son coparticipes en el manejo de las primeras
manifestaciones de las violencias infantiles. Sin embargo, se suele
cargar a las familias con /a responsabilidad en la prevencion de los
comportamientos violentos que realicen los menores. Y se sigue
sobrevalorando el papel que realmente pueden cumplir en la co-
rreccion de estas conductas, como mostraremos mads tarde. En
cambio, cuando se trata de la implicacién de las instituciones edu-
cativas, hay otro tratamiento mucho mas complaciente. Se esta
dando por supuesto que el sistema educativo, en su conjunto, es
ajeno al origen, la evolucién y las sucesivas conformaciones de la
violencia, incluidas tanto las que se llevan a cabo en ambitos ex-
traescolares como las que salen a la luz en los centros escolares. Y
tal creencia es errbnea, como se podra comprobar en este libro. La
escuela suele ser concebida como un espacio donde se manifiesta la
violencia que zitroducen los nifios en ella, como si fuese un objeto
que llevasen escondido en la mochila. En el mejor de los casos se
la presenta como una institucién donde se pueden prevenir o co-
rregir algunos comportamientos violentos.

d) Elpapel de los grupos de iguales (compaiieros, amigos)

y de las pantallas en la adquisicion de las pautas de

conducta sociables o insociables

Las experiencias que se desenvuelven en hogares y centros es-
colares tienen en comun que son presenciales, personalizadas y
participativas. Queda dicho que en ellas se conforman las prime-
ras pautas que preservan u orientan a los menores hacia la violen-
cia. Pero también los mas pequefos son receptores de otras in-
fluencias que les afectan. Desde que existen medios audiovisuales
en los hogares, las familias y educadores han ido compartiendo
con ellos, esa labor de ensefiarles como son los demas y como hay
que tratarles. Actualmente es irreal analizar los desempenos de la
familia y de la escuela en la formacién mental y ética de los meno-
res, creyendo que las pantallas —las viejas y las nuevas— son un
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mero complemento de esa socializaciéon. En realidad, han ido
desplazando de estas funciones a las familias, a las escuelas y cual-
quier otra instancia socializadora. Con una tnica excepcion, que
son los grupos de iguales (compafieros, amigos). Las nuevas gene-
raciones reconfiguran las pautas adquiridas en las primeras expe-
riencias familiares y escolares, a partir del momento en el que esta-
blecen relaciones virtuales y presenciales con sus pares; y en base
a los contenidos audiovisuales que consumen y comparten. Esa
reconstruccion de las experiencias y de los referentes que preser-
van a los menores de la violencia o les orientan hacia ella se inicia
en la infancia, se completa durante la adolescencia y se prolonga la
mayor parte de la juventud. Por lo tanto ha llegado el momento en
el que hay que invertir el planteamiento. Se trata de saber en qué
aspectos y hasta qué punto, familia y escuela pueden influir en una
formacion mental y ética de los menores que ya no les pertenece.

En el capitulo seis se describe como afectan los contenidos
audiovisuales a las pautas de conducta sociables o insociables.
Pero conviene anticipar que son la principal fuente de la que se
alimenta la predisposicién colectiva a justificar la violencia. Es una
influencia consentida e interesadamente minimizada, que se re-
monta a la época en la que los relatos cargados de violencia, entra-
ron en los hogares por el canal televisual. Desde entonces y cada
vez en mayor medida, estan desbaratando los esfuerzos publicos y
privados que se destinan a socializar a los menores en la tolerancia.

1.4. Contenido dellibro y forma en la que se ha
realizado

a) Un libro escrito para el conocimiento de las dimensiones

soctales e historicas que tienen las violencias que implican

a menores

Enlos afios ochenta y noventa del pasado siglo las violencias que
los menores llevaban a cabo en los hogares, los centros educativos y
enlos espacios publicos experimentaron un crecimiento muy llama-

14
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tivo. Por lo general, los motivos de este incremento se buscaban en
las dinamicas que se establecen entre las disposiciones infantiles y
las practicas familiares. De una parte, se tomaban en cuenta princi-
palmente, factores temperamentales propios del nifio o de la nifia
—tales como la hiperactividad y el coeficiente intelectual— y por la
otra, se observaba sobre todo el estilo familiar, especialmente en el
desempeno de los roles de padres y madres.

El conjunto constituido por «factores genéticos mas ambienta-
les» es una acotacion estrecha, si se trata de trascender del ambito
de las dinamicas privadas al de las publicas. Nuestro trabajo se ha
orientado a ampliar ese enfoque, para que la investigacion y el tra-
tamiento de las violencias que afectan a menores, abarque ademas
otros componentes que hay que tomar en cuenta cuando se traba-
ja con poblaciones y no con individuos o grupos determinados.

Estas violencias que tienen en sus origenes, en sus caracteristi-
cas y en sus consecuencias, la impronta de la sociedad, pueden ser
investigadas e interpretadas recurriendo a enfoques sociologicos.
Los estudios sociologicos toman en cuenta las causas estructurales
de las violencias. Para ello combinan la investigacion sobre el te-
rreno de los actores individuales y colectivos implicados, de los
ambitos y circunstancias en las que se manifiestan las agresiones y
de sus modalidades, con el analisis de como estan organizadas y
cémo funcionan las sociedades.

El conocimiento de las dimensiones estructurales de las violen-
cias, incluidas las que aplican o padecen los menores, sirve de
fundamento y orientaciéon para las intervenciones preventivas,
disuasorias o paliativas, que realizan las instituciones y que estan
dirigidas a la colectividad en su conjunto.

En sintesis, se requeria que se aclarasen las dimensiones socia-
les que tienen tales violencias y nos propusimos hacerlo.

b) Coémo se hace el estudio de las dimensiones sociales

que tienen las violencias que implican a menores

Las causas estructurales de las violencias resultan inteligibles
cuando se las examina histéricamente. £/ andlisis histdrico toma en
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cuenta las manifestaciones de estas violencias en sucesivas generaciones de me-
nores.

Se puede dar seguimiento a esas manifestaciones, en las genera-
ciones que se han sucedido en algunos paises de Europa y los
EE.UU. desde 1918. Y en Espana desde 1940,

La metodologia que se aplica es la siguiente:

1.° Se identifican cudles son los componentes de la organizacion social que
estan implicados en manifestaciones violentas, en todas las cobortes de menores.

Por ejemplo (entre otros posibles):

— Estan implicadas las instituciones que socializan (familias,
escuelas, amigos, medios de comunicaciéon/ informacion);

— y componentes de la divisiéon/ estratificacién social, tales
como las diferencias en las rentas, el empleo, el acceso a los recur-
sos materiales, culturales.

2.° Se comprueba lo que permanece y lo que cambia a lo largo del tiempo,
en esa implicacion de la organizacion social.

Por ejemplo, la escuela estd afectada y afecta a las violencias en
las que se implican todas las cohortes de menores. Con el paso del
tiempo, la forma en la que se producen esas afectaciones o sus
efectos, pueden y suelen transformarse. Transformaciones equi-
valentes se producen en las demas instancias socializadoras.

3. Los vinculos que se hayan identificado entre el funcionamiento de las
violencias que implican a menores y determinados componentes de la organiza-
cion social se pueden analizar en el contexto de los cambios historicos.

Numerosos cambios historicos que afectan a la sociedad en su
conjunto estan relacionados con las caracteristicas, el funciona-
miento y las transformaciones de las violencias sociales. En esta
ocasion tienen relevancia los cambios historicos que se han ido
produciendo desde la conclusién de la Gran Guerra hasta nuestro
tiempo. Los primeros estudios realizados en poblaciones de me-
nores relacionaron estas violencias con las migraciones y los nue-
vos asentamientos urbanos; con la transculturizacion, la margina-

16
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lidad y la exclusion social; con las transformaciones de las familias;
con la sociedad, la cultura y la comunicacion de masas®. Postetiot-
mente se han ido anadiendo otros cambios historicos, Entre ellos,
la modificacion de los itinerarios de los menotres a la vida adulta,
que ha prolongado la duracién de las etapas adolescente y juvenil
de la vida; el desarrollo y comercializacién del ocio y del tiempo
libre; la penetracion de los medios audiovisuales y ahora virtuales
en los hogares.

Citando se relacionan las transformaciones de las violencias sociales con los
cambios historicos, se estan haciendo estudios sociobistoricos. Este libro es
una obra sociohistorica. El disefio que se ha utilizado se resume en
el cuadro 1.

Cuadro 1. Aplicacion de los diseios sociohistéricos a la comprensiéon de las
manifestaciones violentas que afectan a menores

Las violencias en las que se encuentren implicadas las sucesivas generaciones de
nifos y nifas, adolescentes y jovenes, a lo largo del periodo histérico que abarca
desde los afos veinte del siglo pasado hasta la actualidad, se analizan en relacion
con tres criterios:

1. Considerando las posiciones que los y las menores ocupan/dejan de ocupar
en la organizacion social.

2. Segun las funciones que desempefan/ dejan de desempenar en las
interacciones sociales.

3. Enrazdn de las formasy de los objetivos de la formacion social que se les
proporciona o que no reciben.

d) Fuentes analizadas e investigaciones realizadas en las

que se fundamenta este libro

La decision de identificar las dimensiones sociales de las violen-
cias que implican a menores la adoptamos en 1995, cuando la de-
manda de investigaciones que sirviesen de fundamento para las
politicas preventivas y paliativas que nos hacian las administracio-

4 Esos trabajos pioneros, de socidlogos franceses, alemanes y de otros radicados en EE.
UU. dejaron unos disefios que siguen siendo adecuados para estudiar las violencias sociales
en el tiempo actual y en nuestras sociedades.
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nes publicas iba en aumento. Nuestro desempeflo como profeso-
res universitarios e investigadores de los cambios sociales nos
proporcionaba conocimientos previos y experiencias necesarias
para afrontar un trabajo sociohistorico sobre violencias. Compe-
tencias adquiridas en los cursos que impartiamos y en los estudios
de campo, realizados con adolescentes y jévenes, reflejadas en li-
bros y articulos. Pero sobre todo, ya se daban las condiciones que
se requerfan para llevar a término un proyecto que contemplaba
una secuencia de investigaciones para las que se necesitaban varios
anos.

Para identificar las dimensiones sociales de las violencias que
implican a menores se ha requerido llevar a cabo una secuencia de
investigaciones de campo. Hemos disefiado y dirigido estudios
con agresores y victimas, y con miembros de los grupos y colecti-
vos concernidos. Se han aplicado encuestas a muestras represen-
tativas de la poblacion adolescente y juvenil. Se les ha dado segui-
miento durante varios afios, a paneles de menores, en sus hogares
y centros educativos, en sus barrios y en los espacios publicos. Se
han estudiado sus circunstancias, conflictos y comportamientos
en lugares de trabajo, de ocio, en el ejército, organizaciones juve-
niles y ONG. Al tiempo se ha ido recogiendo y analizando siste-
maticamente informacién directa que proporcionaron los adultos
implicados, e indirecta, obtenida de fuentes secundarias y de ex-
pertos. Los analisis de contenido de los medios audiovisuales y
digitales abarcan los dltimos sesenta afos. Al tiempo, se han cote-
jado las investigaciones, publicaciones oficiales y cualquier otra
tuente que, desde 1930 hasta la fecha, contuviese informaciéon
pertinente. Un proyecto a tan largo plazo ha contado con financia-
cién de varias instituciones y ha sido posible por la participacién
de los sucesivos equipos de colaboradores que han participado en
cada una de las investigaciones.

Todos estos estudios han permitido escribir este libro. Pero no
hemos redactado ni un resumen ni una recopilacién de los resulta-
dos, sino una obra que los integra. Las caracteristicas que tienen
las violencias sociales que implican a menores adquieren su senti-
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do en el marco de la socializacion; y sus transformaciones pueden
ser evaluadas en una perspectiva sociohistérica.

La socializaciéon de las sucesivas generaciones es un empefio
especificamente humano, para transmitir los valores de solidari-
dad y de altruismo que han hecho posible la existencia de socieda-
des en las que hay un lugar para los mas débiles y los diferentes.
Los avances y los retrocesos en la desactivacion de las violencias
sociales —sobre todo de las que afectan a menores— son una
manifestacion del estado por el que atraviesa ese empefio por hu-
manizar las sociedades.

Es propio de la perspectiva sociohistorica tratar de reconocer
la violencia cuando aun es potencial. El analisis de la violencia
potencial se centra, principalmente, en la probabilidad de que las
personas menores acepten el recurso a la violencia, como el pro-
cedimiento legitimo y necesario para resolver los problemas colec-
tivos; y en la probabilidad de que lleguen a integrarse en grupos
organizados para ejercer la violencia contra otros grupos. Los
signos que preceden a las escaladas de sucesos violentos son, entre
otros, la intolerancia y la irracionalidad, el autoritarismo y el rencor
social. En resumen: en las violencias potenciales se delatan los
valores que deshumanizan.

e) Destinatarias y destinatarios de este libro

Queda dicho que esta obra aporta enfoque y conocimientos
que requieren las instituciones que directa o indirectamente toman
en consideracion las violencias sociales que implican a los meno-
res. Otro tanto cabe decir de numerosos profesionales, incluidos
docentes, psicélogos y mediadores. Estos lectores encontrarin en
cuadros, notas, bibliografia, la informacién sistematizada o pun-
tual que necesitan. Pero ademas, es muy numeroso el publico lec-
tor que se interesa por estas obras, en las que se describen temas
importantes para la vida cotidiana. Entre ellos, las lectoras y los
lectores que tienen hijos; y por supuesto, las personas jovenes.
Hemos puesto el mayor empefo en que este libro sea claro y con-
creto. Para ello se utilizan epigrafes y graficos. Se han llevado a las
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notas las observaciones metodologicas, bibliograficas, o cuales-
quiera otras que rompan el hilo de la exposicion. El texto se ha
descargado de los tecnicismos y de la acumulacion de datos y ci-
fras, que en cualquier caso se pueden localizar en la bibliografia.
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Componentes culturales de
las violencias que implican
a menores

2.1. Las relaciones entre el estado de la sociedad
y las manifestaciones de agresiony de
violencia en las que se vean concernidos
menores

En cada época hay correspondencias entre las caracteristicas de
las nuevas generaciones de nifios, adolescentes y jovenes y el modo
en el que la sociedad las acopla en el seno de su organizaciéon. Y
consecuentemente varian las tipologias infantiles, adolescentes y
juveniles que se tienen por convenientes y que se quieren promo-
ver por las instituciones que las socializan; que son principalmente
la familia, la escuela, la comunicacién publica.

Desde esta perspectiva, infancia, adolescencia y primera juven-
tud son condiciones producidas; formas determinadas de ubicar alos
miembros de la colectividad antes de que lleguen a ser adultos, para
que la sociedad, en su conjunto, sea reproducida. Por consiguiente las
experiencias existenciales seran vividas en cada época de manera
diferente por las promociones de menores que son, al tiempo, los
sujetos y los objetos de esas identidades generacionales.

La investigacién de ese vinculo entre las identidades produci-
das por la sociedad y las experiencias vividas por los menores
ofrece un criterio y un método para observar las relaciones entre la
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organizacion social y la existencia de los sujetos sociales. Que en
este caso concreto se refiere, por una parte, a lo que cada nueva
promocion de menores implicados en las violencias hace, con lo
que la sociedad les hace; y por otra, a lo que hace la sociedad con
eso que los y las menores hacen cuando agreden o son agredidos.

El estudio de esas relaciones entre el estado de la sociedad y las
manifestaciones de agresion y de violencia en las que se vean con-
cernidos menores tiene importancia en varios niveles. Primero
aclara cuales son las peculiaridades distintivas de las agresiones
que afectan especificamente a nifios/as, adolescentes y jovenes.
Segundo, permite prever como pueden ir cambiando de naturale-
za esas violencias. Y tercero, ayuda a planificar politicas de preven-
ci6n a largo plazo que actien sobre las causas y no se limiten a
paliar los efectos’.

2.2. Lo que se sabe por la historia y la cultura sobre
violencias y menores

La mayoria de las publicaciones referidas a estas violencias
ofrecen observaciones y resultados que se corresponden a los pai-
ses mas industrializados con economia de mercado, principalmen-
te EE.UU. y Reino Unido. Esos modelos de violencia que impli-
can a menores han aparecido con el paso del tiempo en otras
sociedades, entre ellas la espafola. Pero varias generaciones mas
tarde®. Es util tomar en cuenta esos antecedentes, sobre todo

5 La investigacién que resulta de este disefio sigue por una linea divisoria que existe a lo
largo del transito desde la primera infancia hasta el final de la juventud. Trayectoria formada
por equidistancias y por tensiones: equidistancias entre lo que los menores reciben y lo que
dan; tensiones entre lo que se quiere que las nuevas generaciones sean y lo que son. Linea
que discurre, no siempre recta, ni siempre continua, por las carencias y los logros, con frui-
cién y frustracion, ente la integracion y la rebeldfa; de la solidaridad al enfrentamiento, de la
convivialidad a la agresiéon. Que es como decir, que ese eje atraviesa por la mitad de la vida
misma.

6 Incluso en los paises que forman parte del denominado «primer mundon, el desarrollo
de las nuevas pautas y manifestaciones de la violencia entre menores se estd llevando a cabo

22



COMPONENTES CULTURALES DE LAS VIOLENCIAS QUE IMPLICAN A MENORES

cuando se pueda llegar a tiempo para poner en marcha politicas
preventivas. Ciertamente, las manifestaciones de tales violencias
pueden tener semejanzas; pero los factores mas determinantes en
unas areas culturales pueden ser diferentes en otras. Como se
entiende por el sentido comun: ser niflo/a, adolescente o joven,
violento o no, delincuente u homicida, no es lo mismo en Madrid
que en Chicago, enla ciudad de México o en Kabul. Y tampoco ser
violentado o violento en las actuales generaciones, nacidas y creci-
das en la era de la globalizacién, tiene por qué ser lo mismo que
para las generaciones precedentes.

En consecuencia: los origenes, caracteristicas y manifestacio-
nes de las violencias que implican a menores pueden ponerse en
relacién con los cambios histéricos que van transformando cada
organizacion social. Para ello hay que examinar periodos suficien-
temente largos’.

2.3. Naturaleza de las violencias sociales que
implican a menores

a) Caracteristicas estructurales de las interacciones violentas
Violencia deriva del latin «violentus», término que designa el ser
fuera de su modo o situacién natural. Ciertamente que numerosas
violencias son hijas de la enajenacion, que es el estado el que se en-
cuentra el violentus. Pero no todas. También se es y se estd en la violen-
cia, como en el centro del si mismo y del modo de ser en el mundo.
Cada tipologia de violencia que implique a menores tiene sus

con ritmos diferentes. Por ejemplo, habri ocasion de mostrar que algunos rasgos y compor-
tamientos violentos durante la edad menor que ya estaban conformados en EE.UU., en
Espafia aparecieron quince afios después. Esa demora corresponde al tiempo de incorpora-
ci6on de la siguiente generacion joven.

7 Elestudio con ctiterios historicos de las posiciones y de las funciones de los jovenes y de
las j6venes en la sociedad puede hacerse comparando la situacion y las oportunidades socia-
les de las sucesivas generaciones juveniles. Por ejemplo, buscando las analogfas y las diferen-
cias entre las condiciones juveniles de nuestros descendientes y las que nosotros tuvimos y
tuvieron nuestros padtes, o abuelos, cuando haya informacién para ello.
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victimas caracteristicas y sus agresores especificos. De esta obset-
vacion se derivan dos consecuencias que son utiles para el diag-
nostico y la prevencion:

1. Generalmente los rasgos de las eventuales victimas son tan
predecibles, como identificables y previsibles son los rasgos
de los correspondientes agresores®.

2. Una tipologia de violencia, se puede concebir como la inte-
raccion que se establece entre dezerminados agresores y deter-
minados agredidos’.

Todas las violencias sociales pueden ser interpretadas como
unas patologias de las organizaciones y de los grupos. Pero no se
pueden «aislar» como si fuesen un germen infeccioso. Estas vio-
lencias no corresponden a una clase de comportamientos que se
afiaden o se adhieren a otras manifestaciones sociales. Se mezclan
con los fendmenos colectivos que distorsionan, como la levadura
con la masa. Asi, cuando el ocio juvenil se hace agresivo, el ocio es
la violencia; y cuando la television que ven los menores les colma
de agresividad, la television es la violencia; etc. Por eso las acciones
mas adecuadas para prevenir o suprimir las agresiones, se orientan
a modificar los usos y las costumbres sociales'’.

8 Desde el punto de vista sistémico, agresores y victimas son componentes solidarios. La
mayoria de las violencias pueden ser descritas como un sistema, porque al ser componentes
solidarios, las victimas «producen» sus agresores especificos, en la misma medida que los
agresores «producen» victimas especificas. Es evidente que la culpa de la violencia recae
sobre quienes agreden y no sobre quienes resultan agredidos. Pero ahora no se trata de hacer
un juicio sobre las responsabilidades de cada cual, innecesatio porque es obvio. Lo que inte-
resa es describir como funciona un sistema de interaccion violento.

9 Las tipologias que derivan de tomar en cuenta solamente el repertorio de los violentos
son incompletas. Y otro tanto sucede con las tipologfas que enumeran solamente el reperto-
rio de las victimas.

10 Propondremos algunos ejemplos: si se quiere de verdad eliminar la violencia del depor-
te de masas, lo que se quiere es otro deporte distinto del que ahora se consiente y se promo-
ciona. Un estudio de la violencia urbana, es una investigacion de la sociedad urbana como
violencia. Y un proyecto politico para prevenir la aparicién de un orden violento y erradicar
su existencia en los espacios publicos, requiete un proyecto politico para la reordenacién de
la existencia en las ciudades y la modificacion de sus circunstancias.
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Cabe diferenciar la violencia que implica a menores, por sus
causas, sus caracteristicas o sus efectos, pero sin cortar los vincu-
los que tiene con el resto de las violencias. Porque como todas las
demas, también esta hecha de la sustancia misma de la cotidiani-
dad. En la organizacién de la sociedad esta configurada y con su
organizacion se reproduce. Al disefiar las politicas preventivas, se
tendrd que averiguar cudl es la conformaciéon de los fenémenos
sociales en los que participan menores cuya manifestacion sea
agresiva. Y correlativamente, convendra pensar cual tendria que
ser la naturaleza de los fenémenos sociales para que su manifesta-
cion fuera tolerable y tolerante.

b) Los roles sociales que son propios de estas mantfestaciones
violentas

Abandonos, malos tratos, agresiones fisicas y abusos sexuales:

rechazos, exclusiones, discriminaciones: explotacion y el resto de
las manifestaciones que tiene la violencia que pueden experimen-
tar los y las menores se conforman de modos diferentes segtin los
roles que desempefen:

1. En su condiciéon de hijos e hijas de familia, segiin como es-
tén implicados entre si esos roles filiales y los que sean pro-
pios de las otras figuras familiares''.

2. En sus desempefios como escolares, segin el desempeio de
otros alumnos y de profesores.

3. En su condiciéon de miembros de un grupo de iguales; de-
pendiendo de las posiciones que en él ocupen y de la clase de
actividades en las que el grupo se ocupe (escolares, deporti-
vas, de ocio, etc.).

4. Al participar en las actividades de la comunidad en la que

11 El funcionamiento de numerosos hogares necesita del recurso a la violencia en el trato
a los nifios y nifias, porque se basa en la asignacion de roles asimétricos y conflictivos entre
sus miembros. Esa asimetria se genera y mantiene, por ejemplo, cuando algunos miembros
tienen que asumir como condicién necesatia para tener un papel en el hogar, la dependencia
y el sometimiento a otro u otros miembros. Ademds de los hijos e hijas, ese modelo opresivo
y castrante puede ser padecido por madres, esposas, mayores.
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viven, segun la posiciéon que en ella se les reconozca, Por
ejemplo, cuando otros miembros del municipio, vecindario,
barrio, les permiten o no, utilizar los espacios de juego y re-
uniotn.

Como usuarios de la informacién que se distribuye por los
medios de comunicacién/informaciéon y por los canales de
consumo. Por ejemplo, como espectadores de la television
en el hogar; y en tanto que internautas solitarios o vincula-
dos a otros participes virtuales.

Estas caracteristicas relacionadas con el rol que asumen las y

los menores permiten diferenciar las tipologias de violencias que

sufren. Y ademds sirven para diseflar actuaciones preventivas es-
pecificas:

1.

Elhogar puede generar violencias en razén de como funcio-
na. Por lo tanto, cabria reducir esas violencias que padecen
los menores, transformando los desempefios y condiciones
de la familia.

Del mismo modo la organizacién y las orientaciones del
sistema educativo en su conjunto —y de los centros de en-
seflanza en concreto— estan en el origen de violencias espe-
cificas. Para ser reducidas, son necesarios cambios en los
objetivos y en las practicas cotidianas de esas instituciones.
Las agresiones que sufren los y las menores de otros y otras
menores tendran que desactivarse reorientando las activida-
des y la organizacion del grupo.

Desmontar las violencias que se producen en los espacios
comunitarios requiere actuaciones especificas en las infraes-
tructuras y en los servicios, en las actividades y en las condi-
ciones de vida de los barrios.

Los pequefos y pequefias tienen en sus manos los artilugios
que les permiten operar en los mundos virtuales, antes de
que estén capacitados para diferenciar y para relacionar lo
real y lo imaginado, lo posible y lo imposible. Entreteni-
mientos virtuales que sustituyen o minimicen las interaccio-
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nes presenciales, cuando estas ultimas son mas necesarias
para la adquisicion de los lenguajes, la construccion de las
identidades y de los valores sociales. La derivaciéon de las
actividades infantiles hacia espacios virtuales se esta inician-
do cuando las experiencias adquiridas en la relacion directa
con sus familiares son imprescindibles para el desarrollo de
la ontogénesis. Por primera vez en la historia de la humani-
dad, las tecnologias comunicativas y sus productos median
desde edades tan tempranas en el desarrollo sensorial, cog-
nitivo y social de las nuevas generaciones. Es una interven-
cién que tal vez anticipe o facilite otras aplicaciones de las
tecnologias, cuyas consecuencias sean transformaciones an-
tropoldgicas, buscadas o indeseadas.

2.4. Conflictos entre la produccion de violencia
y la lucha contra ella en la transmision
de valores a las nuevas generaciones

a) La dramatigacion de la violencia en nuestra sociedad

Se lee y oye que en nuestra época hay una presencia mayor de la
violencia, en comparacién con la violencia que era perceptible
antafio'”. Este lugar comun, segun el cual la cotidianeidad esta
cada vez mas anegada por la violencia —incluida la que padecen o
aplican los menores— tiene, como todos los estereotipos, un tan-
to de verdad y un cuanto de falsedad:

—Es la parte cierta de esa creencia que la presentacion de hechos
violentos sigue aumentando. Las situaciones violentas se han
incorporado a las representaciones de cualquier aspecto de la vida
cotidiana desde que aparecieron los sistemas de comunicacion

12 En el tema de las violencias que implican a menores, el parteaguas entre «nuestra épo-
cax y la «época anterior, suele fijarse por los especialistas, cuando los contenidos violentos
de la comunicacién de masas se difunden a toda la poblacién en el seno de los hogares; lo
cual sucede mediado los afios setenta del siglo pasado.
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audiovisuales”. Antes se distribufan estos materiales en las panta-
llas del cine, del televisor, de la consola de videojuegos; ahora en
las pantallas de todos los artefactos digitales. Los contenidos vio-
lentos son en la actualidad, mas que nunca, un producto de consu-
mo o el reclamo para la promocion de otros consumos.

—Por lo tanto es verdad que ha aumentado la importancia que
tiene la violencia, como #ema de referencia en la comunicacion pabli-
ca. Pero en cambio 70 es cierto que la presentacién y representa-
cién a nivel colectivo de la violencia sea una practica social que se
inicie ahora; ni siquiera que haya sido generada por los medios
masivos de comunicaciéon. En realidad, la presentacién de la vio-
lencia es un ritual dramatico que se practica en todas las socieda-
des y en cada época.

El manejo publico de la violencia para formar las mentalidades
de las personas menores es tan antiguo como la practica del con-
trol social. Por ejemplo, suelen recurrir a experiencias violentas los
rituales de transito al final de la pubertad que sirven para incorpo-
rar a los nifios a la sociedad de los mayores'. Algunas de las vio-
lencias en la que participan menores también se promueven entre
nosotros en situaciones equivalentes y para asegurar las mismas
funciones sociales, que se tienen por legitimas en las comunidades
mas primitivas".

13 Los comportamientos violentos se manifiestan principalmente en los relatos en forma
de peleas, agresiones, torturas, muertes traumaticas, violaciones, privacién de auxilio y/o de
libertad, negacion de recursos primarios. El cardcter «<normal» que ha adquirido la mencion
de la violencia, por anormal que sea, se observa por ejemplo en la programacion diaria la
televisién. Nueve de cada diez narraciones incluyan al menos un acto violento.

14 Cabe encontrar ejemplos del uso ritual de la violencia en culturas y épocas distintas.
Entre los nahuas la prueba por la que pasaban los varones jovenes inclufa que matasen al
primer enemigo. En su defecto, entre los ainus, al joven se le exigia conseguir el primer tro-
feo de caza. En las peliculas bélicas, el comportamiento violento se presenta como la expe-
riencia que hace madurar a quienes fueron reclutados para la guerra casi de nifios y salen de
ella hechos unos hombres.

15 La movilizacion agresiva de la juventud para asumir y practicar la violencia que se ob-
serva en las sociedades tradicionales se sigue practicando en las sociedades modernas y se
formula a nivel simbélico de manera equivalente en todas las culturas: los jovenes tienen que
estar dispuesto a luchar y, si necesario fuese, a morir por el propio grupo. Como es sabido,
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Con los rituales de la violencia se pretende habitualmente dos

propositos:

1. Que los destinatarios asimilen desde que tienen uso de ra-
z6n su condicién de objetos potenciales de la violencia ins-
titucional, si acaso, en algin momento, no asumen las nor-
mas colectivas.

2. Que, al tiempo, estén dispuestos para ejercer su condicion
potencial de agresores, igualmente cuando la colectividad se
lo solicite.

En definitiva, la ritualizacion de la violencia se utiliza para reite-
rar desde la primera infancia que los intereses del conjunto de la
colectividad se anteponen sobre los deseos y las necesidades de
cada individuo. Esa prioridad se dramatiza, por ejemplo, en la eje-
cucién publica de un desertor. Y se legitima en todos los relatos
que narran desde antes de que existiese la escritura, la necesidad de
aceptar el propio sacrificio o el sacrificio de las personas queridas.
Incluidos los cuentos que se les cuentan a los nifios'®. Y también
se observa el componente perversamente altruista que se le atribu-
ye al sufrimiento y a la tortura, en las diferentes variantes culturales
del mito de la redencién. En todas ellas, se incluye la inmolacion
de un chivo expiatorio que tiene que pagar por las culpas colecti-
vas. Sin que falten entre los redentores «inocentes»: es decir, infan-
tes, nifilos adolescentes, jovenes, igualmente crucificados, despe-
dazados o degollados.

Por paradéjico que pueda parecer, esa querencia que tienen las
comunidades por mostrar ejemplos violentos suele estar al servi-
cio de la perpetuacion del consenso entre sus miembros.

entre los romanos, ocupaba el frontispicio de las escuelas patricias, el siguiente lema: «Es
dulce y decoroso morir por la patriay.

16 Los cuentos inculcan a los niflos desde que tienen conocimiento, que sus afectos y
necesidades tienen que supeditarse a los intereses de la comunidad. Por ejemplo, en la justi-
ficacion que se hace del infanticidio en el cuento de Pulgarcito, cuando aquellos padres de
una familia numerosa se ven obligados a cumplir la ley que les exige abandonar a los hijos en
tiempos de hambruna.
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En las sociedades en las que vivimos, también tiene que haber
alguna relacion entre la presentacion ritual que ahora se hace de la
violencia y las dificultades para mantener el consenso. Concreta-
mente, cabe relacionar el aumento de referencias a situaciones
violentas que se ha producido en la comunicacién publica, con un
mayor antagonismo entre las necesidades privadas y los intereses
colectivos. Esa insistencia no tiene por qué ser necesariamente el
reflejo de un incremento real de los actos violentos'”.

b) La violencia «buena»y la violencia «mala»

Para poder enfrentarse con la violencia que tiene como prota-
gonistas a menores es conveniente una previa reflexion de carac-
ter cultural y antropologico. Porque las actitudes colectivas frente
a tales violencias son mucho menos obvias de lo que el pablico
cree.

Puede suceder que en realidad no exista una unica y la misma
modalidad de violencia protagonizada por adolescentes y jévenes.
Supongamos que se distingan dos modalidades de violencia que
discrepasen en sus motivaciones y en sus funciones: unas violen-
cias «malasy (M) y otras violencias «buenas» (B).

En nuestra cultura existe la contradiccién, entre unas interven-
ciones institucionales que quieren erradicar una modalidad de
violencia (la violencia «M») y otras que, al tiempo, alimentan otra
modalidad de violencia diferente (la violencia «B»). Esta dinaimica
es un tanto esquizofrénica y tiene mucho que ver con las dificulta-
des practicas que existen para elaborar politicas de prevencion
eficaces.

La violencia «/}» —violencia mala— por lo general se relaciona
con las dificultades de integraciéon durante las edades infantiles.
Suele venir de la marginalidad social y familiar y desemboca otra
vez en la marginalidad y en la exclusion. Frente a esta «violencia

17  En realidad, la cuestion relativa a si nuestra época es mds o menos violenta que las an-
teriores carece de respuesta, porque es una pregunta mal planteada. Las épocas no son ob-
jetos comparables directamente. Pueden cotejarse las formas, los actores, las situaciones, las
causas que adopta la violencia en colectivos concretos durante petiodos especificos.
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malay, las escuelas y el resto de las instituciones socializadoras
adoptan una politica inequivocamente critica y activa. Se la reco-
noce facilmente porque es /a violencia que no se tolera.

Pero la mayoria de las violencias en estas edades, no se etique-
tan necesariamente como «violencia M». Nada tienen que ver
con las reacciones agresivas de niflos y nifias, de adolescentes,
que no consiguen integrarse. Se trata de una variedad de las vio-
lencias iniciaticas; aquellas que se estimulan y ensefian para trans-
formar a un nifio en el joven y el adulto capaces de defender a los
suyos. De hecho, el sistema educativo y el resto de las instancias
que socializan —p. ej. los medios de comunicacion— toleran,
promueven y legitiman el recurso a la «violencia By, la violencia
buena'®.

c) Cuando se considera ilegitima la violencia de losy las menores

En las comunidades donde la incorporacion de los jévenes a la
sociedad adulta y la posicién a la que pueden aspirar se haga de-
pender de competencias o recursos, que no estan al alcance de
todos, se estd asumiendo que tiene que producirse un quantum de
«violencia My, protagonizada por adolescentes y jovenes, que no
podra ser erradicado. Las violencias generadas por la competitivi-
dad derivan de la exclusion y llevan a la marginaciéon. No son
como las violencias inicidticas, cuya practica otorga un puesto en
la comunidad de los adultos.

El comportamiento violento que desarrollan algunos de estos
jovenes marginados se considera «disfuncional», cuando ninguna
instituciéon (familiar, escolar, comunitaria, laboral, o cualquier
otra) puede asignarle una mision. Pero se considera que es un

18 La violencia inicidtica recibe el significado de «violencia buena»; o cuanto menos de
violencia necesaria y por lo tanto justificada. Y manejan el supuesto de que infringir o sopor-
tar la violencia fragua el coraje, la lealtad y otros valores solidarios. En la representacion
publica que ahora se hace de la violencia juvenil, todavia se reitera esta pauta tan antigua, que
relaciona la violencia con la incorporacion de los jévenes a los deberes y los derechos de los
adultos. Generalmente, aparece esta legitimaciéon cuando hay que movilizar a la juventud
contra algin enemigo real o potencial, sea «de dentrox» o «de fuerax.
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comportamiento «funcional» cuando se le encuentra algin uso
social. Por ejemplo, en la legion extranjera.

Se comprende que la frontera entre las violencias promovidas,
o al menos consentidas (funcionales), y las reprimidas y no tole-
radas por disfuncionales es equivoca y variable. Confunde a quie-
nes elaboran leyes y normas, a quienes las aplican y a quienes de-
ben de respetarles, que son los menores. En todo caso, cuando se
genera exclusién que genera violencia se establece algiin control
para que la frecuencia y la intensidad de las agresiones se manten-
gan dentro de los limites que en cada momento tolera la comuni-
dad. En definitiva, se intentan controlar aquellos comportamien-
tos agresivos que repugnan a la sensibilidad publica y que generan
alarma social.

Se esta reduciendo progresivamente la tolerancia para las vio-
lencias protagonizadas por menores. Podria pensarse que la colec-
tividad se ha dado cuenta que la gran mayoria de estas violencias
ya no cumplen una funcién iniciatica y que ni siquiera son «funcio-
nales». Por el contrario, se perciben como una amenaza contra el
propio grupo. Se considera que la mayoria de los actos violentos
que protagonizan adolescentes y jovenes carecen de legitimidad.
Son concebidos como «violencia mala», o cuanto menos arbitraria
e inatil y por lo tanto no justificada. Esa «violencia M» puede ex-
plicitarse en peleas endémicas, protagonizadas por grupos juveni-
les, organizados precisamente para agredir a otros y otras jovenes.
Y en agresiones, aparentemente gratuitas, contra las fuerzas del
orden. O en actos vandalicos, que parecen responder a impulsos
destructivos irracionales.

Generalmente estas manifestaciones agresoras marcan el tran-
sito de la adolescencia a la juventud. La caracteristica que les hace
tan amenazadoras para el imaginario colectivo, es la siguiente: ex
vez, de servir esa violencia adolescente-juvenil para la integracion, sirve para la
desintegracion.

En consecuencia, los sucesos con estas caracteristicas, en las
que se ven implicados jovenes violentos, son sistematicamente
publicitados, amplificados, y condenados, como antisociales. Es
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una valoracién correcta porque es un truismo: y sin embargo, ino-
perante y desmesurada.

Es inoperante etiquetar de antisociales los sucesos violentos
que derivan de la exclusién social, cuando supone que vaya a pasar
desapercibido ese origen. Para erradicar tales violencias no valen
las prédicas ni los barrotes, sino la disminucion del nimero de
excluidos. La desmesura estd en que la mayoria de esos comporta-
mientos considerados antisociales se presentan frecuentemente
en la comunicacién pablica como las manifestaciones caracteristi-
cas no solamente de la juventud violenta; sino de toda la juventud.

2.5. La valoracion instrumental que se hace
de la violencia en la formacion de menores

Ha quedado dicho que se promueven al tiempo, el ejercicio y la
erradicacion de las violencias que implican a la gente joven. Por
esa razon la valoracion que se les trasmite a los y las menores del
recurso a la violencia es muy instrumental. La aprobacién o desa-
probacién de tales comportamientos tiene que ver con la funcion
que cada acto violento del o de la menor desempena, desde el
punto de vista del mantenimiento de la organizacién social. De-
pende menos de la frecuencia de las agresiones; y muy poco de que
resulten mas o menos dafiinas.

Ese manejo instrumental de la violencia produce una dificultad
permanente, para aclararle a los menores cuando la violencia es
«funcional» y (por lo tanto «Bw, necesaria y buena) y cuando es
«disfuncional» (y por lo tanto «My, innecesaria y mala).

Desde las instituciones comunicativas y educativas, no se puede condenar
toda manifestacion violenta. Del mismo modo gue tampoco se puede justificar
toda manifestacion violenta.

Como cabia esperar, los juicios sobre la violencia en la mayoria
de la juventud espafiola, no estan basados en normas de conducta
universales. Incluso la distincién entre la violencia «buena y acep-
tadax y la violencia «mala y no aceptada» les resulta dificil a la ma-
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yoria de los nifios y nifias antes de los once afios; y a un nimero
considerable de adolescentes®.

a) Las pardabolas del buen violento y de la victima correcta

El contenido de las narraciones referidas a la violencia que tie-
nen como protagonistas a la gente joven se ha analizado en suce-
sivas ocasiones desde que existen los medios audiovisuales. Estos
relatos son las nuevas parabolas: dramatizan sin descanso un mis-
mo tema: /a historia del buen violento y de la victima correcta.

En dichas narraciones se aclaran los rasgos que caracterizan a
cada uno de estos personajes arquetipicos. Los criterios que per-
miten establecer las correspondientes distinciones, son los si-
guientes:

e Sirve para diferenciar al «buen violentow, del «violento malo»
que el primero agrede para «defender lo nuestro»; en tanto que el
segundo violenta para «alterar o destruir lo nuestro».

e Sirve para discriminar entre la «victima correcta» de las agre-
siones y la «victima equivocada», que la primera es «de los
otrosy; y la segunda de «los nuestros».

Los dos criterios mencionados son variantes de una misma
ética social. Corresponden a aquella vision del mundo, que en las
ciencias sociales se relacionan con «la percepcion etnocéntrica de la
realidady. Quienes tienen esta concepcion de las colectividades y
de las personas, creen que todo «/o nuestro», y que todos «los nues-
tros» son buenos por definicion. Lo cual supone necesariamente
que, a juicio de ellos, todo lo ajeno y distinto sea por definicion,
malo.

La percepcion etnocéntrica de la realidad pinta las cosas en
blanco o en negro, o si se quiere es maniquea:

19 Ni siquiera se les pueden ofrecer a los menores criterios de rechazo generales, que
valgan para todos los casos y para todas las personas. La valoracion que reciben de la violen-
cia por quienes les socializan solo retéricamente recurre a imperativos categoricos, tales
como la eliminacién de toda imposicién de la fuerza, o como el tespeto a la integridad de
todas las personas.
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* Cae dellado bueno del mundo —y por lo tanto, tienen que ser
defendidos— i (nuestra) familia, mis (nuestros) amigos, mis
(nuestros) conciudadanos, #is (nuestros) cotrades, etc.; mis (nues-
tros) lugares, mis (nuestras) cosas, mis (nuestras) costumbres, nis
(nuestros) gustos, mis (nuestras) creencias; y también wzis (nuestras)
manias, #is (nuestros) defectos, mis (nuestras) carencias.

Innecesario resulta enumerar cuanto cae del lado malo del
mundo, por el hecho de que o «no son de los mivs» (no son de los
nuestros) o «xo es lo mio» (no es lo nuestro). Todo lo cual tiene por
lo tanto que ser destruido, o al menos excluido.

Esta vision prejuiciosa del mundo la estan recibiendo las nue-
vas generaciones desde la primera infancia, como referencia mas
frecuente para su formaciéon en valores sociales, principalmente
por el consumo de materiales audiovisuales.

b) Efectos que produce el uso instrumental de la violencia

en la socializacion de los menores

Etnocentrismo y agresividad estin implicitos y en ocasiones
explicitos en las identidades colectivas. Dicha identificacién se
comprueba en las mentalidades que desarrollan los jévenes com-
ponentes de grupos violentos organizados para practicar la violen-
cia. Por ejemplo, cuando justifican sus comportamientos agresi-
vos por dos motivos:

1. Porguela violencia que ellos aplican viene precisamente en
defensa de algtn valor que tienen esos rasgos etnocéntri-
cos (p. ej. la pureza racial, el Islam o la civilizacién Occi-
dental).

2. Porgue ejercitan la violencia, «solo» contra quienes no son de
los nuestros y supuestamente hacen peligrar esos valores
(p- ¢j. contra drogadictos, homosexuales, prostitutas, inmi-
grantes, etc.)”.

20 Un ejemplo muy descarnado de esa interiorizacién del mensaje etnocéntrico (peto no
es el tinico) se tiene en las declaraciones de los cabezas rapadas, que en 1992 asesinaron a
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El manejo maniqueo que se hace de la representacion de la
violencia supone un cambio de estrategia en la socializacién de los
y las menores. Tal manipulacion simbolica acarrea peligros para la
convivencia en democracia. Porque las evaluaciones de los actos
de los agresores y de los padecimientos de las victimas deberian de
tundarse en principios que tuviesen validez universal y no instru-
mental®.

Ademas de las consecuencias negativas que tiene toda instru-
mentacion de los valores éticos, pueden darse otras a nivel politi-
co, que merece la pena mencionar:

El manejo instrumental de la agresividad juvenil hace inestables
los limites que permiten distinguir entre esa violencia «buena»
—que se insiste en legitimar—, y las otras violencias «malasy», que
se desea erradicar. Ya cabe observar esa ambigiiedad en el trata-
miento que estan recibiendo ciertos actos vandalicos. Concreta-
mente, la rotura de mobiliario urbano se evaltia como una de esas
acciones violentas «malas» que carecen de legitimidad. Sin embar-
go, cuando los vandalos celebran de ese modo la victoria de s#
equipo de fatbol, las ocurrencias destructivas de estos etnofutbo-
leros se presentan algunas veces ante la opiniéon publica con bene-
volencia y complacencia. E incluso hay instancias que evaltan la
violencia de los jovenes seguidores de un equipo, del lado de la
agresividad juvenil «buenay; seguramente por lo que tiene de en-
dogamica.

Lucrecia Pérez una joven dominicana e hirieron a otros acompafiantes. Durante el juicio,
manifestaron que las agresiones eran acciones de defensa contra los variados peligros que
representaban las inmigrantes:

e Porgue le quitaban el trabajo a las espaiiolas

* Porgue eran putas ¢ iban a contaminar la decencia de las chicas esparolas

* Porgue eran extranjeras

* Porgue eran negras

(Ct: Calvo T. (1993); Ibarra, E. (1993)

21  El tratamiento que se le esta dando en las representaciones publicas a la violencia que
implica a menores puede lograr el propésito que esta implicito, a saber: formar generaciones
juveniles cuyos impulsos agresivos puedan ser exacerbados cuando convenga y dirigidos
contra quienes convenga.
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Existe la misma peligrosa indefiniciéon cuando se distingue en-
tre las victimas «correctas» y las «inapropiadas». La posiciéon que
ahora pueden ocupar «os terroristas», o «los fundamentalistasy, o
cualesquiera otros a quienes se presente como colectivos adecua-
dos para ser destruidos, cuando haga falta puede ser ocupada por
otros, en el papel de los otros. Llegado el caso, en los grupos vio-
lentos etnocéntricos y xendfobos se transfiere sin dificultad la
condicién de victimas «correctas» al colectivo que tengan mas a
mano. Su agresividad se realimenta facilmente con independencia
de sus fobias predilectas, cuando hay una reserva de potenciales
victimas colectivas, entre las que explicitamente contabilizan a gi-
tanos, inmigrantes; y si en el entorno los hay en nimero suficiente,
a los negros, sudacas, marusos o travelps. Transterencias que ya se hicie-
ron en un pasado no muy remoto y ahora vuelven a hacer algunos
grupos politicos agresivos e intolerantes; sin tener necesidad de
modificar «las razones» legitimadoras de sus agresiones.

Histéricamente ha sido tan facil como frecuente la traslacion
de esas lineas divisorias. A las sociedades violentas no han de fal-
tarle ni las causas que defender ni los enemigos que atacar. Para
ello basta con haber conseguido convencer a los y las mas jévenes
de que el recurso a la agresiéon constituye el método adecuado e
inevitable para sobrevivir.
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De la agresividad primigenia
a la violencia infantil

3.1. Laescolarizacion y la aparicion de las
violencias disociales

Dicen los especialistas que, en la mayoria de los casos, la violen-
cia infantil esta larvada antes de la escolarizacion. Se relaciona con
las experiencias del nifio o de la nifia en su familia. Pero esa violen-
cia adquiere nuevos significados y manifestaciones cuando sale a
laluz en un centro preescolar o escolar; por ser la ocasion en la que
los nifios y nifias con predisposiciones agresivas entran en contac-
to con otros pequeflos; y con personas que no pertenecen a su
entorno inmediato.

En las escuelas infantiles, hay un «quantum» de conflictividad
entre nifios y niflas desde que comienzan a relacionarse entre si.
Casi todos, desarrollan en alguna ocasion respuestas agresivas,
tales como disputas verbales o peleas.? En principio, estos episo-
dios de agresividad son normales, porque, durante esas edades
infantiles, los y las escolares tienen competencias limitadas para

22 Desde los primeros momentos de la escolarizacion, aparecen las distintas personalida-
des de cada pequefio/a y ocupan situaciones diversas dentro del grupo. Por ejemplo, muy
pronto se observa la distincion entre alumnos/as con rasgos de dominancia o de someti-
miento; con facilidad para la relacién, o aislados; etc. Todas estas dindmicas estdn bien estu-
diadas, y existen las pautas pedagdgicas adecuadas para que sean correctamente manejadas
por los y las docentes.
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verbalizar y negociar la solucioén de los conflictos. Son reacciones
a sucesos o situaciones que no controlan. Esa caracteristica reacti-
va se pone de manifiesto con los enfados y las rabietas que suelen
acompafar a las agresiones.

Las primeras violencias que protagonizan los pequefos y las
pequenas, y que ya son distinguibles de la agresividad reactiva,
suelen producirse con ocasién de juegos sujetos a reglas; y de
interacciones igualmente regladas entre el grupo infantil y sus
cuidadores o profesores. Se reconocen cuando son premeditadas
y reiteradas y porque hay un patrén en las agresiones. Pronto los
pequefios agresores recurren a la violencia para violar intencio-
nadamente los derechos de otros, o conculcar las normas que son
propias de la edad. Segtin la OMS, estas primeras violencias son
de naturaleza «disocialy, es decir, son conductas que se apartan
de las reglas de convivencia. En estas edades son excepcionales
las violencias «antisociales»; aquellas que atentan contra esas re-
glas.

Las violencias disociales no suelen percibirse en los centros
escolares desde que se inician, porque se las confunde con la agre-
sividad propia de la edad y de la escolarizacion. Generalmente se
detectan cuando aparecen problemas de adaptacion al grupo en el
nifio o la nifia. Véase el cuadro 2.

Cuadro 2. La aparicion de las violencias disociales

En torno alos seis afios, aquellas dificultades de naturaleza familiar y escolar que
afectan a determinados menores comienzan a reflejarse en problemas de
adaptacion al grupo y en un bajo rendimiento escolar.

Suele ser el momento en que el nifo/a o la nifia asumen, a partir de las propias
vivencias y observando el comportamiento de los demés hacia ellos, que no son
capaces de seguir el ritmo de sus compafieros/as en la escuela.

Por lo tanto las violencias disociales son respuestas reactivas.

Las relaciones que se establecen entre agresividad-inadapta-
cién, pronto se ven reforzadas por el bajo rendimiento y en su
momento, por el fracaso escolar. Es una experiencia que afecta en
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Espafia a una parte muy considerable de la poblacién infantil. La
gran mayoria de esos pequefios no padecen dolencias, ni proble-
mas sensoriales o cognitivos, ni discapacidades de cualquier otro
tipo. Por lo tanto, ese primer fracaso estd generado por un mal
desempefo del centro educativo. La aparicion del fracaso escolar
en esas edades tan tempranas es al tiempo sintoma y componente
de dos graves deterioros: el de las habilidades sociales y el de la
autoestima.
El Esquema 1 representa esas dindmicas.

Esquema 1. Las relaciones entre conflictividad y violencia infantil

La conflictividad aparece durante las distintas
fases del crecimiento

Cuando los/as nifios/as inician la escolarizacién,
se manifiesta en las disputas y peleas

Dependiendo de como se desarrollen durante esa
etapa infantil

Las formas de Las experiencias
socializacién de relacion
Pueden transformarse en Pueden evolucionar hacia
dindmicas destructivas dindmicas constructivas
Se desarrollan Ayudan a adquirir Refuerzan la
personalidades violentas habilidades sociales personalidad y la
e inestables autoestima
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a) Importancia que tienen las primeras relaciones en los centros
educativos con personas adultas

Cuando el pequefio o la pequefia entran en la escuela, la exi-
gencia de que alcance determinados logros para que sea recom-
pensado emocionalmente se contrapone con la entrega afectiva
incondicional que suele haber en el hogar. Un momento de la
evolucion infantil que suele suponer una crisis, mas o menos
duradera, en la que son previsibles algunos episodios de agresi-
vidad.

En este periodo de la escolarizacion los lazos que el nifio o la nifia estable-
cen con Sus maestros o maestras y con los demds mayores de su entorno afectan,
en gran medida, a los modelos de relacion gue vayan a adoptar.

Una interaccion de los pequenos con los adultos del centro es-
colar que refuerce la confianza en si mismos y en los otros y el
sentimiento de saberse aceptados, les va a permitir elaborar mode-
los positivos. Por el contrario, cuando esas primeras experiencias
se saldan con inseguridad, pueden conducir a inadaptaciones du-
raderas® (véase Esquema 2).

La transformacién de las respuestas agresivas de la primera in-
fancia en estas violencias adaptativas se estd produciendo en eda-
des cada vez mas tempranas. Este adelanto tiene que ver con dos
cambios que se han producido en la socializacién de los mas pe-
quefios. El primero, que se les inicia en las experiencias de relacion
con extranos desde el final de lalactancia e incluso antes. El segun-
do, que se les introduce desde que entienden el lenguaje audiovi-
sual en un mundo virtual donde las discrepancias y las disparida-
des se manejan de forma agresiva y destructiva.

23 Durante los afios preadolescentes, es cuando los educadores tienen mayor capacidad
para promover interacciones positivas entre los pequefios/as y sus iguales, con el consi-
guiente desarrollo de habilidades sociales. Es unlogro que requiere de buenas relaciones con
los/as mayores. Y consecuentemente, las conductas agresivas en los primeros afios de la
escolarizacion no suelen reflejar tendencias andmalas en el caricter infantil; sino los efectos
de la incompetencia o de la negligencia por parte de los adultos, que tienen a su cargo la
formacién de actitudes convivenciales en los/as pequefios/as, durante esos primeros afios
de la escolarizacion.
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Esquema 2. Las primeras experiencias de los nifios y niiias, con adultos
en los centros escolares

a) Factores que favorecen el desarrollo de modelos internos positivos

| La experiencia del/la nifio/a con sus docentes y el resto del personal, hace posible: |

! | L \

La confianza en si La confianza en Predecir, interpretar, Estructurar el
mismo/a, los/as demas expresar lo que sucede comportamiento en relacién
autoestima con los/as demas
1

| Favorece la construccion de modelos positivos |

b) Factores que favorecen el desarrollo de modelos internos negativos

La experiencia del/la nifio/a con los/las docentes y el resto del personal, promueve:

Inseguridad en si mismo, Vision negativa de la Desconfianza hacia los/as
pérdida de autoestima realidad demas
| 1
Percepcion de su Respuesta retraida o violenta

desproteccion

T
| Obstaculiza las relaciones con su entorno |

| Produce graves inadaptaciones en edades posteriores |

3.2. El aprendizaje de las violencias en los hogares

a) La incorporacion del o la menor a la cadena genevacional
de violencias

La experiencia que pudieron adquirir los menores en sus fami-
lias, en el caso de que hubiesen sido victimas o testigos de agresio-
nes en el hogar, es posible que la reproduzcan cuando son adultos,
con las violencias que ellos aplican y ellas padecen en sus propios
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hogares. Se dispone de abundante informacién en la que se mues-
tra que «e/ maltrato se aprende». De esta forma se establece «wna cadena
de violencia» que se transmite de una generacion a otra.

3.3. El aprendizaje de las violencias en los centros
educativos

a) La contribucion del sistema educativo a la violencia
inicidtica

Para avanzar en la prevencion de las violencias sociales, convie-
ne asumir que el sistema educativo prozueve la incorporacion de la
violencia a las pautas de comportamiento de los menores. Una
constataciéon que no sefiala a ninguin centro en particular, ni puede
generalizarse a todos los centros.

Las pautas de violencia que cultiva el sistema educativo en su
conjunto son opacas. Estan sumergidas en los contenidos de de-
terminadas materias y en las exposiciones verbales de una parte
del profesorado. Se aplican para reforzar las identificaciones del
alumnado con los grupos de pertenencia que se les proponen (la
nacion, la comunidad, la raza, la etnia, la religion, etc.). Este cultivo
de las identidades es por definicion excluyente, explicito o implici-
tamente agresivo, a veces sectario y casi siempre prejuicioso.
Como se ha puesto de manifiesto en los estados totalitarios —in-
cluido el espafiol durante la dictadura franquista— el etnocentris-
mo que se aprende en las escuelas es una influencia capaz de
transformar las violencias disociales de la primera infancia en agre-
siones antisociales.

Disponemos del anilisis de los contenidos de libros de historia
y también de los discursos de algunos docentes. Son relatos en los
que se promueve la violencia iniciatica*. Se la reconoce porque

24 En el capitulo anterior se ha descrito en qué consiste la violencia iniciatica. Recibe la
calificacion colectiva de «violencia buenax; o cuanto menos necesaria cuando llegue el caso:
y por lo tanto justificada. También se han mencionado los efectos que tiene y las funciones
que cumple.
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suele aparecer vinculada a la defensa de un determinado grupo
(nacional, autonémico, étnico, cultural). Estas enseflanzas pren-
den muy bien cuando sintonizan con la hostilidad frente a los ex-
trafios, los distintos, los otros, que tal vez recibi6 el menor en su
familia; y, con toda seguridad, en los medios de comunicacion.

Se concluye que el sistema educativo, en su conjunto, no inter-
viene tanto para educar en el rechazo de las violencias sociales,
como para aclarar cuando son «necesarias» y (y por lo tanto «bue-
nas» y «legitimasy») y cuando son «innecesarias» (y por lo tanto
«malas» e «legitimas»)®.

3.4. El aprendizaje de las violencias en los
materiales audiovisuales

a) La presentacion de las relaciones entre las personas y entre

los grupos, en las pantallas que utilizan los menores

Los materiales violentos y xen6fobos les llegan a los menores
desde la primera infancia. Los padres y los abuelos de las actuales
generaciones ya estuvieron sometidos a esa misma inmersiéon en
las narraciones televisivas. LLos contenidos de los relatos produci-
dos en y para la televisiéon fueron los primeros que escoraron al
mundo virtual, hacia esa representacion gladiatoria de la existen-
cia. Los nifios actuales los reciben desde que son capaces de mane-
jar artilugios que les den acceso a contenidos digitales™.

25 Elanilisis de estas contribuciones de las instituciones docentes al enfrentamiento y a la
agresividad no es particularmente dificil. Y sin embargo hay pocas investigaciones y publi-
caciones al respecto. Tal vez porque no se quiera aplicar en la enseflanza un supuesto que sin
embargo se acepta para evaluar el desempefio de las familias, a saber: todas las instituciones
responsables de la socializacién de menores pueden estar manejando la violencia como una
herramienta y como un valor.

26 Esalinea de investigaciones sobre los efectos nocivos en la infancia y adolescencia de
la exposicion a la violencia medidtica en los medios audiovisuales comenzo en los afios se-
senta del pasado siglo. Acompaii6 a la creciente exposicion de los menores a esos conteni-
dos en las nuevas pantallas durante los afios setenta y ochenta. Dicha actividad investigado-
ra parecia haberse ahogado en su propia abundancia, sin llegar a resultados convincentes. A
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La educacion en aquellos valores de los que dependen la tole-
rancia y la civilizada convivencia estd principalmente en manos de
quienes producen los materiales audiovisuales y controlan su difu-
sion. Estos relatos siguen siendo una referencia que utilizan las
nuevas generaciones durante la infancia, adolescencia y la primera
juventud. Obtienen de estas experiencias virtuales modelos de
comportamiento para las relaciones sociales y elementos para
construir sus seflas de identidad. Los analisis de contenido de lo
que ven y oyen los menores, ponen de manifiesto que la presenta-
ci6n narrativa mas frecuente de las relaciones entre las personas y
entre los grupos es agresiva. Ese modelo se reitera con cada relato
en el que se considere l6gico, natural o inevitable el rechazo de los
de afuera (el etnocentrismo); el distanciamiento de los que no son
como nosotros (la endogamia); el recurso a la fuerza para resolver
los conflictos (el belicismo)

Las narraciones gladiatorias influyen como lo hacen las parabo-
las. Proponen ejemplos a imitar, en los que se muestra que tanto la
seguridad en si mismos como el éxito social pasan por la adopcion
de unos comportamientos intolerantes. Y ensefian que la forma en
la que se consigue resolver los conflictos requiere de unos com-
portamientos agresivos. Este cambio de valores se detecta a partir
de la adolescencia, pero se gesta durante la infancia. De esta forma
la agresividad se legitima a si misma, sin que sea necesario que se la
haga una publicidad explicita.

b) Efectos conocidos de los materiales con contenidos violentos
y xendfobos
Ha existido una coincidencia en el tiempo, entre la escalada
que han tenido los contenidos violentos en los medios de comu-
nicacién y los cambios en los valores sociales que se orientan ha-

medida que ha ido aumentando la importancia que tiene internet en la formacion de los
menores han resurgido los estudios de los efectos. Ciertamente, en nuestro tiempo también
son necesarios para entender las violencias que implican a menores. La actual demanda tiene
que ver con el incremento de las actitudes autoritarias, e incluso violentas, en una propot-
ci6én cada vez mas creciente de adolescentes y jovenes.
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cia la agresividad y hacia la intolerancia*. Estudios que tienen di-
seflos diferentes, realizados desde los afos sesenta del siglo
pasado hasta la actualidad, coinciden en sus conclusiones: el con-
junto de los adolescentes y jovenes con un tiempo de exposicion
mayor que la media a los canales, antes audiovisuales unidireccio-
nales; y ahora, ademas, digitales e interactivos, es mas probable
que puntden alto en las escalas de autoritarismo. Es decir, se
manifiestan en conjunto, mds racistas, irracionales, fatalistas, in-
seguros, agresivos®.

En la formacion de estas visiones del mundo autoritarias han
estado implicados y lo siguen estando todos los medios y sistemas
que proporcionan materiales audiovisuales”. Pero estas influen-
cias negativas no se deben generalizar a todos los usos de los con-
tenidos. Las personas jovenes que se manifiestan dialogantes, to-
lerantes, que aceptan a los demas, suelen coincidir con aquellas
que tienen hébitos de lectura mas arraigados. Los datos disponi-
bles muestran que la lectura, sea en soporte impreso o digital, es
una de las practicas que mas claramente preservan de estas menta-
lidades agresivas.

27  La transformacién de esos valores sociales se aceler6 en Espafia desde hace tres déca-
das. Viene a coincidir con la implantacién en el mercado televisivo espafiol, por parte de las
televisoras privadas, de una politica de marketing, basada en el incremento de los materiales
audiovisuales violentos. Estrategia de captacion de audiencias que acabé arrastrando a las
cadenas publicas.

28 Los indicadores para evaluar esas «tendencias autoritariasy se refieren a la disposicién
de resolver los conflictos colectivos recurriendo a la violencia; y a la disposicién a organizat-
se en grupos de autodefensa para afrontar esos conflictos.

29  Latelevision sigue contribuyendo de forma importante a la socializacion de adolescen-
tes y jovenes. Al menos uno de cada dos se expone a ella dos o mas horas diarias, en dias
lectivos. Sin perjuicio del tiempo que ocupe en navegaciones virtuales
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3.5. Menores atrapados en violencias
estructurales

1. La edad como condicion itrevocable

a) Transformacion de la edad y otros rasgos en identidades

Las violencias sociales, incluidas las que afectan a las y los me-
nores, estan relacionadas con los conflictos de poder entre los
grupos y en el seno de ellos. Tienen que ver con los criterios que
en cada sociedad y en cada época discriminan entre quienes domi-
nan y quienes estan sometidos.

Con el paso de la economia de mercado a la globalizada, se esta
regresando a criterios de divisiéon social elementales. Concreta-
mente la edad, el sexo y la raza vuelven a poseer el mayor valor
explicativo de los fenémenos sociales. Tales variables, combina-
das o separadas, suelen ser responsables de la mayor parte de las
diferencias en las posiciones sociales, en las condiciones existen-
ciales, en las inadaptaciones y quebrantos, incluidos los que cursan
con violencias y malos tratos.

El recurso a las diferencias de edad, sexo, raza, para legitimar el
dominio de unos grupos varia segun las sociedades y las épocas.
Coinciden en que las posiciones y tratos que se generan en base a
estas caracteristicas suelen ser muy rigidos™. Porque ser nifio, jo-
ven adulto o viejo, varon o hembra, caucédsico o afroamericano,
son caracteristicas que se vinculan con el set, y no solo con el per-
tenecer. No son sefias de identidad revocables, a diferencia de los
que sucede con la condicién de soltera, que es cancelada por el
matrimonio; o con el rol de estudiante, que se transforma en el de
trabajador o en el de ama de casa.

30 Las discriminaciones basadas en diferencias bioldgicas son todas ellas construcciones
sociales. Por esa razon difieren segtin las sociedades y se van transformando con el paso del
tiempo. Por ejemplo ser vieja, nifia o inmigrante son condiciones estigmatizadas en muchas
culturas; pero el repertorio de las discriminaciones resulta muy variado.
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b) La jerarquilacion social, segun las edades

No tiene mucha enjundia ponerse a calcular silos y las menores
son o no mas violentos, sufren o no mas violencia, que los miem-
bros adultos y mayores de la comunidad. Pero esta fuera de duda
que existen violencias que se relacionan con las posiciones que
tiene prescritas la sociedad para las personas de cada edad. Sabe-
mos, y en este libro se analiza, que los nifios son el grupo con
mayor riesgo de sufrir violencias en los hogares; que los adoles-
centes son los mas afectados por las violencias en los centros
donde desenvuelven su vida; y que los jovenes representan el co-
lectivo mas agredido en los lugares publicos.

La mayor parte de las violencias prescritas que corresponden a
estas edades son por induccién o por omision™:

— Las violencias por induccion hacen que un nimero cada veg mayor de
adolescentes o jovenes actiien con violencia contra los demads, o contra si mismos,
precisamente por ser mds jovenes y para poder ser aceptados como jovenes.

Por ejemplo, cuando se divierten en grupo.

— Las violencias por omision derivan de gue a los menores, cono colectivo,
no se les proporcionen recursos que son necesarios para ajustar el ritmo de su
insercion en la sociedad con las etapas de su maduracion bioldgica y mental.

Las violencias por omision se relacionan con el alargamiento de
los transitos generacionales: con el excesivo tiempo que transcurre
entre el final de la escolarizacion y el trabajo suficientemente re-
munerado; y para salir de la dependencia econémica; y para poder
dejar el hogar de origen y crear un hogar propio.

Las violencias que derivan de discriminaciones estructurales
estan correlacionadas. Las agresiones, malos tratos y dejaciones,
que afecten a niflos, adolescentes y jévenes, comparten las dinami-
cas historicas que generan violencias contra las personas mayores.
Y en una perspectiva ain mas general, con las violencias de género
y las xen6fobo-racistas.

Siendo la violencia que se construye en razén de las edades una

31 Véase con detalle en el Capitulo 5, en los epigrafes que se refieren a las causas de las
violencias.
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de las manifestaciones mas claras de la violencia estructural, 1a lu-
cha contra esa lacra tiene un alcance universal. Es decir, las accio-
nes que sean eficaces para prevenir y erradicar en lo que se pueda
las violencias que padecen las y los menores por el hecho de setlo
tienen un valor estratégico para reducir la violencia para el conjun-
to de la sociedad, en muchos de los Ambitos donde desenvolve-
mos nuestra existencia®.

2. Lairrevocable condicion de hijo o hija

a) Usosy funciones del niiio o la niiia en hogares violentos

Con frecuencia, la violencia que padecen los menores es ines-
pecifica o esta asociada a agresiones que sufren otros de sus fami-
liares en el hogar, habitualmente hermanos o hermanas mayores,
o la madre. Es un tipo de violencia que las especialistas en sociolo-
gia de los géneros denominan «familiar/patriarcaly. Son agresio-
nes que llevan a cabo, en la mayoria de los casos, los varones vio-
lentos. Pegan, al tiempo o sucesivamente o indistintamente, a las
madres y/o a las hijas o los hijos, como partes solidarias de sus
rencores contra su propia familia, con independencia de que el
agravio se lo imputen a la companera o a los descendientes. En
el hogar donde viva una madre maltratada, o quien asuma un rol
equivalente, hay una probabilidad altisima de que los nifios o las
nifias también sufran agresiones directas.

Esas experiencias suelen condicionar el desarrollo emocional y

32 Enalgunos aspectos, la movilizacién de los miembros de la comunidad contra las vio-
lencias que padecen las y los menores puede ser el principal y en ocasiones el inico movi-
miento de protesta, que puede recoger adhesiones generalizadas y animar a adoptar politicas
contra las violencias estructurales y estructuradas y las dindmicas sociales que las promue-
ven. Por ejemplo, cuando se trata de las agresiones fisicas de los abusos sexuales que se ge-
neran en el seno de las familias.

33 Enlos hijos y las hijas de mujeres maltratadas que han pasado por casas de acogida se
ha observado un repertorio muy variado de trastornos. Se mencionan dificultades en la ex-
presion y en el lenguaje, baja autoestima, depresion, ansiedad, terror, fijaciones, nerviosis-
mo. También enuresis, anotrexia o bulimia; fobias, temores, hiperactividad, agresividad y
autoagresividad; hiperresponsabilidad, conductas manipuladoras o inadaptadas.
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relacional del pequefio o la pequefia. Le implican profundamente
en el desastre doméstico, incluso cuando solo sean testigos y no
victimas de las agresiones fisicas que recibe un familiar al que quie-
ren. Las propias madres maltratadas es posible que refuercen, con
consciencia o sin ella, esa implicacion del hijo o de la hija*.

b) Efectos conocidos de la contemplacion de las violencias
en los hogares

Los efectos en nifios y nifias de las violencias domésticas en las
que se ven implicados como testigos dependen de que el agresor
sea el padre o la agresora la madre, y segiin que tiendan a identifi-
carse con la persona agredida o a rechazarla. Pero siempre tienen
secuelas psiquicas, emocionales y educativas en la descendencia.

La interiorizacion, durante la infancia de estos modelos agresi-
vos y humillantes de relaciones entre los sexos, dificulta la existen-
cia de identificaciones equilibradas con las figuras materna y pater-
na. Asi se favorecen las posibilidades de que los y las menores sean
maltratados cuando lleguen a adultos; y de que a su debido tiempo,
se comporten como otros maltratadores familiares.

34 La comision para la investigacion de los malos tratos a las mujeres ha clasificado siete
tipos de hijos/as de maltratadas, a saber: hijo/a garantia, que reasegura a las madres ante sus
temores; hijo/a solucién, ante los momentos de crisis no resueltos; hijo/a diana, como
descarga de conflictos; hijo/a aliado/a, a quien se utiliza segan qué circunstancias; hijo/a
sustituto/a del afecto no conseguido; hijo/a compaiiia, que se convierte en confidente en
edades tempranas; hijo/a eterno bebé, al que se le impide el crecimiento con maniobras de
manipulacion.
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4

De la violencia infant:l
a la juvenzl

1. LAS MANIFESTACIONES DE LA
VIOLENCIA CUANDO LLEGA
LA ADOLESCENCIA

4.1. Caracteristicas evolutivas de la
adolescencia relacionadas con
la violencia

Alaadolescencia se llega con orientaciones del comportamien-
to hacia la tolerancia o la intolerancia, que son el resultado de la
socializaciéon durante los primeros afios de vida. En la adolescen-
cia esas inclinaciones se ponen a prueba, se transforman o conso-
lidan y se convierten en pautas de conducta.

Los logros que hayan cosechado los pequefios y las pequefias
en sus relaciones con otros menores y adultos se reflejaran mas
tarde, en los rasgos de personalidad del o 1a adolescente. Y se tra-
ducen en la capacidad para adoptar una actitud abierta frente al
mundo y frente a los ajenos.

Cuando ese proceso de construccion de la identidad evolucio-
na en forma distorsionada, la persona crece vulnerable. Esa distor-
sion podria manifestarse durante la adolescencia, en comporta-
mientos autoritarios y violentos (véase Esquema 3).
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Esquema 3. Factores que contribuyen a una adecuada construccion de una
identidad propia durante la adolescencia

Supone la aceptacion y

El éxito en la constitucién de - asuncion de diferentes roles
autoiméagenes y heteroimagenes,
coherentes y diferenciadas Permite diferenciar entre lo real,
<

»| lo posible y lo ideal

Favorece el comienzo del Controla los excesos del Favorece la tolerancia
pensamiento formal egocentrismo y del para la ambigliedad de
etnocentrismo las situaciones y para la
incertidumbre de los
resultados

Disminuye la vulnerabilidad fisica, emocional,
axiologica de la adolescencia

Instaura pautas Promueve la Favorece la comprension
tolerantes solidaridad intercultural

4.2. Los usos de la violencia durante
la adolescencia

Las dificultades para la integracion escolar en las edades infan-
tiles pueden prolongarse durante los dltimos afios de primaria; y
manifestarse, al tiempo, como fracaso en los estudios y en com-
portamientos violentos.

A partir de los nueve afios la violencia puede transformarse de
una reaccién en una estrategia. Funciona como un método para
conseguir logros. Asf es como aparece la forma de violencia mas
especifica de los adolescentes. Este comportamiento se observa
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incluso en escolares que tienen una buena posicion en el grupo;
entre otras cosas, por su habilidad para ejercer la violencia.

En las escuelas, durante el final de la infancia y el inicio de la adolescencia,
el nifio o la nifia violenta frecuentemente consiguen tres cosas: una posicion de
liderazgo, proteccion frente a las agresiones, ¢ inmunidad:

— Algunos violentos son respetados por los otros nifios y ni-
flas porque son mas fuertes y porque son mas agresivos.
Pueden estar apoyados por un grupo que les jalea y que in-
cluso participa en la agresion.

— Los chicos y chicas violentos generalmente son valorados
por los otros como «normalesy, precisamente porque saben
agredir. Se les incluye en el grupo de quienes no pueden ser
atacados ni molestados. A diferencia de lo que sucede con
los «anormales» es decir, quienes «se aguantan» cuando les
agreden.

— Puede suceder que el profesorado evite, o al menos que
procure reducir al minimo, las ocasiones en las que tengan
que enfrentarse con ese o esa menor violentos. Segun los
propios docentes, es posible que se fuerce «el pase», para
que se vaya a Otro centro cuanto antes.

También comienza a adquirir relevancia en estas edades, la vio-
lencia que se produce sin que exista una razén observable”. Con
frecuencia estas agresiones gratuitas tienen componentes paranoi-
des. Por ejemplo, un gesto de cualquier persona es interpretado
como una provocaciéon por un adolescente violento.

Es propio de los y las adolescentes asi desadaptados, la incapa-
cidad para entender que los juegos, los rituales, las bromas, no son
necesariamente agresiones dirigidas contra ellos en particular.
Responden ante esos episodios como si fuesen amenazas que solo

35 Generalmente esa modalidad de agresion se realiza en grupo y se manifiesta con actos
vanddlicos (pintadas, rotura de mobiliatio, robo de llaves, etc.). Se han detectado estos epi-
sodios sobre todo durante la adolescencia; pero también hay casos entre nifios y nifias. Al-
gunos informantes dicen que han visto a algunos pequefios/as participando con los mayo-
res en esas actuaciones.
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pudiesen anularse con otra amenaza mas contundente y con la
violencia fisica. Y lo hacen con la incapacidad que vienen manifes-
tando, desde que eran nifios, para controlar el alcance de esas res-
puestas violentas™.

En estas edades, ya cabe diferenciar con claridad entre dos ti-
pos de violencias: material y simbolica. Tienen rasgos distintos sin
perjuicio de que habitualmente, aparezcan asociadas.

a) La violencia material

Se manifiesta tanto en los espacios escolares como en los ex-
traescolares; dirigidas contra personas, o contra bienes (véase Es-
quema 4).

b) La violencia stmbdlica o moral

La violencia simboélica se identifica como desprecio, amenaza o
chantaje. Se suele revestir de un lenguaje agresivo y escatologico.
Aparecen no solo hacia otros menores; sino incluso hacia los adul-
tos (véase Esquema 5).

Una caracteristica de los adolescentes, e incluso de los nifios
violentos y no violentos, es la utilizaciéon de un lenguaje que puede
sorprender por su escatologia y agresividad. Algunas personas
opinan que, en la mayoria de los y las escolares, estas expresiones
son una imitaciéon poco consciente del lenguaje adulto y que care-
cen de significado violento.

La amenaza y el chantaje desembozados, dirigidos hacia los/as
compaferos/as, suele estar relacionado con las extorsiones. Sirve
para obtener variadas prestaciones de las victimas, dinero, someti-
miento sexual, copia de deberes y en examenes, etc.

36 La correlacion entre los comportamientos de los nifios que son rechazados por sus
compafleros alos ocho afios y los comportamientos de esos mismos nifios, cuando alcanzan
la adolescencia, en cuanto a la manifestacion de respuestas violentas, es alta. Los signos que
indican el riesgo de que un nifio desadaptado en la escuela primaria llegue a ser un joven
igualmente inadaptado y por ende agresivo son las siguientes: Los pequefios se llevan mal
con profesores y compafieros; son desconcentrados; tienen una baja autoestima y se mues-
tran muy renuentes al seguimiento de las normas.
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Esquema 4. Las manifestaciones explicitas de la violencia material

LUGARES TIPOS

A 4

- En el centro escolar Frecuente:
- :ulas Agresion Agresion Vandalismo Py " Rc_)m;Ter
- . . . . .
Pec;fo fisica directa indirecta contra material ;”St? s
astlios (Peleas) contra escolar ersianas
= Cambios de clase personas = Sillas
- Fuera del centro: (Robos) = Puertas
. Polldepomvo’s Puntual/ . P?zarras
= Campos de fatbol = Pintadas
frecuente
obscenas
en cuartos
de bafio
L Puntual:
Pequefios
incendios

Funciones:
Como modo Como forma Como forma
de mantener de solucionar de diversion
el rol problemas

Esquema 5. Las manifestaciones explicitas de la violencia simbdlica

Hacia compafieros/as Hacia docentes y otros

adultos
Amenazas Chantajes Descalificacion verbal, Tono imperativo

uso de lenguaje < Expresiones
agresivo malsonantes imitadas

de adultos o
procedentes de la TV

Extorsion | Burlas, insultos | Malos modos | Pérdida de
economica, respeto
sexual, escolar
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4.3. La formaciony el funcionamiento de
violencias organizadas en los centros escolares

a) Caracter estructurado y sistematico de la violencia durante
el primer ciclo de enserianza

La violencia en el primer ciclo de ensefianza conviene que sea
analizada y afrontada no como una suma de «episodios» agresivos,
sino como una modalidad sistematica y estructurada de relaciones
durante estas edades escolares.

Los papeles que les corresponden desempefiar a los actores
alumnos y docentes, que estén implicados directa o indirectamen-
te en la trama de la violencia escolar, suelen estan integrados en el
desempefio cotidiano de los centros educativos. En la practica, es
bastante frecuente que se tolere ese reparto de posiciones entre
quienes ejercen las agresiones y quienes las padecen, sin perjuicio
de que se lamente o se condene. En tales centros educativos, no
solo se «convive» con la violencia escolar; en cierto sentido es una
practica funcional y estd asumida.

Entre los nifios y las niflas —y también entre los y las docen-
tes— ser «victima» es un rol, reconocible y reconocido dentro del
grupo. Como lo son los roles de «agresores», de «comparsas de los
agresoresy, y de «publico o corox». Por esa razén es posible elaborar
los perfiles que les identifican. Los rasgos que suelen encontrarse
en cada tipologia se presentan seguidamente”’.

Perfil correspondiente a los y las escolares violentos

Los alumnos y alumnas que son los agresores en estas violen-
cias estructuradas suelen tener entre 13 y 15 afios. En la poblacién
escolar, actualmente hay mas violentos que violentas. Los chicos

37 Los perfiles se han elaborado a partir de las siguientes fuentes: los datos que ha propot-
cionado informantes que trabajan en la comunidad educativa de la poblacién a cuyos esco-
lates se ha dado seguimiento y de otras de caracteristicas diferentes. Ademds derivan de los
estudios realizados con los escolares implicados en estas violencias estructuradas en los
colegios y en sus entornos. Estos resultados, se han cotejado con los que aparecen en otras
fuentes, todas ellas igunalmente mencionadas en la bibliografia.
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recurren con mayor frecuencia a la violencia fisica. Las chicas por
lo general aplican el maltrato psiquico. Unas y otros se ensafian
con el acoso verbal de las victimas.

La mayoria de los alumnos violentos de uno y otro sexo proce-
den de contextos sociales marginados y excluidos. Pero no es una
condicién necesatria ni suficiente. En cambio, tanto esos menores
desfavorecidos como los que viven en un medio social adecuado,
e incluso acomodado, coinciden con frecuencia en lo siguiente:
sus familias atraviesan crisis, aunque sean temporales. (Dificulta-
des econémicas, de relacion, otras que generen ansiedades, desa-
tenciones o maltrato en los hogares.) Es muy probable que el me-
nor o la menor ya esté establecido en el fracaso escolar, o al menos,
que bajen sus rendimientos escolares. Es posible que algunas ca-
racteristicas de su personalidad sean inestables. Esos elementos y
el resto de los que forman el perfil de los y las escolares violentos
se recogen en el Cuadro 3. Todos ellos se relacionan entre si; unas
pueden ser causas de las otras, o derivar de un mismo factor (véase
Esquema 6).

Cuadro 3. El perfil correspondiente a los y las escolares violentos

Suelen mostrar algunos de los siguientes rasgos:

« Agresividad difusa y alta

- La violencia fisica o verbal, hacia maestros, compaferos/as, también abarca a
familiares, hermanos, desconocidos
— Escasa disposicion a «acatar» las normas que regulan la convivencia y el

trabajo

— Envidioso/a

« Compulsién a provocar conflictos, y a iniciar peleas

- Socializacion en el disimulo que les lleva a buscar laimpunidad y la
clandestinidad

« En ocasiones, elevada ansiedad. Relacionada con el temor a perder el liderazgo
y a ser castigado

«Necesitad de llamar permanentemente la atencion

- Disposicion a exponerse a riesgos fisicos o temerarios (accidentes, lesiones,
etc)

- Niveles bajos de autocontrol ante las frustraciones (terquedad, indisciplina,
agresion).

- Rendimiento en los estudios, bajo o muy bajo

+ Acumulacion de sanciones escolares

« En ocasiones, rasgos sicéticos en los test de personalidad
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Perfil correspondiente a los alumnos violentados

Conviene recordar que el riesgo de convertirse en una victima
de violencias fisicas o psiquicas permanentes en un centro escolar,
se debe a la existencia de un grupo de agresores organizados con
los que la victima coincide. En ningin caso el rol de victima es «un
defecto» de determinados nifios o nifias. Cualquier rasgo que pue-
da diferenciarles a los ojos de sus agresores, aumentara la probabi-
lidad de que sean elegidos como objetos preferidos del maltrato.

La condicién de victima temporal afecta con frecuencia a los
recién llegados. Sus compafneros pueden sometetles a pruebas
humillantes, peligrosas, dolorosas, para permitirle o no su integra-
ci6n en el grupo. Son variantes de las «<novatadas».

Es frecuente que alumnos de cursos superiores maltraten a los
mas pequefios. Existen agresiones rituales, casi siempre fisicas (em-
pujones, pescozones) para que quede claro que la victima por ser
pequeiia es «un inferior y los agresores, por ser mayores, son «sus
superiores». Pero también hay otras violencias que les aplican para
extorsionarles (quitatles el dinero o el bocadillo; obligatles a hacer
algo en provecho de los mayores, incluidos los favores sexuales).

Los rasgos que aumentan la probabilidad de que un nifio o una
nifia sean elegidos como victimas presentan algunas caracteristicas
precisas. Los mismos factores sociales y familiares que favorecen
el rol de agresor hacen mas probable el rol de victima. En la gene-
ralidad de los casos, se les estigmatiza y etiqueta como «maltrata-
bles», en base a alguna peculiaridad que permita a los agresores
sefialarles como seres distintos de la mayoria. Esa diferencia se en-
cuentra en cualquier cosa. Puede relacionarse con el aspecto fisico
(por ejemplo, el peso, la talla, que seles considere mas guapos o mas
teos), con alguna caracteristica sensorial, motora, expresiva o cog-
nitiva (por ejemplo que lleven gafas, tartamudeen, sean menos
diestros en los juegos, menos brillantes o muy brillantes en las
aulas); alguna condicién cultural o social (por ejemplo, pertenecer
a una etnia, nacionalidad o comunidad minoritarias en el colegio;
ser de familia mas pobre o mas pudiente, vivir en determinado
barrio, llevar o no determinada ropa).
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Algunos rasgos de personalidad que hacen mas probable la
condicién de agresor, también favorecen el rol de victima. Son
todos los que disminuyan las habilidades sociales y la popularidad
(véase Esquema 7).

b) Situaciones de las victimas que estan prescritas

Y que son predectbles

La violencia escolar cuando estd configurada como un sistema
estructurado de relaciones entre los nifios y las nifias supone que
el rol de la victima esta prescrito:

En estos colectivos siempre habra la necesidad de encontrar una victima.

Las victimas padecen las agresiones y responden a ellas segrin ciertas pantas.

Los comportamientos que caracterizan a las victimas suelen
estar codificados. Son conductas que se ajustan «al papel» que les
ha tocado representar a estos escolares, en su funciéon de destina-
tario de las actuaciones violentas.

Esa codificacion tiene muy frecuentemente, los siguientes rasgos:

a) Las victimas creen que deben de aguantarse, asumiendo las agresiones
que reciben.

b) Alternativamente, para liberarse de ellas, deben demostrar que tam-
bién son capaces:
* de comportarse violentamente;
* de sumarse a las agresiones que se realizan en grupo contra
personas; o participar en los actos vandalicos.
La transformacion de un niilo o una niia victima de agresiones sistemati-
cas, en otro agresor, en la prictica es la salida mas viable que tienen para esca-
par de su rol. En la mayoria de los centros escolares que se han in-
vestigado, solamente la respuesta violenta les liberaba de las
agresiones.

¢) Las victimas valoran las agresiones que reciben, como hechos «que no
van a cambiar» y «fatales».
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Coinciden en que su condicién de agredidos es permanente y
en que no saben como salir de esa situaciéon. Generalmente, mani-
tiestan profunda tristeza y hastio.

d) No se sienten protegidos de la agresion por la institucion docente.

Coinciden las victimas y sus profesores en que las victimas no
pueden denunciar las agresiones. Mencionan alguno de los si-
guientes motivos:

1. Porque las escuelas no les ofrecen un espacio, un tiempo y la
ayuda necesarias para que puedan tratar sin temor esta clase
de problemas.

Esa desatencion suele deberse a que se niega la existencia de
violencia escolar organizada en la escuela. (Se dice): «4 veces
hay peleas, que son cosas de nifios y adolescentes; no hay violenciay.

2. En algunos centros, el castigo se aplica por igual al nifio o

nifia que agrede y al agredido.
Se considera a veces que es sano y conveniente que el «agre-
dido aprenda a defenderse por si mismo; lo cual le prepara mejor para
la viday. Sin percatarse de que esa politica gladiatoria supone
que la tnica defensa posible para el pequefo o la pequena
sera adoptar una respuesta violenta.

3. «Chivarse» se considera un comportamiento injustificado
en cualesquiera circunstancias por el conjunto de los alum-
nos (y en ocasiones también por los docentes). Se valora
como una «delaciény.

4. Larepresion de los agresores puede que no les disuada; sino
que por el contrario, les provoque. «Ser reprendido» o «cas-
tigado» por el centro, en ciertas circunstancias, se maneja
entre los escolares como un mérito.

5. La victima puede avergonzarse de tener que recurrir a los

adultos para resolver su problema.
La autoimagen de los nifios y niflas agredidos suele estar
deteriorada, entre otras cosas, por su incapacidad para de-
fenderse. Recurrir a los adultos sera manejado en el grupo
como una confirmacién de esa debilidad.
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6. Probablemente, la denuncia le acarreara a la victima nuevas
agresiones, dentro o fuera del centro escolar.

Tanta rolificacién e indefension, hace las agresiones poco ob-
servables; y por eso mismo resultan muy lesivas.

2. DEL CONFLICTO ENTRE MENORES ALA
VIOLENCIA ORGANIZADA E IDEOLOGICA

4.4. El transito de la violencia infantil a la juvenil

Existe una etapa intermedia, situada entre los 12 y 15 afos, du-
rante la cual el nifio o la nifia con tendencias a la agresividad se
decanta, o no, hacia la violencia juvenil (véase Esquema 8). En este
periodo de la vida han cristalizado bien o mal las tensiones pro-
pias de la socializacion durante la infancia; y la persona se ha abier-
to a demandas y requerimientos mucho mas numerosos y comple-
jos.

Cuadro 4. Factores que amortiguan el riesgo de adoptar pautas violentas

- La buena calidad de la escuela

- La buena calidad de la vida familiar

- Elacceso a un ocio positivo

- La posibilidad de recibir ayuda de adultos para resolver los conflictos de
integracion y de relacion

- Los modelos de conducta positiva en los entornos familiares y escolares

« El control de la familia y en las escuelas sobre todas las conductas de riesgo

- La motivacién de eficacia

- Actitudes positivas frente a si mismo/a, frente a los demas en su entorno
educativo y familiar

- La participacién en grupos de iguales de motivaciéon constructiva

- Desarrollo de habitos de lectura y control de materiales impresos agresivos y
antisociales

- Control sobre los programas que ven en televisién, manejan los videojuegos y
acceden eninternet

- Control sobre el uso de Internet.
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Durante estos aflos de transito, la intervencion de las familias y
de la escuela puede obtener muy buenos resultados. Indicamos
cuales son los factores que, segtin los especialistas, amortiguan el
riesgo de que los y las menores adopten pautas violentas de com-
portamiento.

El itinerario del conflicto entre menores a la violencia juvenil
viene marcado por una o varias de estas circunstancias (véase Es-
quema 9).

1. El pandillismo: Es decir, la pertenencia a un grupo agresivo, que
actda fuera o dentro del centro, controlado por un lider violento™.

2. La influencia de modelos negativos que legitiman o premian la violencia
(por ejemplo enlos videojuegos y en el resto de la oferta audiovisual).

3. El consumo andmico: Inducido por la publicidad y sobre todo
por los iguales, cuando supone el acceso al alcohol y en algunos
casos, a las drogas.

4. Carencias materiales vividas en el medio familiar: La pertenencia a
una familia con serios problemas econémicos. Cuando esa condi-
cion es distintiva con respecto a la que viven el resto de los escola-
res en sus hogares priva de recursos necesarios para relacionarse y
ser aceptado por los iguales.

5. Un modo de educar por parte de sus padres que no ofrecen normas y li-
mites: A ese resultado puede llegarse por distintas estrategias, todas
ellas inadecuadas: desatencion; una educaciéon o muy permisiva o
muy rigida. Incluso, los malos tratos fisicos o psiquicos.

0. La exposicion a modelos negativos en la familia y en la escuela: En
ocasiones, algunos de los miembros de la familia pueden conver-
tirse en modelos negativos a imitar. Otro tanto puede suceder con
algin compafiero/a que se convierta en referencia.

38 Lapromocién del pandillismo entre la juventud, a partir de los 17 afios, frecuentemen-
te estd relacionada con el proselitismo de grupos organizados para el ejercicio de la violencia
nacionalista o xenéfoba.
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7. Cuando el menor vive siendo la victima de un grupo agresivo: La in-
defension le puede convertir en el agresor de otra victima mads
débil, con la que se desahoga.

8. La discriminacion social de todos los origenes y en cualquiera de sus
manifestaciones.

9. La desmotivacion escolar: Ese efecto se observa en algunos re-
petidores. En general, pueden orientarse hacia la violencia alum-
nos que ya han perdido el interés por los estudios, o que no cuen-
tan con salir del fracaso escolar, pero que estin obligados a
permanecer escolarizados hasta los 16 afios.

10. La anomia educativa: En determinados ambientes sociales,
existe una discrepancia muy acusada entre los valores y la cultura
propia de la escuela, orientados al logro y la integracién; y los va-
lores y las formas de vida de los y las escolares en su entorno social
y familiar. Son los escolares que perciben la ensefianza que se les
proporciona como inutil, ajena o falsa.

11. E/ bajo rendimiento académico y el fracaso escolar: Puede presen-
tarse tanto en alumnos cuyas habilidades no se potencian en el
aula, como enaquellos capacitados para el estudio, sise encuentran
desmotivados.

12. Las oportunidades para adoptar conductas problematicas: Adquiere
especial relevancia que el o la menor tengan la posibilidad de con-
sumir alcohol y drogas.

13. Las caracteristicas de personalidad del violento: Son las mismas

que se han mencionado en el epigrafe precedente.

Estas dinamicas de la violencia adolescente hacen que resulte
mas dificil evitar la violencia juvenil. En el préximo capitulo cada
una de ellas serd analizada, en el marco que les corresponde.
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4.5. El cambio de funciones que experimenta la
violencia durante la adolescencia: la violencia
instrumental

El cambio mas importante que cabe observar en el papel de la violencia, cuando
se pasa desde la infancia a la adolescencia, es el siguiente:
La violencia se transforma de una conducta reactiva en otra instrumental.

Las violencias instrumentales son conductas adaptativas. Al
menor o la menor violenta, le resulta util para conseguir importan-
tes ventajas y logros. Concretamente, las agresiones le sirven para:

a) Mantener un guantum de poder frente a los iguales; y de este
modo salvar la autoestima.

b) Ejercer algiin control sobre los adultos, particularmente
sobre los docentes y los familiares, de manera que satisfagan
sus demandas de atencion.

La aparicion de formas adaptativas de violencia cambia el signi-
ficado de las agresiones. Es un indicador de que la persona renun-
cia a incorporarse al sistema de convivencia, por los caminos con-
vencionales que se le ofrecen en la escuela y en los hogares.

A partir de los doce aiios, la violencia infantil que se ha hecho cronica, ge-
neralmente estd asociada con la conciencia del propio fracaso existencial. Al
muchacho o a la muchacha, le embarga el sentimiento de que es-
tan excluidos (en su casa, y/o en la escuela; y/o en sus grupos de
referencia). Ese malestar se delata y desahoga sobre todo con
destrozos y actos vandalicos.

La violencia adaptativa presenta las siguientes peculiaridades
en-tre las poblaciones adolescentes y juveniles que hemos estu-

diado:

a) Participar en una panda agresora o vanddlica proporciona gratificacio-
nes mny valoradas.
El grupo violento es el sostén social e ideoldgico de la
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violencia instrumental. Provee de los significados que legiti-
man y otorgan interés al ejercicio violento. Recluta a otros
miembros que serian inducidos a compartir las actividades
agresivas. De estas funciones hay analisis més detallados en
este libro.

Se posee mayor movilidad para exportar las actuaciones violentas a
otros espacios extraescolares y para implicar o agredir a miiembros de
otros centros.

La violencia instrumental suele iniciarse en los lugares de
uso comun dentro de los centros de ensefianza. Abunda,
por ejemplo, en los patios de recreo de los institutos. Desde
aqui irradia a espacios extraescolares, momento en el que
reforma su significado. A partir de entonces va a justificarse
en términos espaciales (nuestros territorios / territorios de
los otros), temporales (cuando se va al instituto / cuando se
sale los fines de semana) y endogamicos (favorecer, defen-
der alos nuestros / perjudicar atacar a los otros).

Los episodios violentos muchas veces son programados para lograr ven-
tajas concretas.

Los agresores promueven situaciones conflictivas. Se va-
len de ellas para ejercer el matonismo en todas sus variantes,
incluidos la extorsiéon econémica, el padrinazgo y formas no
solo simbolicas de derecho de pernada.

En los institutos se ve mas frecuentemente la agresion a sangre fria que
por enfado.

El grupo violento ya es un una organizacién maligna,
cuando usa a sus victimas como instrumentos; a quienes ni
siquiera odian, por mas que les desprecien. Ha calculado
cual es la victima que puede ser humillada y golpeada con
mayor impunidad; y cual puede ser la agresion que propor-
cione un mayor rédito de complacencia y de dominio. Las
victimas les sirven a los agresores para mostrar el poder que
les confiere el miedo que desencadenan; el dolor que infrin-
gen; la provocacion o la destruccién que solo ellos, entre sus
pares, se saben capaces de llevar a cabo.
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e) Se hace mucho mas rigida e inflexible la estructura mental que sirve
para legitimar la violencia.

Con el paso de los afos se va estructurando entre los
violentos/as, un anilisis cada vez mas unidimensional de
ellos mismos y de los otros. Cabe hablar de un «sindrome de
coherencia» que incluye tanto componentes del comporta-
miento como de las ideas; y que desecha cualquier vacila-
ci6n, ambigiiedad, matiz, duda o discrepancia.

Cuando se ha alcanzado este nivel en el que la rigidez
mental estd tan entreverada con el comportamiento ritual,
las politicas correctoras de la violencia adolescente y juvenil
tendran que disefarse y que llevarse a cabo con el concurso
coordinado de varias instituciones. Porque poco se puede
hacer solo desde el centro educativo, y nada sin el centro,
toda vez que en los colegios e institutos se puede trabajar
sobre las mentalidades pero no cabe influir mucho sobre el
uso del tiempo extraescolat.

Del mismo modo, poco se puede hacer so/o desde las po-
liticas municipales (y nada sin ellas). Porque los responsa-
bles municipales pueden trabajar sobre estos usos rituales de
los espacios y de los tiempos; pero les cabe hacer poco sobre
las visiones estereotipadas de la realidad.

4.6. Laviolencia ideologicamente organizada

Alfinal de la adolescenciay en el inicio de la etapa joven, la violencia que apuntd
durante la infancia frecuentemente ya estd organizada y aparece ideologizada.
Es un importante cambio, porque significa que las agresiones han dejado de ser
episodios privados o restringidos a la comunidad escolar, para funcionar ade-
mas como comportamientos publicos que afectan a otros colectivos.

Estos comportamientos agresivos ya estan estabilizados y estable-
cidos. Escapan en gran medida del control de los centros educati-
vos y de los hogares. Siguen afectando, sobre todo, a la tranquili-
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dad y la seguridad de los y las menores; pero también a la del resto
del vecindario. Se convierten en un problema putblico, que es mas
dificil erradicar. Por lo cual lo mas recomendable es actuar desde
sus origenes, iniciando las politicas preventivas en los colegios.

Las diferencias que permiten distinguir entre los primeros epi-
sodios de conflictividad propios de los nifios y nifias y estas mani-
festaciones violentas, que suceden en algunos grupos adolescen-
tes y juveniles, se recapitulan en el Cuadro 5.

Cuadro 5. Rasgos que distinguen a las violencias adolescente y juvenil,
de la conflictividad infantil

+ Esuna violencia organizada.
— Se dirige hacia determinados menores en razén de ciertos rasgos que se les
asignan (p. ej. tendencias homosexuales, pusilanimidad, aspecto fisico, etc.).
— Adopta manifestaciones reiterativas (p.ej. cada vez que hay juegos de grupo
de naturaleza competitiva, tales como el futbol); durante los tiempos de ocio
de los fines de semana.
— Se manifiesta sistematicamente (p. ej. con destrozos de mobiliario; con
pintadas).
— Cuenta con espacios especificos (p. e]. los patios de recreo, los entornos del
colegio, las calles de los bares).
- Esuna violencia en grupo.
— Se ejerce en grupo o con el apoyo de un grupo; siendo més grave cuando se
trata de grupos estables.
— El grupo impone a sus miembros la participacion en actos destructivos, o de
agresividad contra terceros.
- Impone la primacia de la fuerza sobre el derecho.
- Esuna violencia ideologizada.
—«Se justifica» por motivos de naturaleza prejuiciosa (p. €j. por ser nifas; por ser
extranjeros; por ser mas pequefos; por ser mas débiles; etc.).
- Esuna violencia instrumental.
—Se oprime o atormenta a otro/a, sin provocacion, para demostrar control,
dominio, superioridad.
- Es una violencia maligna, que busca la vejacién de la victima (bullying).
— Desea infringir sufrimiento, dolor, humillacion.
— El agresor/a muestra su poder sobre la victima obligandole a
comportamientos que la humillan ante los demas.
« Implica robo, extorsion o chantaje, incluso cuando sean de poca monta.
— Se agrede, p. ej. para obligar a compartir un bocadillo, o una litrona; o para
conseguir dinero; o para que se ceda un lugar.
- Busca la destruccién o el dafio de objetos que pertenecen a la victima, o que
forman parte del equipamiento colectivo.
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- Implica con frecuencia el abuso sexual (p. ej. la exigencia a las nifas de que
ensefien las bragas o de que se dejen tocar).

+ Incorpora frecuentemente el recurso a armas u objetos contundentes; o el uso
de técnicas o artes marciales.

- Puede imitar los comportamientos violentos caracteristicos de algun
exterminador solitario o grupal, difundidos en los MCM y en los videojuegos,

Estos datos muestran la importancia que tiene cortar los nexos
que existen entre la violencia infantil y la violencia adolescente y
juvenil.

Cuando un o una joven ha adoptado la agresién como pauta y como procedi-
miento de logro ya se han consumado en él o en ella dos fracasos de nuestro
sistema social:

« Primero, el fracaso escolar, que suele iniciarse con la primera experiencia de
escolarizacién, y continta hasta la salida, en condiciones precarias, de la ense-
Aanza obligatoria.

+ Yluego el fracaso en la incorporacién generacional®. O si se prefiere, la incapa-
cidad que nuestro sistema social tiene para ofrecer a tiempo un lugar, a toda la
gente joven que quiere tener empleo, familia y estabilidad.

3. RECAPITULACION: LAS TRANSFORMACIONES
DE LA VIOLENCIA DESDE LA ESCUELA
INFANTIL HASTA LA TERMINACION
DE LA ENSENANZA OBLIGATORIA

Se ha mostrado que la violencia es el resultado de inadaptacio-
nes diferentes a lo largo de la infancia, la adolescencia y la juven-
tud. Cumple funciones diversas en cada época y se manifiesta en
acciones distinguibles. L.os cambios que hemos identificado y des-
crito han servido para diferenciar tres modalidades distintas de
violencia que se recuerdan en el Cuadro 6.

39 Las dificultades para la incorporacion generacional indican un fallo de los mecanismos
de produccién social. Se petcibe por estos y estas alumnos desde la adolescencia; y algunos
la asumen como irreversible cuando llegan a la juventud.
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Cuadro 6. Las sucesivas modalidades de la violencia entre los y las menores

Edades mas habituales Modalidades de violencia

Desde el inicio de la Violencia reactiva
escolarizacion hasta + 9 afos

- Episodios de conflictividad que generan peleas o
disputas
Refleja dificultades de integracion

Desde + 9 afios hasta + 14 Violencia adaptativa
anos

- Instrumentacion de la agresividad para conseguir
logros
Refleja problemas de autoimagen y heteroimagen

Desde + 15 afos hasta los Violencia organizada e ideologizada
19 anosy mas

- Estrategia existencial para imponerse por la
fuerza
Refleja problemas axioldgicos y de socializaciéon
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Condiciones y ctrcunstancias que
concurven en las violencias
que tmplican a menores

1. DINAMICAS DEL ESTAR EN EL MUNDO.
LOS MARCOS SOCIOHISTORICOS Y
PERSONALES

Las condiciones institucionales y existenciales, el entramado de
cada persona con su medio, determinan las circunstancias sociales
en las que nacen y viven los nifios. Segtiin como sean, hacen mas o
menos probable que unas determinadas poblaciones de menores
sean sujetos y objetos de agresiones y malos tratos. Algunas de
estas dindmicas sociales aparecen en diferentes épocas y distintos
paises. Son las que permiten hacer estudios sociohistéricos.

El analisis de los escenarios y de las causas de las violencias que
implican a menores puede llevarse a cabo en sucesivos circulos,
cuyo centro lo ocupan unos sujetos de libertades y de limitaciones,
a quienes identificamos porque agreden o son agredidos*. Las

40 Para el o la menor, los condicionantes de su ser y de su hacer, las opciones que se le
ofrecen, van dimanando desde la esfera mas préxima y personal. En cambio nosotros —in-
térpretes que tratamos de contemplar y entender a los pequefos y las pequefas violentos y
violentados, en el mundo y desde el mundo en el que tienen que desenvolverse— tendremos
que llegar a lo empatico y vivencial desde lo mds externo a nuestro protagonista, que son las
condiciones institucionales propias de este lugar y de esta época.

Esta inversion del orden habitual es propia del enfoque sociohistérico que caracteriza a
este libro. Y presenta algunas ventajas, tanto para la investigacion como para el disefio de
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proximas paginas describen el peso que tienen los siguientes com-
ponentes:

A) Condiciones institucionales

B) Condiciones existenciales

C) Entramado persona-medio

Esas circunstancias sociales se relacionan en el Cuadro 7 y se
muestra seguidamente cémo se implican en las violencias que pa-
decen o llevan a cabo las personas que todavia son menores*’.

Cuadro 7. Repertorio de condiciones y circunstancias que concurren
en las violencias que implican a menores

A) condiciones institucionales
1. Retraso en la incorporacion a la vida adulta
2. Relevo de los socializadores y transformacion de los valores para la
convivencia
3. Mayor dependencia con respecto al grupo de iguales para la participacion
social y la autoestima

B) condiciones existenciales

4. Las violencias que los y las menores pueden padecer en el seno de los
hogares

5. Las que pueden afectarles en los centros escolares

6. las mediaciones que generan violencia y violentos en la comunicacion y la
informacion

7. Laescasez de espacios terciarios de diversion y encuentro

8. Elsignificadoy uso de las salidas del fin de semana

9. Latransformacién de los consumos de riesgo en habitos sociales

Q) entramado persona-medio
10. Las violencias especificas relacionada con las exclusiones sociales de menores
11. La generacion de anomias que derivan en comportamientos violentos
12. La pérdida de horizontes existenciales
13. Lalegitimacion de las personalidades y los comportamientos autoritarios
14. Elpaso de la prepotencia a la impotencia, en la educacion de los y las
menores

politicas preventivas. Porque los factores de riesgo asociados con la violencia y la delincuen-
cia en los diferentes periodos del desarrollo del nifio se identifican y comptrenden mejor
cuando sus consecuencias ya han llegado a término.

41  Parallenar de contenido estos analisis sociohistoricos, hemos realizado dos revisiones:
en primer lugar, de las investigaciones hechas por nosotros o por miembros de nuestro
grupo de investigacion, que estan disefiadas con el enfoque que esta labor requiere. Revision
de trabajos clasicos y actuales sobre las violencias, que permiten comparar sus manifestacio-
nes en diferentes culturas y periodos.
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El conocimiento de las condiciones y circunstancias que con-
curren en las violencias que implican a menores, hace posible po-
ner en su contexto las predisposiciones organicas o comporta-
mentales con las que nacen algunos menores violentos. Son, el
cuarto y dltimo de estos niveles:

D) Predisposiciones genéticas
A) CONDICIONES INSTITUCIONALES

1. Retraso en la incorporacion a la vida adulta

Los cambios acaecidos en las cuatro ultimas décadas han hecho
que se haya prolongado el tiempo que dura el transito para la inser-
ci6n en la sociedad adulta. La adolescencia se monta sobre la de la
juventud y la empuja hasta el final de la ensefianza obligatoria; y
ambas dejen de ser un pasar para constituirse en un estar. La divi-
soria que separa el mundo de los menores y el de los adultos ya no
es una linea sino un territorio, el lugar donde cada generacion pasa
una prolongada etapa entre lo que se ha dejado de ser y lo que to-
davia no se es. Etapa ni juvenil ni adulta para la que el imaginario
social no dispone por ahora de ningiin nombre.

La percepcion de ese horizonte incierto, tiene consecuencias
que afectan al modo de estar en el mundo desde la adolescencia. Y
esos estados generan conformismos, retiradas, imposturas, que
han transformado el sentido que tiene la violencia tanto paralos y
las menores violentos como para sus jévenes victimas. De todo
ello nos ocupamos acto seguido.

a) Eldesencantoy la falta de logro, como estimuladores

de violencia

Los problemas existenciales de adolescentes y jovenes suelen
ser interpretados de forma distinta por ellos mismos, que son
quienes los experimentan, y por el resto de las personas. Se puede
oir y leer «que la gente joven ahora no sabe nny bien qué es lo que quierey.
Esa incertidumbre —en la medida que sea cierta— no serfa una
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caracteristica distintiva de las generaciones juveniles de ahora,
sino de todas. Lo que tal vez les diferencie con respecto a los des-
conciertos juveniles de sus padres son las razones que llevan a ese
estado de indecision. Es lo mas habitual entre las actuales promo-
ciones que no sepan lo que quieren porque no saben lo que pue-
den.

— Ese desconocimiento de lo que pueden, se refiere en primer lugar a sus

propias capacidades.

Como cabia espetar, el sentimiento de que ni saben ni pueden
alcanzarlo que de ellos se espera es mas propio de quienes al tiem-
po se sienten responsables y se tienen por fracasados. Esa autoi-
magen se puede construir desde las primeras etapas de la ensenan-
za reglada; se relaciona sobre todo con el fracaso escolar y con el
déficit en habilidades sociales para la relacion en le escuela con los
iguales. Después, cuando terminan los estudios, que perdure o se
atenue esa representacion dependera principalmente de lo que el o
la joven tarde en conseguir un empleo estable.

— En segundo lugar, tal desconocimiento se refiere a la ignorancia de lo

que cabe esperar de la vida o de lo que vale la pena.

Les acontece este desconcierto a quienes se saben con muchas
aspiraciones y pocas experiencias.

No es cierto que el recurso a la violencia sea siempre, ni princi-
palmente, la respuesta de los menores cuyo problema existencial
consiste en que no saben «lo que sonx». Lo que a la mayoria de los
y las menores les preocupa es aclararse qué son capaces de hacer
a la vista de lo que se puede hacer. Por lo tanto, el estimulo para
el comportamiento violento no esta necesariamente situado en el
presente. Mas bien es propio de menores que han desarrollado la
conviccion de que el porvenir no les pertenece®.

42 Tal vez no sepan como realmente «son». Pero como jévenes tienen un valor reconoci-
do por los iguales en el mundo juvenil. Tampoco es una causa muy generalizada de crisis
«como estin». En Espaiia la falta de un trabajo no es habitual que les lance al arroyo, ni que
limite la satisfaccion de sus necesidades vitales, aseguradas por el cuidado y la atencion que
reciben en lo hogares de sus familiares. Asi ha sucedido en las dos generaciones anteriores
de jovenes. Y sigue sucediendo en la actual generacion, aunque en forma cada vez mas pre-
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Numerosos adolescentes y jévenes violentos manifiestan dina-
micas emotivas y axioldgicas relacionadas con la defraudacion y la
desilusion. Esos sentimientos son mas frecuentes en las dos tlti-
mas generaciones que en las de sus padres y abuelos®. La edad en
la que empieza a encontrarse menores que han llegado a la conclu-
sién de que no controlan su futuro se ha adelantado desde hace
mas de tres décadas a la segunda infancia. Y es un sentimiento
generalizado desde mediados de los afios noventa. Una reaccion
muy comun consiste en limitar las aspiraciones, e incluso los es-
fuerzos, al presente. El presentismo es uno de los rasgos mas ge-
neralizados y caracteristicos de las nuevas generaciones™.

Entre los escolares, desde la adolescencia predomina la creen-
cia que no es seguro que el estudio, el trabajo y el esfuerzo, a la
larga, resultaran recompensados con una ocupacioén y con un buen
lugar en la sociedad. Estan incluidos tanto quienes van mal en los
estudios como quienes los llevan con un pasar razonable. Y va
aumentando la proporcién de escépticos ante la evidencia del paro
juvenil y de los bajos ingresos que les espera cuando concluyan sus
estudios.

A veces esta creencia se maneja por los y las menores como
justificacion del irracionalismo. El irracionalismo que se corres-
ponde con este estado de animo es la respuesta de quienes piensan

caria y menos generalizada, a medida que los recursos de las familias para continuar desem-
pefiando esa funcion de sostén estin siendo destruidos por el paro y los ajustes que reducen
ingresos y prestaciones sociales.

43 Las dindmicas sociales que derivan de la frustracién son diferentes de las que surgen de
la represion. Por eso es comprensible que las generaciones que llegaron a la juventud en una
Hspafa democritica no reaccionen como lo hicieron sus padres, que vivieron su juventud
durante la dictadura. Aquellos jovenes fueron, en aspectos importantes de su identidad, re-
primidos por sus familias y por las Instituciones. Sus mayores y la sociedad podian oponér-
seles; pero no desilusionarles. En cambio, quienes forman ahora el colectivo menor pueden
sentirse aceptados; y sin embargo, engafiados y defraudados. lo mismo que les pasé a sus

padres.

44 El «presentismo» es un concepto que hemos introducido para referirse a la actitud de
quienes creen que solo tiene sentido ocuparse de las cosas y de las situaciones de las que es
posible apropiarse ahora. De cosas tangibles y de situaciones que seran efimeras. Dispone-
mos de una setie de indicadores de presentismo que se remontan a 1967.
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que el destino depende de la suerte; o de fuerzas ocultas que no se
pueden controlar. El resultado es una vision fatalista del futuro
personal y colectivo.

Una variante de este irracionalismo genera el desbordamiento
emocional. Se valoran las experiencias fuertes para dar sentido a la
vida. Es el caso de quienes se sienten realizados cuando destrozan
el mobiliario urbano o se enfrentan con otra «tribux rival. En ge-
neral, les atraen comportamientos que ellos consideran «esponta-
neosy; que son aquellos en los que se quebranta alguna norma que
regule la convivencia cotidiana. Como cabe esperar, estos meno-
res le niegan valor a los planes y proyectos a largo plazo, al trabajo
cotidiano y a las actividades socialmente reguladas.

2. Relevo de los socializadores y transformacion de los
valores para la convivencia

La familia, la escuela, los medios de comunicacién/informa-
ci6n y los grupos de iguales socializan para la convivencia a nifios
y nifias, adolescentes y jovenes. Cada una de estas instancias ali-
menta o desactiva la predisposicion a la violencia, en distinto gra-
do y en aspectos diferentes.

En generaciones anteriores, la familia y la escuela tenfan mayor
influencia en la produccién de mentalidades tolerantes o autorita-
rias, pacificas o violentas. En las actuales, siguen interviniendo en
la conformacién de la personalidad social. Pero cada vez tienen
menor relevancia como transmisoras de los valores que a las nue-
vas generaciones les sirven para integrarse con los demas. Desde
mediados la década de los ochenta, familia y escuela, se han «espe-
cializado» en otras funciones afectivas y formativas. La institucién
familiar provee sobre todo de seguridad material y emocional. Por
su parte, la institucién educativa, en lo esencial, esta orientada a
facilitar conocimientos instrumentales reglados.

Esos cambios tienen relacién con una tolerancia mas generali-
zada hacia la violencia por parte de los menores. Son quienes
«comprenden» «justifican» el uso de la fuerza, aunque personal-
mente no sean violentos ni violentas. Ya hay dos promociones de
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jovenes a quienes les ha afectado ese vacio de la formacién en va-
lores para la convivencia, que se ha producido en sus hogares y en
los colegios.

Concretamente, la tolerancia para con la violencia tiene que ver con la pe-
nuria de estinmulos morales e intelectuales que formen a los y las menores para
que apliguen el imperativo categorico («no hagas a los demds lo que no quieras
que a 1i te hagany).

Ese vacio esta ocupado por otras influencias, que valoran las
relaciones sociales desde el particularismo («#rata a cada cual segrin
que sea de los tnyos, o de los otros»). Tales modelos ensefian a repartir la
solidaridad y la insolidaridad, la aceptacion y la agresion hacia las
diferentes personas y grupos, en base ala endogamia y al prejuicio.
Sus principales proveedores han sido, en la generacion de los pa-
dres, los medios de comunicacién audiovisuales y los «iguales» (es
decir, los «compafieros, colegas, amigos»). En las generaciones
acttales, ambas influencias se han integrado en las redes sociales®.

La influencia de «los pares» entre los menores ha ido en aumen-
to al tiempo que disminufa la participacién de adultos y nifios en
actividades compartidas. Los pares ya eran la referencia mas im-
portante en la que se reconocian las primeras generaciones que
llegaron ala edad escolar conla democracia, cuando las interaccio-
nes entre los menores eran solamente presenciales. La virtualiza-
cion de las interacciones ha potenciado esa influencia, que ahora
se canaliza principalmente por las redes sociales, pero no es la
causa. La importancia de los pares deriva de la capacidad que tie-
nen de proporcionar aprobacion social. Durante la adolescencia y
la primera juventud, la aprobacién social es un valor esencial para
la autoestima. Para muchas personas jovenes, los amigos son los

45 La Comision Europea ha financiado, en 2012, el estudio «Conductas adictivas a Inter-
net entre los jovenes europeos». En Espafia, dos de cada cinco adolescentes que dedican dos
horas o mas tiempo diatio, a las redes sociales, han desarrollado comportamientos disfun-
cionales en internet. En cambio, solamente uno de cada ocho presenta esos mismos com-
portamientos entre quienes se enganchan a las redes sociales menos de dos horas al dia. El
mismo estudio afirma que Espafia es el pais de la UE en la que ese efecto negativo afecta a
un nimero mayor de adolescentes.
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principales y en algunos casos los tnicos proveedoras de ese bien
emocional.

3. Mayor dependencia del grupo de iguales,
para la participacion social y la autoestima

a) El papel de los pares o «iguales» en la satisfaccion

de las demandas especificamente juveniles

Son la adolescencia y juventud épocas ocupadas en la cons-
truccion de las identidades. Los principales modelos de referen-
cia a los que parecerse e imitar eran y son los familiares (para los
rasgos que se desean tener «de mayores» y para «cuando sean
mayores») y los iguales (para los signos distintivos de la «propia
edad»).

Hemos indicado que los compaifieros, amigos, colegas, pares,
proveen de participacion social y de autoestima durante la adoles-
cencia y la primera juventud. Esa influencia que siempre han teni-
do en la construccion de las identidades resulta ser més trascen-
dente para las actuales generaciones y se prolonga mas tiempo.
Conviene aclarar que la gran mayoria de los grupos de iguales
cumplen con esas funciones socializadoras de manera positiva.
Estan actuando como los mas eficaces terapeutas, y a veces los
unicos, que tienen a su alcance las chicas y chicos.

Es obvio que la aparicién de las redes sociales ha facilitado y
potenciado la influencia de los pares en la construccién de las
identidades y de la autoestima*
delos a imitar y las aceptaciones a conseguir. Pero esa prevalencia

. En la red estin, a la vez, los mo-

que tienen las interacciones virtuales en la socializacion de los
menores se ha visto favorecida por la disociacién entre el mundo
adulto y el mundo juvenil. Una fractura que vienen afectando a las
tres tltimas generaciones juveniles desde hace treinta afios:

46 La generacién antetior se relacionaba presencialmente; la actual, ademds, lo hace vit-
tualmente. La participacién en redes sociales es la actividad que mds tiempo ocupa a una
proporcion creciente de menores, desde edades cada vez més tempranas.
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1.° Son mayoria los y las jovenes que tienen como referente exclusivo para
construir su propia imagen, las seias de identidad que les proporcionan sus
pares*.

2.° Estd cerrada, cada vez durante mas tiempo, la barrera que separa las
octpaciones y responsabilidades del mundo adulto de las gue se reservan para
el mundo de los y las menores.

La participacion juvenil en actividades adultas que sean cons-
tructivas, prosociales, y que les formen en la cooperacion y en la
responsabilidad, esta siendo reducida o inexistente. La exclusion
generacional de esas experiencias vividas deja entero el lugar para
las experiencias virtuales y mediaticas.

La publicidad y las teleseries destinadas a la juventud contribu-
yen a reforzar esa disociacion entre el mundo adulto y el juvenil.
En la mayorfa de las ocasiones se dirigen a la juventud como si
nunca fuesen a salir de su estado. Jévenes a quienes presentan
mayormente situados en espacios ladicos (discotecas, centros de
consumo) y dedicados a actividades supuestamente despreocupa-
das, alegres y felices.

Las industrias audiovisuales y de consumo refuerzan esa fija-
cién cuando promueven intereses y comportamientos que solo
sirven para pertenecer al grupo de iguales y participar en sus acti-
vidades de tiempo libre. Rara vez abren una ventana por la que
adolescentes y jovenes puedan echar un vistazo a lo que hay des-
pués. Y atin menos, presentan las gratificaciones, los éxitos y los
gozos de la gente menor, en contextos adultos, como pueden ser
el trabajo o el hogar de propia creacion.

En esas mismas fuentes se encuentran referencias al volunta-
riado, sus principios y actividades, que en la practica es la opcién
que utiliza una proporcién muy elevada de la juventud espafiola,

47 Lo esencial de la propia imagen juvenil se modela y se asienta entre los doce y los vein-
tiun afios. Son las edades en las que, generalmente, hay mas tiempo libre y sobre todo, mas
espacio vital libre, para vivitlo en relacién con otros y otras jévenes. Porque en esa época la
unica puerta que se les suele abrir para participar en el mundo adulto son los trabajos espo-
radicos.
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para participar activamente en la marcha de la comunidad. De
hecho, el voluntariado desde los afios ochenta, esta cumpliendo
funciones de integracion de las generaciones juveniles que ya no
cumple satisfactoriamente el sistema laboral. Se comprende que
en este conjunto de jovenes solidarios no se encuentran quienes
son objeto de los analisis que ahora nos ocupan.

b) El atractivo de los grupos violentos

La incorporacion de menores a grupos violentos es comparati-
vamente mas baja en Espafia que en otros paises del entorno y no
parece que se esté incrementando. Pero la edad en la que se produ-
ce se ha adelantado. Aparecen con alguna frecuencia grupos agre-
sivos que cuentan entre sus miembros a nifios y nifias de doce afios.

Seria dificil de comprender la capacidad de convocatoria que
poseen los grupos violentos para algunos menores si se dejan a un
lado las funciones que actualmente cumplen los colectivos de pa-
res en la vida de adolescentes y jovenes (véase Esquema 10).

Actualmente el grupo de pertenencia juvenil es ademas el principal grupo de
referencia. Lo cual significa que el concepto que de si mismos tienen
muchos jévenes depende en mayor medida de la valoraciéon que
de ellos hagan otros menores que de la que reciban de los adultos.
Esta dependencia de los pares es al mismo tiempo emocional y
moral. Ha aparecido por primera vez en las en generaciones que
fueron adolescentes y jovenes a finales de la década de los setenta.
Y ha adquirido una proporcién y una intensidad que resultaban
insospechadas, desde que existen las redes sociales virtuales.

Quienes se tienen a si mismos en poco, es mas facil que bus-
quen la incorporacién a grupos que les aceptan en base a caracte-
risticas muy nimias, tales como ser fazs de un mismo conjunto
musical o preferir determinada marca de zapatos; pero no por ello
menos fuertes.

La inseguridad generada por el temor a ser rechazado, puede
derivar en agresividad. En los grupos violentos suele aplicarse un
enorme control sobre los miembros del colectivo mas débiles y
dependientes. Se les reclama lealtad e identificacion. Mostrarse
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Esquema 10. El papel de las pandillas anomicas en la configuracion de la
violencia

Asocian la pertenencia al grupo y la
aceptacion de cada miembro, con
comportamientos violentos

Familiarizan con el Diluyen la Reflejan la
consumo de alcohol responsabilidad de personalidad agresiva
y drogas los actos violentos de los lideres

CONFIGURAN LA VIOLENCIA Y LE DAN UN
VALOR POSITIVO

Un comportamiento Una practica ritual Un rasgo de
trivial y habitual (los fines de semana) identidad del grupo
y un modo de
afirmacion

distintos, parecer débiles, defraudar al lider, se penaliza con lo que
mas inseguridad genera entre los adolescentes: la exclusion. Por-
que ser aceptado es sefial de identidad y de valia. Y ser excluido,
evidencia de marginalidad. Ese miembro sometido invertird un
gran esfuerzo en el aprendizaje y en el manejo de unas determina-
das pautas de comportamiento. Entre esos comportamientos pau-
tados, se incluyen los intereses y los gustos que el grupo valora
como distintivos; pero también la asuncion de las filias y las fobias
de los que depende la cohesion grupal. A cambio, ese miembro
sometido podra tener un lugat en este universo juvenil®.

48 Los estudios de Juventud muestran que las sucesivas generaciones juveniles parecen
cada vez mas vulnerables a la dictadura del grupo. Esa influencia se prolonga al menos hasta
los 24 afios. Los grupos juveniles, sobre todo en las primeras edades, pueden ser muy mani-
queos y totalitarios. En los casos mas extremos, si se estd con (el grupo de pertenencia), hay
que estar siempre y hay que compartirlo todo: actividades, signos y evaluaciones.
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La vida que se vive en cuanto miembro de un grupo presencial
suele transcurrir en contextos de ocio durante los fines de semana.
Cuenta el presente y nada el porvenir. El contraste que se busca
con la cotidianidad, orienta a buscar lo nuevo y lo imprevisto. En
contraposiciéon con los objetivos a largo plazo que tanto trabajo
cuesta conseguir, se prefiere lo que es facilmente alcanzable. Las
experiencias se evalian por su intensidad y no por su proyeccion
hacia el futuro.

Las actividades que adolescentes y jévenes viven con el grupo
de pertenencia, por definicién, en nada tendran que ver, con la
vida que llevan en el mundo adulto. Por esa razon es tan dificil
hacer valer ante los y las menores, que esos mismos principios que
respetan en casa o en el colegio, son validos y aplicables cuando se

juntan con su grupo.

c) La influencia combinada de los grupos anomicos y de los
materiales audiovisuales, en estas violencias
El desarrollo mas negativo, desde el punto de vista de la con-
formacion de agresores/as asociales, estd constituido por la com-
binacion:

Soledad durante la » Aprendizaje de los valores
infancia sociales que ofrecen los
materiales audiovisuales

A

Incorporacién a un grupo anémico durante la adolescencia

Ser «como son los demads» es una estrategia adolescente para
encontrar un lugar en el mundo y una identidad valorada®. Cuan-
do para ser como los pares se limitan a adoptar, como sefias de
identidad, elementos de vestuario, de argot o de preferencias mu-
sicales, el mimetismo resulta inofensivo. Es una forma de utilizar
determinados signhos que proporcionan reconocimiento. Pero esa

49 Un coste inherente a las funciones de integracion que el grupo de pares satisface es el
mimetismo. La mitad de los alumnos a quienes se les pregunto, en los estudios sobre valores,
contestaron que dan importancia a ser «como son los demas.
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dindmica mimética, puede llevar a acciones violentas. Sucede
cuando la presiéon de la publicidad asocia esos consumos, con el
rechazo de quienes son distintos. En esos casos, para ser miembro
del grupo, se les puede exigir a los y las adolescentes, que imiten
los rituales agresivos que se ven en las peliculas, contra quienes
son considerados «de los otros». Este tipo de asociaciones entre
lucir unos signos propios del grupo y provocar a los demas, con-
tribuyen a mantener activas las inclinaciones xenéfobas.

d) Desestructuracion de los grupos violentos

El ejercicio de la violencia en grupo, o ante un grupo, paga unos
réditos de fruicién y de poder. De hecho las agresiones carecen
generalmente de «utilidad» sin la existencia de un grupo que trans-
forme la violencia en experiencia placentera y afirmadora. Se com-
prende que la desestructuraciéon de una pandilla violenta, resulta
ser un logro esencial para desactivar la violencia que corresponde
a las edades que ahora nos ocupan.

Ese objetivo debe de plantearse con un adecuado conocimien-
to de las funciones que tales grupos satisfacen. Cuando una pandi-
lla se desarticula, se produce una pérdida de las compensaciones
emocionales que el grupo proporciona a sus miembros. Por eso, la
disolucién de tales grupos tiene que ser compensada con otras
fuentes alternativas de afirmacion y de autoestima. De otra forma
se agravarian los componentes destructores y autodestructivos de
los comportamientos. En el mejor de los casos, se recompondra
otro grupo igualmente agresivo.

Esa compensacion puede lograrse promocionando los grupos
de pares constructivos. La gestacion de estos grupos y el desarro-
llo de sus actividades requieren de espacios de encuentro, de tiem-
pos y contenidos extraescolares. Porque se trata de promover rela-
ciones que ofrezcan amistad, estima y la posibilidad de desarrollar

ocupaciones creativas y coopetativas™.

50 Esta tarea puede coordinarse mejor desde las administraciones locales que desde los
colegios e institutos, porque los grupos prefieren encontrarse y desenvolverse, desde que
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B) CONDICIONES EXISTENCIALES

4. Laviolencia que padecen los y las menores en el seno

de sus hogares

Hemos mencionado que sufrir malos tratos, abandonos y vio-
lencias, presenciar la violencia hacia otros familiares por un miem-
bro del hogar, constituyen antecedentes que tienen valor predicti-
vo. Porque hay mayor probabilidad de que ese o esa menor acaben
siendo agentes o victimas de otras violencias. Se ofrece un andlisis
detallado de estas violencias en el capitulo 6.

5. Laviolencia que padecen en los centros escolares
El anilisis de este importante componente también estd deta-
llado en los correspondientes epigrafes de este libro.

6. Las mediaciones que generan violencia y violentos
en la comunicacion y la informacion

a) Manejo de la imagen publica de los y las menorves,

centrada en un supuesto conflicto entre generaciones

Las encuestas muestran que a principio de los ochenta, comen-
z6 a generarse en la poblacién espafiola una desconfianza hacia los
adolescentes y sobre todo hacia los jovenes. Esas representacio-
nes sociales que devaltan a las nuevas generaciones se generaliza-
ron en muy pocos afios. Y se pudo comprobar que, en gran medi-
da, habian sido creadas desde los medios de comunicacién. En su
conjunto, difundian y lo siguen haciendo, una imagen de la juven-
tud sistematicamente asociada a comportamientos agresivos que
favorecen enfrentamientos generacionales.

llega la adolescencia, en los espacios terciarios. Los socidlogos distinguen entre los espacios
s
primarios de relacién (dmbitos familiares), los espacios secundarios (p. ¢j. la escuela) y los
lugares terciarios; (p. €j. un parque, una discoteca).
[=) t)

51 Cuando se recurre a estudios motivacionales, se comprueba que la mayor parte del
contenido de esas imagenes de la juventud —y también las imagenes que los jovenes tienen
de si mismos— son resultado, precisamente, de la forma en que estdn descritos y la que
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Una sociedad en la que la informacién publica estd pautando
algunos conflictos sociales como un enfrentamiento entre las ge-
neraciones adultas y juveniles tiene un serio problema. El temor
colectivo que los medios masivos de comunicaciéon exorcizan,
cuando, en el papel de Cronos™, cargan a una parte de la poblacién
—en este caso a la juventud— con la culpa de lo que pasa, tiene
que ver en gran medida con la competencia que en el mercado la-
boral se establece entre las generaciones por el reparto del trabajo.
Cuando el trabajo representa un bien cada vez mas escaso, tal vez
no se esté en disposicion de reconocer, desde las instituciones que
manejan la comunicacién publica, que resulta imposible acabar
con la penuria de los empleos. Pero en cambio es viable sugerir
que esa carestia se debe a la concurrencia en el mercado laboral de
unas nuevas generaciones mejor preparadas. Las promociones de
trabajadores jovenes (se insinta) podrian sustituir a las personas
con cincuenta o mas afos, aceptando salarios mas bajos.

Estas politicas comunicativas que alimentan conflictos genera-
cionales tienen consecuencias sobre la manera en la que los adul-
tos pueden percibir a los jovenes. Pero también les afecta a los
propios jovenes y ese es el efecto que interesa tomar en cuenta
para el andlisis de la promocion de la violencia. Porque no contri-
buye en nada a la autoestima juvenil, percibir una imagen publica
desvalorizada.

Cuando investigamos las imagenes de si mismos —Ilas autoi-
maégenes, tanto de adolescentes como de jovenes—, encontra-
mos interiorizada con frecuencia, una representaciéon autoincul-
patoria. Hay muchas chicas y chicos que se ven como miembros
de unas generaciones que valen mucho menos que las generacio-
nes de sus padres. Creen que son inferiores porque, supuesta-

aparece en los medios de comunicacién. Por lo tanto, esas visiones prejuiciosas que propo-
nen los medios masivos estan teniendo un «reflejox, en la sociedad espafiola.

52 Vivimos en una época histérica muy extrafia. Un tiempo durante el cual la responsabi-
lidad de determinados males colectivos se carga a los jovenes. Recuerda aquella narracion
mitica en la que Cronos termina devorando a sus hijos, dominado por el miedo de que sus
herederos pudiesen llegar a destronatle.
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mente, se desinteresan de los problemas colectivos; porque ten-
drian poco sentido de la responsabilidad; y por su baja resistencia
al esfuerzo y escasa motivacion para el trabajo. Generaciones que
(segun creen) no estarfan dispuestas a comprometerse con los
demas y cuyo interés principal serfa vivir, mientras se pueda, co-
modamente instalados en el hogar de los padres. Lo mas patético
que tienen estas representaciones, tan penosas, €s que No se co-
rresponden ni con los valores ni con los intereses de la gran ma-
yoria de la gente joven.

b) Caracteristicas de los contenidos que promueven

la disposicion a la violencia en menores

Conocemos con detalle cuales son los efectos negativos que
tiene el manejo que se hace de la violencia en los relatos audiovi-
suales que se difunden por las viejas y las nuevas pantallas. Son la
principal fuente de donde se toman «ideas» y «formas» de agredir;
y se descubren «ocasiones» para hacerlo. Modelos que se reprodu-
cen sin consecuencias muy graves en las peleas de adolescentes. Y
con resultados que pueden ser muy serios, ¢ incluso dramaticos,
cuando las agresiones juveniles se aplican en los ambitos publicos;
y también en las torturas y asesinatos que de cuando en cuando
perpetran menores solitarios y organizados en grupos.

Se sabe que la malignidad de esa influencia, se debe principal-

mente a dos factores:

* Primero, a la saturaciéon de imagenes violentas, que despla-
zan del espacio virtual otras presentaciones de la realidad,
donde las relaciones entre las personas sean pacificas y soli-
darias.

* En segundo lugar, al tratamiento estético y moral que se hace
de esas narraciones, porque inducen a las audiencias a que
consideren util y necesario el recurso a la violencia, y a que le
quiten importancia a sus efectos.

Los mas pequefos tienen muy pocos recursos emocionales,
cognitivos y axiologicos para protegerse de esas influencias. Sus
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indeseables resultados comienzan a cosecharse a partir de la ado-
lescencia. Razon por la cual las politicas de programacion de aque-
llas empresas comunicativas que multiplican los ejemplos de com-
portamientos violentos, y que presentan una vision fragmentada
de los fenémenos sociales, son objetivamente, agresiones y abu-
sos contra la infancia y la juventud™.

Simultineamente, con la promocioén de la violencia en las na-
rraciones audiovisuales, la publicidad alimenta el mimetismo con-
formista. En conjunto, ambos tipos de relatos ofrecen falsos hé-
roes y falsos modelos de nifios o nifias y de jovenes. Son prototipos
agresores y a la vez sumisos, que aparecen como los tinicos capa-
ces de desenvolverse con éxito en un mundo donde no hay lugar
ni para el altruismo ni para la critica.

Esta produccién comunicativa, viene a reforzar entre los y las
menores un sistema reiterado ab nansea de exclusiones, de prejui-
cios y de agresiones, que legitima un determinado orden en las
organizaciones publicas y en las relaciones privadas. Tal modelo
narrativo esta articulado en torno a la defensa de la seguridad
personal y colectiva, que se presentan siempre amenazadas. Se-
guridades que aparecen restablecidas mediante el uso de la fuer-
za, que se muestra como si fuese el recurso mas eficiente y nece-
sario”.

Finalmente, los relatos audiovisuales que se refieren al aconte-
cer se ocupan sobre todo del tiempo corto. Narran lo que se quie-
re, o se debe, 0 se puede conseguir en cada momento. Esta vision

53  Estas corporaciones comunicativas son responsables, en gran medida, del aumento de
las agresiones sociales y de los agresores que implican a menores. Tanta impunidad y desa-
prension continta sin autocontrol, a pesar de que existen mecanismos que deberfan aplicar
las propias empresas comunicativas. Por lo que cabe preguntarse si no habra ya llegado el
momento en el que las instituciones fiscales tengan que defender el derecho de las nuevas
generaciones a que 1o se lesione su socializacion ante los tribunales de justicia.

54  Los textos escolares, y el propio trabajo docente en su conjunto, vienen a reforzar y a
consolidar la vision del mundo que se les ofrece a los nifios en los sistemas de comunicacion
informaciéon que ellos utilizan: en ocasiones con otros argumentos menos desembozada-
mente agtresivos, autoritarios y endogamicos; pero no por ello menos influyentes ni menos
etnocéntricos.
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presentista de los comportamientos es la referencia con la que los
agresores justifican varias modalidades de violencia que se llevan a
cabo en grupo.

Tales influencias disminuyen la capacidad de critica porque
presentan una visiéon distorsionada del funcionamiento social. Los
efectos se dejan sentir en algunas actitudes y representaciones que
conforman las violencias potenciales y, casi siempre, en las agre-
siones que tealizan en grupo los y las violentos /as>.

7. La escasez de espacios terciarios de diversion

y encuentro

Las necesidades de ocio y de reunién de los menores se satisfa-
cen en un escenario contradictorio. La misma sociedad, que pone
a su disposicion tanto tiempo para estar en la compania de quienes
mas valoran y tantas cosas para hacer cosas en ese tiempo, no les
provee de suficientes espacios donde estar juntos; «espacios tet-
ciariosy, que sean adecuados para desarrollar presencialmente las
actividades que consideran propias de sus edades.

El espacio terciario tiene que ser un lugar apropiable; es decir,
que no esté intervenido por los adultos. No debe de suponer un
gasto que los menores no puedan sufragar. Y sobre todo, debe de
ofrecer la posibilidad de que se anuden nuevas amistades y de re-
forzar las ya existentes. Esa funcién es la que mas interesa a nueve
de cada diez adolescentes y jovenes espafioles.

Caracteriza a las nuevas promociones juveniles, desde los 11y
hasta los 24 afios, el gusto por ocupar su tiempo libre de modo

55 En realidad, hay diferentes vias por las que se puede tener experiencias del mundo.
El mundo se conoce a través de los relatos de la comunicacion; y de los objetos de la co-
tidianeidad; y de las situaciones, donde se desenvuelve la vida de cada cual. Ciertamente
en los discursos de los medios y en la ensefianza de las escuelas existen temas que son
mencionados y otros que no lo son, con lo cual a los pequefios y pequefas se les estd
abriendo o cerrando la informacion de la que disponen para entender lo que les rodea.
Pero una limitacién equivalente también existe en la experiencia vivida. Hay repertorios de
actos que pueden ser llevados a la practica por tales grupos de nifios o nifias; en tanto que
esos mismos actos no estan en el repertorio de los desempefiables para otros grupos de
nifios /as.
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gregario. Incluso las parejas prefieren salir incorporadas al colecti-
vo de amigos y amigas. Comportamiento contrapuesto al que tu-
vieron sus padres y madres. La conveniencia de ofrecer lugares
terciarios donde encontrarse con las amistades se ve aumentada
por las escasas posibilidades de encuentro y de uso ladico y rela-
cional que generalmente ofrecen los ambitos familiares y escola-
res. En definitiva, los lugares de encuentro con otros adolescentes
y jovenes, son frecuentemente, la Gnica alternativa que podemos
ofrecer a los y las menores contra los estragos que en ellos hace la
soledad.

Enla mayorfa de los barrios y municipios faltan espacios tercia-
rios, sobre todo en lugares publicos. Esta carencia frustra la satis-
faccion de las necesidades territoriales que son propias de los co-
lectivos adolescentes y juveniles. En algunas ciudades, se puede
comprobar la existencia de grupos de menores, a veces muy nu-
merosos, que buscan y no encuentran un sitio adecuado para jun-
tarse y expresarse™
violencias urbanas y favorece la actuaciéon de bandas agresivas y

. La falta de espacios terciarios dinamiza las

vandalicas®’.

56 Los adolescentes, desde sus primeras salidas, gastan una gran parte de su dinero de li-
bre disposicion, en las hamburgueserias y los otros locales a los que tienen acceso, para tener
un lugar en el que poder hablar. Luego, cuando pueden entrar en los locales para jovenes, las
posibilidades de mantener una conversacion colectiva son aun menores, sobre todo en las
discotecas. Esa forma monotematica y masificada de diversion que se agota en el baile —al
contrario de lo que a veces se afirma— se elige porque no hay otros lugares més batatos
donde reunirse, en los que puedan hacer otras cosas ademads de bailar, sin padecer el control
de los adultos.

57 Estas dinimicas territoriales de naturaleza simbolica estin activadas por el localismo y
la endogamia. Y les realimentan. Suelen derivar en modalidades especificas de ocupacion de
las calles y de uso de los locales publicos, que pueden acabar con agresiones graves y enfren-
tamientos crénicos. Las demandas que genera la territorialidad grupal hacen que los grupos
juveniles, necesiten estar presentes en las calles, tanto para «marcam los limites de sus domi-
nios, como para mostrar sus signos de identidad. Pero en las ciudades, la geografia del barrio
generalmente estd organizada para circular mas que para estar. Los barrios suelen ser defici-
tarios de parques, plazas u otros espacios al aire libre en los que grupos juveniles diversos
puedan convivir, manteniendo las distancias necesatias para evitar roces, tanto fisicos como
emocionales, en los que se generan las tensiones que concluyen en conflictos.
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8. Significado y uso de las salidas de fin de semana

a) Usoy significado del tiempo

Las salidas de los adolescentes y jovenes durante los viernes,
sabados y domingos, estan restringidas a unos pocos usos de los
espacios y a unos concretos empleos del tiempo. Estas limitacio-
nes son determinantes de lo que lo que hacen y no hacen; delo que
pueden y no pueden hacer en su tiempo libre; y suponen un corte
en todos los aspectos, con los lugares y con las actividades del res-
to de la semana.

Las salidas del fin de semana les permiten disfrutar y gastar la
unica propiedad que muchos menores consideran verdaderamen-
te suya, que es el cuerpo. Son las principales ocasiones donde to-
davia le resulta posible, a una gran parte de adolescentes y jovenes,
ejercitar una identidad propia en el mundo juvenil. Sefias de iden-
tidad que se hacen reconocibles en el reconocimiento que se reci-
be de sus iguales. Y que tienen que ser confirmadas, mediante la
exploracion de las propias capacidades, de los limites sensoriales y
emocionales.

La cosecha vital que se quiere recoger durante las tardes-no-
ches de los viernes y de los sabados, es a todas luces desmesurada.
Asi se explica la ansiedad e inseguridad con las que tantas personas
adolescentes y jovenes viven el fin de semana. Ese tiempo de di-
version es un tiempo de tension. Lo cual no es lo mismo que decir
que lo sea necesariamente de confrontacioén o de conflictos. Dicha
tension se manifiesta en los siguientes usos del tiempo:

* s un tiempo que no puede desperdiciarse, durante el gue hay que tran-

sitar por todas las redes donde se es reconocido.

Por ese motivo los menores suelen moverse al menos por dos o
tres, y frecuentemente por cuatro o mas sitios, a lo largo de la noche.

58 Durante los dias laborables una mayoria de adolescentes y jovenes perciben su vida
«condicionada»: experiencia de transito hacia la condicion del adulto. Circunstancia que se
concreta en las ocupaciones y desocupaciones: estudios, trabajos eventuales, busqueda de
empleo. Y en los ambitos de vida: la escuela y el hogar familiar, el taller.
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* Requieren de quienes participan, disposiciones fisicas, emocionales y nen-
tales muy receptivas.

La persona tiene que estar expuesta, en todos los sentidos del
término: para seducir y ser seducida; para probarse y ser probada.
Puesto que no hay identidad juvenil que se haga sin experimenta-
cion, los experimentos se llevan a cabo con lo que en estas ocasio-
nes puede ser sometido a prueba: el aguante del cuerpo, el atrevi-
miento para comportarse con imprudencia, arriesgindose contra
el instinto de conservacion. Todo ello en un contexto de relacio-
nes intra e intergrupal, muy competitivo; y en ocasiones —por
estar tan inseguros de ellos mismos— muy agresivo. Dicen: «zo
quedarse atrds, ni por debajoy; «si tii puedes yo puedo»

o Y se espera que la salida nocturna se llene de episodios en donde pueda

saltar lo nuevo e inesperado.

A veces, se fuerza al acontecer para que algo distinto pase antes
de regresar a la cotidianidad de los dias de diario.

La ceremonia puede ocupar entre 12 y 16 horas a lo largo del
fin de semana. Como promedio, se pasan con los amigos y amigas
seis horas en cada salida. Incluso los adolescentes trasnochan
hasta altas horas de la madrugada. En las generaciones nacidas
entre 1970 y 1985 ya era habitual que uno de cada dos jovenes
(aproximadamente) se retirase después de las tres y media de la
madrugada.

La prolongacién del tiempo que dura el encuentro es uno de los
rasgos mas caracteristicos de las actuales formas de divertirse y
reunirse. Las trasnochadas de las noches del viernes y del sabado
tienen una asociacion significativa con el incremento de incidentes
violentos que registra la policia; y es uno de los predictores mas
tiables de la distribuciéon de los accidentes de trafico.

b) La violencia de grupos provocadores gusta de exhibirse

en los espacios de encuentro

En los locales de ocio y en sus entornos, coinciden durante los
fines de semana los grupos agresivos con el resto de la gente jo-
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ven”. En estas ocasiones algunos grupos utilizan la provocacion y
el insulto para dejar constancia de su presencia y de que toman
posesion del espacio. Ese uso exhibicionista de la violencia fre-
cuentemente se acompafia de otros gestos y del utillaje. Por ejem-
plo, portan armas blancas y objetos contundentes; exhiben mus-
culaturas, tatuajes y signos paramilitares.

Sucede que la musica, el vestuario, los adornos que usan los
componentes de estos grupos agresivos pueden ser imitados por
jovenes pacificos e integrados. Un ejemplo ha sido la incrustacion
de pendientes y aros. Estos movimientos de las modas, que apro-
ximan el aspecto de quienes son violentos y de quienes no lo son,
no tienen por qué aproximarles, ademas, en las ideas. Pero en todo
caso la publicidad y las técnicas de promocién estan creando un
frente comun en el universo de la moda y en el consumo, en el que
se encuentran odos los jovenes.

También la presion publicitaria se relaciona con la promocion
de la violencia, tanto la destructiva como la autodestructiva, cuan-
do promociona entre la gente joven el uso temerario de coches y
motos®. Tales ofertas apatecen revestidas por la publicidad con
un aura de diversion y de trasgresiéon que las hace muy eficaces y
deletéreas.

9. Transformacion de los consumos de riesgo en habitos
sociales

a) Las funciones del consumo social durante la adolescencia

¥ la primera juventud

Desde la adolescencia hasta que se constituye la propia familia,
el consumo esta muy entreverado con «las sefias de identidad» que

59  Un motivo de conflictos es el alboroto callejero de los chicos menores de 18 afios por
comprar las bebidas y consumirlas en la calle. Las discotecas y los bares les niegan la entrada
para prevenir multas por venta de alcohol a menores. Los chicos, ante la negativa, «la arman»
en la puerta.

60 La publicidad de vehiculos suele recurrir a la gente joven promoviendo coches y motos
como herramientas para competir y triunfar, a base de correr més o arriesgarse mas.
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adolescentes y jévenes reclaman como distintivas de su condicién
juvenil®. Porque durante esas etapas de la juventud, el tener (y el
no tener) es lo que mas se relaciona con el ser (y con el no ser). En
nuestra sociedad el consumo también es algo gue hace ala juventud
y no meramente algo que la juventud hace®.

Poseer determinadas cosas, consumir unos productos y no
otros, suelen ser exigencias que impone el grupo de pertenencia.
Es decir, la gente joven con la que se comparten tiempos, espacios
y actividades. En sus manifestaciones mas inofensivas, la respues-
ta de los y las menores a la presion grupal se resuelve por el consu-
mo de objetos de determinadas marcas. El valor que proporciona
la marca, en ultima instancia, es «derecho de admisién». En sus
manifestaciones mas disfuncionales —cuando la presion del gru-
po obliga a comportamientos miméticos—, el consumo sirve para
satisfacer necesidades que generan dependencia del grupo, adic-
cién y que eventualmente, incrementan el riesgo de incidir en
comportamientos temerarios y agresivos.

De hecho las ofertas de consumo destinadas ex profeso para la
gente adolescente y joven que se relacionan con el ocio tienen,
ademas de ese planteamiento mimético, un elevado componente
agresivo y autodestructivo. Porque hacen depender las senas de
identidad juveniles de la participaciéon en determinados «consu-
mos sociales», que funcionan como estimulo para la violencia. Por
ejemplo, la promocién y la presion publicitaria que asocian diver-

61 Por «sefias de identidady, hay que entender aquellos elementos que los propios jévenes
consideran distintivos:

— respecto a las personas adultas

— respecto a otros jovenes
Incluyen comportamientos (por ejemplo, las actividades de fin de semana); gustos (por
ejemplo, determinadas musicas); evaluaciones (por ejemplo, el significado atribuido a la
amistad) y bienes (por ejemplo, zapatos de marca, motos...).

62 El «consumo relacionado con la identidad juvenil» y el «consumo relacionado con la
incorporacion a la sociedad adultax, se corresponden con practicas consumidoras diferen-
tes. Esa distincion la utilizan la propia gente joven y sus familias, cuando diferencian entre
unos gastos més vinculados al gozo, al tiempo libre, a las relaciones con las amistades, y otros
mas orientados a objetivos «utiles», «practicos» para el «porvenir.
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sion en grupo con la bebida; y con ser capaz de aguantar una «mar-
cha» que, en ocasiones, lleva al consumo de anfetaminas y otras
drogas de disefio.

El mimetismo de estos comportamientos que se muestran en el
universo audiovisual influye negativamente en la integracién so-
cial de los y las escolares. Porque genera la creencia de que la lucha
contra el aislamiento debe de hacerse desde el conformismo; y con
el consumo de determinados bienes (ropas de marca, estimulantes,
etc.). Para alimentar estas dependencias, se promueve, desde la
adolescencia la competitividad con cualquier otro individuo o gru-
po que le dispute al menor esa identidad que quisiera tener y esa
atencion y afecto que desea recibir de los demas.

b) Alcoholy otras drogas, en los encuentros con el grupo

El consumo de drogas, sobre todo de alcohol, comenzé a ex-
tenderse entre los adolescentes mediada la década de los noventa
y pocos afios después este habito ha adquirido una generalizacion,
unas funciones y unos rituales que son propios de las anomias
sociales. El cuadro 8 recoge las edades de inicio que se han identi-
ficado en diversas muestras de adolescentes en estudios realizados
entre 2005 y 2013.

Cuadro 8. Las edades promedio en las que diversas muestras de adolescentes
se inician en el consumo de substancias psicotrépicas

Entre los trece y trece aflos y medio inclusive Tabaco
A partir de los trece aflos y medio hasta los Bebidas alcohdlicas.
catorce, inclusive sustancias inhalables

A partir de los catorce hasta los catorce afios y
medio, inclusive

A partir de los catorce afios y medio hasta los Cannabis, tranquilizantes
quince afos inclusive

A partir de los quince hasta los quince afios y
medio, inclusive

A partir de los quince afios y medio, hasta los Extasis, anfetaminas, cocaina
dieciséis, inclusive
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El riesgo es mayor cuando existen algunos factores psicosocia-
les previos, que estan relacionados en la nota®.

La iniciaciéon adolescente en la bebida se prepara sobre todo
por dos componentes culturales: la aceptacion social del consumo
de alcohol y la hipotética asociacién con la amistad y la diversion.
Por eso casi todos los y las menores que consumen alcohol lo ha-
cen durante los fines de semana como una actividad del grupo, y
dicen que lo hacen porque les ayuda a relacionarse entre ellos. Las
principales razones que han convertido este «consumo social» en
un componente de la violencia y de la perdida de autocontrol, son
las siguientes:

— La iniciacion en el consumo esta inducida por una presion niny fuerte
del grupo. Casi siempre, beber constituye un rito iniciatico
imprescindible que los mas crecidos exigen de los adoles-
centes recién incorporados al grupo. En algunos casos, se
acompafia de la obligacion de llevar a cabo actos temerarios
o violentos.

— Se utiliza para reducir la ansiedad. En muchas ocasiones, la ini-
ciacién ala bebida y la adquisicién del habito de fumar suce-

63 Los principales factores psicosociales previos relacionados con el consumo de alcohol
son los siguientes:

* Percepcion de que los/as adultos/as consumen drogas, entre las que se incluye el al-
cohol, y eventualmente lo aprueban

* Percepcion de que los/as compafieros/as aprueban el consumo de drogas

* Absentismo escolar

* Escaso rendimiento académico

* Desconfianza con respecto a las personas o instituciones que alerten sobre los riesgos
del consumo

* Anomia escolar; desinterés por los valores transmitidos en los centros escolares

* Poco compromiso social, o alternativamente, religioso

* Sentimientos de fracaso e infelicidad

* Dependencia emocional de los iguales

* La disponibilidad del alcohol y la aceptacién social de su consumo, que no contempla
adecuadamente los efectos que produce

* Enlos adolescentes, la percepcion de riesgo ante el consumo de alcohol es menor que
ante las drogas

* La escasez de alternativas gratificantes

* Las pautas de consumo de alcohol propuestas por la publicidad y que lo asocian a la
consecucién de valores positivos (liderazgo, placer, éxito)
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den al mismo tiempo. Ambas practicas aparecen las prime-
ras veces que los chicos y las chicas salen solos con sus
amistades. Representa un ritual para mostrar una seguridad
que, en realidad, no tienen. Asi sucede sobre todo en las
chicas, cuyo género, en muchos casos, les excluye del ejerci-
cio de los roles centrales en el seno del grupo®.

— Se consume para participar. La bebida satisface un conjunto de
objetivos especificos de la relacion en el fin de semana, que
no pueden separarse ni tratarse por separado. Concreta-
mente se espera del alcohol, y en su caso de las drogas, que
ayuden a desinhibirse, a competir y a resistir. El «viaje» tiene
menos importancia para una mayoria de los consumidores y
consumidoras.

La ingesta de alcohol y de otras drogas esta arraigada en esos
momentos y en esos ambitos entre adolescentes y jovenes, sobre
todo porque creen que la necesitan para satisfacer dos demandas:

1. Tener donde ensayar los limites y el atractivo del cuerpo, y

2. poder compartir habilidades especificamente juveniles con otros jovenes.

En realidad estos consumos forman parte de todos los otros
consumos, con los que los menores pretenden hacerse visibles,
queribles, deseables, distinguibles; y por lo tanto aceptados y bien
valorados, en la relacion con los demas.

El consumo alcohdlico juvenil aparece con el mismo escenario,
tan conocido, que lleva de la frustracién de las necesidades del yo
a la busqueda de aceptacion. Por eso le es tan dificil a la gente jo-
ven, cuando estan juntos, prescindir de tomar unas copas. Y lo
seguira siendo en tanto que sigan creyendo y experimentando, que

64 Lainiciacién en el consumo de tabaco, con el primer cigarrillo, es muy temprana. En
1995 tanto en los adolescentes como en las adolescentes se producia cumplidos los 14 y
antes de los 15 afios. Diez afios después se ha adelantado a los trece afios Queda establecido
el habito de consumo diario aproximadamente un afio después de haberlo probado. Y en el
2013, el estudio «Panorama de la Salud» llevado a cabo por la OCDE, indicaba que en Espa-
fia sigue habiendo un mayor nimero de chicas fumadoras que de chicos.
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unos tragos proporcionan el atrevimiento del que se adolece; el
atractivo del que se duda; la relacion de la que se depende.

Todo lo que se ha mostrado redunda, con muchos otros datos,
en que por regla general el inicio en el consumo de alcohol no se
produce por el placer que aporte el producto; sino por el placer
que espera conseguirse, con la desinhibicion que genera. De esta
forma, el recurso al alcohol puede interpretarse como la conse-
cuencia indeseable de esa inseguridad que tienen que vencer las
personas jovenes, desde la adolescencia. Porque son inexpertos y
porque estan muy presionados por el grupo, para cumplir con un
rol del que dependen las estimas que mas necesitan. En primer
lugar, la suya propia.

c) Vinculacion de los consumos de riesgo con las violencias
El recurso generalizado al alcohol para animar las salidas con
los amigos y las amigas ha adquirido el caricter de un consumo
habitual. El consumo de otras drogas legales, durante las edades
que corresponden a la poblacién escolarizada, actualmente es mi-
noritario. Sin embargo en el estudio de las violencias entre meno-
res, resulta necesario tomar en consideracion esa practica por dos
razones:
1. Porgue la iniciacion temprana y el consumo esta nucho mas generali-
zado entre los y las menores que cometen actos violentos tipificados como
faltas o delitos.
2. Porgue entre las tipologias de comportamientos violentos y la clase de
drogas que se consumen, hay correspondencias, todavia insuficientenen-
te aclaradas.

Por ejemplo, el consumo habitual de heroina en el conjunto de
la juventud es muy reducido. Sin embargo se sabe que la margina-
lidad social y los delitos estan muy relacionados tanto con la adic-
cién a esta droga como con sus efectos, que son muy destructivos
tanto a nivel individual como colectivo.

A pesar de las campafias informativas, no se esta consiguiendo
despertar entre adolescentes y jovenes una conciencia generaliza-
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da de la peligrosidad que supone el consumo inmoderado de alco-
hol, y en su caso, de determinadas drogas supuestamente inofen-
sivas, durante los fines de semana®. Esa actitud no deriva tanto de
la ignorancia, como de la aquiescencia y la presion para que ad-
quieran el habito y no lo dejen. Las campafias para que sean capa-
ces de decir «no» a los consumos sociales peligrosos estan con-
denadas al fracaso, si al tiempo se toleran otras, permanentes en
la comunicacién y en la comercializacion, que promueven tales
consumos como componentes indispensables de la identidad del
joven®.

Esta contrastado que aumentan las agresiones y accidentes del

fin de semana:

* La publicidad directa o indirecta que vincula la bebida con el
tiempo libre y con el compafierismo a la que antes nos hemos
referido.

* Una soterrada complacencia, cuando no promocion directa,
del alcohol y determinadas drogas, por parte de pinchadiscos
y otros animadores en algunas discotecas.

Estos consumos son antecedente de una parte muy importante
de los episodios que concluyen en destrozos, lesiones y acciden-
tes. Concretamente, el consumo inmoderado de alcohol es el prin-
cipal motivo al que se atribuyen los accidentes de trafico, los cua-
les,a suvez, figuran entre las mas importantes causas de mortandad
y de discapacitaciones para los jovenes.

65 El/laadolescente que consume alcohol pronto sufre sus efectos:
* Quebranto de las relaciones personales, con la familia, los profesores y compafieros
* Descenso del rendimiento escolar
* Deterioro de las relaciones con el entorno, episodios de violencia, alteraciones del
orden publico
* Conductas de riesgo que pueden desembocar en accidentes de circulacién, embara-
zos no deseados, episodios de violencia, enfermedades de transmisioén sexual

66 Enlas encuestas con adolescentes y jovenes que estin participando en «el botell6n» se
dice que para pasarlo a tope hay que entrarle a la litrona. Esta y otras aseveraciones equiva-
lentes ponen de manifiesto que han asumido esta pauta compulsiva de diversién, que les
obliga a que el estado animico y la disposicién fisica no decaigan durante toda la noche.
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d) La prevencion de las violencias y de las adicciones
de fin de semana

Las acciones que tratan de cambiar los habitos de diversion de
adolescentes y jovenes para prevenir esos excesos y sus efectos
son poco eficaces. Para obtener mejores resultados, convendria
revisar algunos presupuestos en los que suelen basarse las campa-
fias de prevencion.

Los datos disponibles ponen en entredicho, que las «adicciones
discontinuas» durante las salidas de los fines de semana —princi-
palmente a las bebidas alcohélicas—puedan entenderse en térmi-
nos de diversion. Se han creado las condiciones sociales a lo largo
de las tltimas tres décadas para que estas dependencias afecten a
cada nueva generacion desde que entran en el mundo del ocio ju-
venil y de los encuentros con sus iguales. La ingesta en edades muy
tempranas de alcohol y otras drogas, cuya manifestaciéon mas lla-
mativa es «el botellony, trasluce que existen anomias colectivas
que afectan a los comportamientos de la juventud en su conjunto.
Por eso esta mal planteado reducir este fenémeno a un problema
de diversiones mal orientadas. A nuestro juicio, el enfoque mas
correcto seria, en la mayor parte de los casos, afrontar el papel del al-
cohol y de las drogas en los encuentros de adolescentes y jovenes, en clave de
respuesta a las necesidades que genera en estas etapas de la vida la exclusion
social.Y tomar en cuenta la explotacion que se hace de esas deman-
das insatisfechas, cuando la publicidad que asocia consumir alco-
hol con las identidades juveniles y con la pertenencia al grupo de
pares. Sin olvidar que las instituciones —unas veces con actuacio-
nes permisivas y otras represivas— estan desviando la atencion
colectiva hacia la puesta en escena de estos comportamientos, que
disgustan a las familias y al vecindario, toda vez que requieren la
asistencia de los servicios sanitarios municipales (el SAMUR) y
movilizan al personal de limpieza. Asi se presta poca atencioén a la
dimension que tienen estos eventos asamblearios de protesta ge-
neracional.

La forma en la que estas adicciones acompafian y se retroali-
mentan con la violencia son mucho mas lesivas cuando responden
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alas necesidades de formar parte de un grupo y tener un valor para
los demas, que cuando son divertimentos. Generalmente la vio-
lencia se desencadena cuando el alcohol estimula comportamien-
tos de afirmacién que derivan en enfrentamientos competitivos.
Cabe concluir que las «adicciones discontinuas» remitiran en la
medida en la que se vayan corrigiendo sus causas, acortando y fa-
cilitando las transiciones que les permitan a los jovenes satisfacer
sus necesidades de adultos. Entre tanto, pueden reducirse las ma-
nifestaciones violentas de los fines de semana, si se les ofrece a
adolescentes y jovenes, otras ocasiones, actividades y ambitos di-
ferentes, en los que encontrarse como grupo y como individuos.

C) ENTRAMADO PERSONA-MEDIO

10. Las violencias relacionadas con las exclusiones sociales
de los y las menores

La edad no prevalece necesariamente sobre otros rasgos y otras
condiciones sociales de los y las menores. El ser y el llegar a ser de
cada nifio y nifia, adolescente o joven, depende, entre otras cosas,
de la composicién de su familia; de la posicién social, de las rela-
ciones y las capacidades que tengan sus mayores; del lugar en el
que estudie y de que las expectativas de su entorno; y de como le
orienten hacia la prolongacion de los estudios o la consecucion de
un empleo lo antes posible. Y desde luego, varia segin que se trate
de una chica o de un chico. Cuando la edad es el factor mas deter-
minante, suele manifestarse como una condicién mas bien perju-
dicial y discriminativa. Asi sucede cuando se estudian las relacio-
nes entre las edades y la violencia, porque ser menor no preserva
de nada; por el contrario, aumenta la vulnerabilidad y los riesgos
de verse atrapado en ellas.

En realidad, ser menor es una circunstancia que puede ailadir sus propias
modalidades de marginalidad social. En Espafia hay una poblacion
marginada a causa de su minoridad, que incluye:

* Nifos de la calle, en su mayoria procedentes de la inmigracion

* Menores no escolarizados o absentistas
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* Hijos e hijas de familia cuyos padres estan en paro, son po-
bres, o viven en condiciones de marginalidad

* Menores que se ven obligados/as a abandonar los estudios
a su pesar, por razones econdémicas o para atender a fami-
liares.

* Menores empleados ilegalmente en trabajos duros, nocivos,
laboralmente explotados de variadas maneras

* Menores, sometidas y sometidos a maltratos, abusos y explo-
tacion sexual

* Menores utilizados por organizaciones mafiosas o delictivas
en actividades antisociales y/o violentas

* Menores que han entrado en la cadena que enlaza los refor-
matorios con la prisiéon de adultos

* Madres y padres adolescentes o muy jovenes

Estas condiciones conforman la exclusién social de los y las
menores, y con ella, el riesgo de que se impliquen en violencias
(véase Cuadro 9).

Cuadro 9. La exclusion social de los y las menores y el riesgo de implicacion
en las violencias

Entre los y las menores excluidos se encuentran:

« El nimero mayor de los agresores que llegan a las violencias organizadas en
edades mas tempranas

- También incluye a los violentos que cometen las agresiones mas graves

-Y a quienes corren riesgos extremos de vincularse permanentemente con esas
violencias

- Pero sobre todo, de los y las menores excluidos, sale el contingente mas
numeroso y vulnerable de las victimas de la violencia.

De hecho, las exclusiones sociales son las causas principales de las violen-
cias que implican a menores. En consecuencia para reducir esas violen-
cias, conviene ir eliminando tan ripidamente como se pueda estas
dinamicas que excluyen; y al tiempo, asumir como un acto com-
pensatorio la reinsercion, en otros contextos, de los menores que
han sido atrapados en esas marginaciones. Siendo la exclusion
social y las violencias que se la asocian consecuencias directas de
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céHmo esta organizada y de como funciona nuestra sociedad, la
prevencion de las violencias es indisociable del cambio social.

11. Desmoronamientos de la cultura y de las formas
de vida, relacionados con la violencia de los menores

Las creencias y las expectativas, tanto personales como colecti-
vas, suelen resultar erosionadas en los periodos de cambio histori-
co. La sociologfa denomina «anomia» a este desmoronamiento.
Anomia es un importante concepto, cuyo significado preciso esta
en dos definiciones clisicas que se incluye en la nota®.

Se observan esos origenes anoémicos de algunos comportamien-
tos violentos cuando las agresiones son respuestas de individuos y
grupos a unas condiciones de existencia que les rebasan mental y
materialmente. Frecuentemente se acompafian del temor ante los
ajenos y lo desconocido. Estas agresiones tienen un trasfondo de
demanda de ayuda, aunque sea por un procedimiento distorsiona-
do; y de queja, aunque resulte una estrategia destructiva.

La anomia de los menores suele aparecer cuando adquieren
conciencia de que no tienen expectativas de futuro o las que tenian
se estan destruyendo. Ese desmoronamiento se inicia cuando per-
ciben las incongruencias entre la realidad que viven y los modelos
sociales que se les proponen. «lLa realidad» se refiere a la carencia
de recursos materiales y simbolicos imprescindibles que experi-
mentan muchos menores. «lLos modelos sociales» incluyen las
metas que se les exige, las promesas que se les hace y las exigencias
que se les propone, para llegar a ser alguien cuando sean mayores.
Experiencia a partir de la que construyen una vision desesperanza-
da y sin salida del porvenir que les espera.

67 Dos definiciones clasicas de la anomia :

— Segan Durkheim, es el desmoronamiento patolégico de los principios culturales, de las
reglas morales y de las normas sociales de comportamiento.

— Segin Merton, es la no correspondencia entre la expectativa individual y la oferta colecti-
va. Se puede acentuar en clases o grupos sociales determinados, en periodos de cambio
rapido o de decadencia histética del colectivo, incluso aunque el cambio no sea real, sino

percibido.
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La conciencia de esta condicién andmica, se construye en los
primeros afios de la escolarizaciéon, entre los menores que han
nacido en familias que viven en la exclusién social. O en cualquier
otra etapa de la socializacion, cuando las crisis socioeconémicas
empobrecen a las familias. En el caso de que las violencias relacio-
nadas con estas anomias se inicien en edades infantiles se mani-
fiestan con agresiones muy primarias (explosivas, desproporcio-
nadas, aparentemente inmotivadas). Y se hacen muy duras desde
la adolescencia o los primeros afios juveniles, en el supuesto de
que estos menores den el paso que les lleva al ejercicio de violen-
cias antisociales. Pueden derivar en maltratos muy elaborados
(sadicos, refinados, teatralizados).

12. La relacion entre violencias y pérdida de horizontes
existenciales

a) Vinculos de las anomzas con las violencias durante

la minoridad

«Presentismoy designa la creencia en que «e/ futuro es tan incierto
que mejor es vivir al diay. Las sucesivas promociones de la juventud
espafiola son mayoritariamente presentistas al menos desde hace
30 afios. Y ha estado estabilizada esa actitud en torno al 65% de la
poblacion juvenil desde el inicio de la década de los noventa®.

Nuestro sistema educativo sigue proponiendo un modelo que
sacrifica el tiempo presente en funcién dellogro futuro. Ese modo
de vida tenfa pertinencia y credibilidad, entre la juventud, cuando
la salida de la escuela iba seguida de la incorporaciéon como adulto
al mundo laboral y familiar. Pero resulta menos apropiado en esta
época en que la mayoria de la gente joven va a emanciparse des-
pués de los 25 anos. Y va a ganarse la vida con una sucesion de
trabajos esporadicos.

68  Siendo el presentismo un sintoma de que estdn cerrados los horizontes vitales y men-
tales, estd mds generalizado entre quienes tienen una peor perspectiva de futuro. Es un rasgo
distintivo durante la adolescencia y juventud, de todas las generaciones que se han sucedido
desde el inicio de la democracia.
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En la realidad, hay pocos y pocas escolares, como bien saben
sus profesores, que perciban una relacion entre sus esfuerzos en el
estudio y mas tarde en el trabajo y «su porvenir» (p. ej. hacerse una
posicion, tener la propia familia, vivienda, hijos, trabajo estable).
Consecuentemente adolescentes y jévenes quieren vivir en el pre-
sente. No organizan su modo de andar por el mundo en funcién
de un futuro que perciben poco predecible y muy lejano.

E presentismo es la enfermedad juvenil de la esperanza. Cuando des-
emboca en el entregarse a lo que venga y en perder la autodi-
reccién, favorece una actitud fatalista y mesidnica ante la exis-
tencia®.

b) Vinculacion del presentismo con la violencia
Hay varias formas en las que el presentismo alimenta la violencia:

1. Aparece vinculado con el menosprecio de las conductas
productivas.

Por ejemplo, en los centros escolares, cuando se les agrede a
«los listos»; a quienes hacen bien las tareas.

La experiencia del fracaso escolar aparece asociada con el pre-
sentismo. Se comprende que la falta de credibilidad en el valor que
tiene el esfuerzo y trabajar duro justifica y hace mas soportable ese
mal resultado. Cuando estos menores cumplen 16 afios, el presen-
tismo puede contribuir ala aparicién de violencias instrumentales.
Porque lleva a creer que existen otras formas mas faciles, rapidas y
seguras de conseguir dinero y posicion.

2. El presentismo alimenta las violencias mas dafinas
cuando se acompaia del cinismo
En los colegios donde aparecen grupos de adolescentes agresi-
vos, con estas caracteristicas de personalidad, se pueden estar in-

69 El presentismo se trasluce en una proporciéon minoritaria de «fatalistasy —quienes
creen que «es posible el conocimiento del destino de las personas en los horéscopos—y de
«mesianicas», quienes estin de acuerdo con «la existencia de profetas, enviados o elegidos de
Dios, capaces de guiar a las personas hacia la felicidad».
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cubando conductas delictivas, que se manifestaran en el caso de
que esos menores se organicen para actuar fuera de los centros
educativos.

3. Cuando el presentismo lleva asociado menosprecio
a las personas débiles y diferentes suele derivar en
violencia xen6foba

c) Quiebra de la seguridady aumento de la indiferencia

La gran mayoria de los violentos y de las violentas juveniles,
proceden de una tipologia de adolescentes, que denominamos los
«supervivientes». Solo una minima parte de los supervivientes,
llegan a adoptar los comportamientos agresivos que son propios
de la violencia organizada e ideologizada. Pero igualmente es cier-
to que las personas que al llegar la juventud participan en tales ac-
ciones, han sido adolescentes con rasgos caracteristicos de los
«supervivientesy.

Estas personas buscan un sentido a su vida en la dedicacién a
ellas mismas. Abundan quienes salen de la infancia y la adolescen-
cia con el amor propio herido. Se les reconoce porque sus com-
portamientos estan condicionados por la necesidad de restafiar las
heridas que han recibido en su dignidad.

Los «supervivientes» llegan a la juventud con la conviccion de
que todo lo que puede hacerse es salvaguardar lo que ya tienen.
Lo que tienen —su capital mas valorado— son algunos afectos y
vinculos de los que depende su seguridad™. Limitan sus intereses
a quienes son algo suyo, y a lo que més suyo es: que son ellos

70  Esta tipologia de jovenes «supervivientes» concentra la existencia en el entorno proxi-
mo y en las relaciones con los proximos. Los supervivientes se caractetizan por la endoga-
mia y el localismo:

— La endogamia es el resultado de su fijacién en si mismos y en los alter-ego. Se mani-
fiesta como una hipertrofia de los lazos primarios y afectivos.

— El localismo es la dimension espacial de esa endogamia. Resulta de la vinculacion
emocional con el tertitorio donde desenvuelven su vida: su bartio, su pueblo, su ciu-
dad. Se alimenta del desinterés e incluso del temor que suscita, traspasa las fronteras
de los ambientes conocidos.
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mismos. Confian solo en sus amigos o vecinos; en su familia, en
su pareja. Esa querencia por los propios tiene su contrapartida
en la desafeccion, enla desconfianza, y eventualmente la agresion
o exclusion hacia los ajenos: quienes pertenezcan a otros grupos;
quienes procedan de otras partes. Cualesquiera otros con quie-
nes haya que comprometerse estan del lado que genera insegu-
ridad.

Los «altruistas» son la tipologfa juvenil contrapuesta a los su-
pervivientes. Encuentran en la solidaridad un sentido e incluso
una ocupacion. Los «altruistasy son mas numerosos que los «su-
pervivientesy.

Las actitudes y los comportamientos durante la adolescencia de
estos y estas menores supervivientes ponen en peligro la solidari-
dad, mas bien que la tolerancia. Aceptan que haya otros modos de
set y de pensar; solo que a ellos no les interesan’. Quienes asf van
por la vida suelen asumir que todas las ideas —incluidas las ideas
de quienes no respetan el derecho a tener otras ideas— se miden
por el mismo rasero. Y que todos los comportamientos —inclui-
dos los comportamientos de quienes no toleran otros comporta-
mientos— son igualmente legitimos. Les cuesta trabajo darse
cuenta de que considerar equivalentes, y por lo tanto intercambia-
bles, la tolerancia y la intolerancia supone un perversion de la ra-
z6n y de la ética.

Cumplidos los dieciséis afios, puede suceder que entre los su-
pervivientes haya quienes desarrollen posturas xen6fobas, facil-
mente instrumentables por grupos racistas y terroristas. Esta
transformacion esta asociada habitualmente con una quiebra del
sentimiento de seguridad y suele generar reacciones muy agresi-
vas, que se reflejan en el Esquema 11.

71  La permisividad que aparentan los y las supervivientes es hija del relativismo moral y
poco tiene que ver con el pluralismo. Esa clase de tolerancia que deriva de la indiferencia no
es integradora. Carece de la compasion y de la empatia que permite ponerse en el lugar del
extrafio, porque si lo hiciesen se extrafiarfan.

112



CONDICIONES Y CIRCUNSTANCIAS QUE CONCURREN EN LAS VIOLENCIAS QUE IMPLICAN A MENORES

Esquema 11. Dinamicas agresivas derivadas del sentimiento de inseguridad

Necesidad de » Endogamia Propaganda
seguridad » Etnocentrismo etnocéntrica que

justifican de la

violencia, victimismo

Localismo,
territorialidad

Dependencia de los pares

Comportamientos
> » violentos, sectarios,
+ i ;
agresiones a los
"otros”

Pandillismo

13. Legitimacion de las personalidades
y los comportamientos autoritarios

a) El autoritarismo en la poblacion de adolescentes y jovenes
La mentalidad de los jévenes intolerantes es rigida. Tienen muy
claro por qué los otros son «/os otros» ya que razonan con argumen-
tos tautologicos. Dicen que son forzosamente sus enemigos, pot-
que van con quienes van (y no podrian ir con nadie mas); porque
aparecen en donde aparecen (y no podrian estar en ninguna otra
parte); porque visten como visten (y no podrian llevar otro atuen-
do); porque hacen lo que hacen (y no podrian dejar de hacerlo);
porque les gusta lo que les gusta (y ninguna otra cosa podtia gus-
tarles); porque piensan como piensan (imposible que llegasen a
pensar de otra manera)... y asi sucesivamente’. Esta cerrazon de
ideas fue descrita desde mediados del siglo XX como un aspecto de

72 Esa misma «cohetencia» sirve para elaborar las etiquetas que se asignan a ellos mismos.
Se atribuyen determinados rasgos, comportamientos, y valores, que tienen por los unicos
légicos, posibles y valiosos. Asi, se elimina la aceptacién de cualquier ambigtiedad o discre-
pancia.
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«la personalidad autoritaria». Los rasgos principales que tienen los
autoritarios de las actuales generaciones juveniles, se recogen en el
Cuadro 10™.

El nimero de jovenes que legitiman la violencia presenta un
crecimiento lento y sostenido desde hace quince anos.

Cuadro 10. Los componentes principales de la personalidad autoritaria

Hay un conjunto de menores que comparten «un sindrome de actitudes
autoritarias», cuyos componentes esenciales son los siguientes:

- Justificacion del tomarse la justicia pos su mano 'y de la violencia.

- Racismo.

- Etnocentrismo, es decir exaltacion de lo propio y menosprecio de lo ajeno.
- Fatalismo, mesianismo y otras creencias irracionales.

- Preferencia por las dictaduras y los regimenes autoritarios.

b) La pérdida de confiana en las instituciones

¥ la justificacion de la autodefensa

Las justificaciones para recurrir a la violencia con el fin de to-
marse la justicia por su mano, aumentan donde y cuando hay sen-
timientos de inseguridad. Se alimentan de la desconfianza hacia las
instituciones, cuando se siente amenazado el entorno mas proxi-
mo, Esta dinamica facilita la formacién de grupos urbanos violen-
tos, algunos de ellos estables.

La disposicion a la autodefensa en las edades juveniles suele
estar alimentada por adultos. Cabe distinguir las cruzadas de con-
tenido vindicativo o moralizador —por ejemplo, dlimpiar la calle
de traficantes, camellos y drogadictos»—, de las convocatorias a la
accion politica directa, tales como «enfrentarse al terrorismoy» o
«conseguir el autogobierno y la independenciax». Suele suceder que
las causas moralizadoras sean mas populares que las politicas.

73.  Estas orientaciones hacia la violencia se pueden analizar como problemas estructura-
les y no individuales. Se trata de visiones del mundo que legitiman comportamientos asumi-
dos, cuando no potenciados, por la manera en la que funciona y se organiza la sociedad en
su conjunto. Las formas de expresion de esa violencia, sus actores y sus dinimicas, respon-
den a modelos previsibles. Cabe hablar de un sindrome y no de meros episodios violentos.
Este sindrome tiene una dimensiéon mental y otra actitudinal.
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Pero quienes estin a favor de actuar por las bravas para lograr unas
u otras suelen compattir varios rasgos de petsonalidad™.

14. De la prepotencia a la impotencia, en la educacion
de los y las menores

La familia y la escuela se han quedado solas en la tarea de socia-
lizar a los y las menores en los valores civicos y de tolerancia. Pre-
cisamente cuando su capacidad de influencia se ve disminuida y en
ocasiones destruida por la mayor influencia que tienen entre los
menores otras instancias. Concretamente, por el influjo de los
pares y las nuevas y viejas pantallas.

Como bien se sabe los cambios sociales recortan la permanen-
cia en el hogar de los progenitores. En consecuencia, aumenta el
namero de hogares donde las madres —y sobre todo los padres—
renuncian a desempefiar un papel importante en el desarrollo civi-
co y ético de sus hijos a partir del momento en el que se hacen
adolescentes. Son familias que parecen haberse refugiado en la
satisfaccion de las demandas materiales y afectivas de la prole.

Cuando estos padres y madres tienen la creencia de que no les
estan dedicando a sus hijos toda la atencién que necesitan, es
frecuente que les traten con un exceso de tolerancia, que acaba
derivando en serias dificultades para reconducir la agresividad
primigenia hacia salidas inofensivas. Sexsu contrario: puede ejer-

74. Lo partidarios de la politica de los hechos comparten ademas del localismo, la endoga-
mia y el irracionalismo rasgos que fueron fraguando sus personalidades desde la infancia:
Es significativo el nimero que recuerda esa época de la nifiez como «la etapa menos feliz de
su vida». Y de quienes llegada la juventud, echan de menos cosas que desean tener para
conseguir reconocimiento y prestigio entre sus iguales. Por ejemplo una moto a los 16 afios;
un coche alos 18.
— La relevancia que tiene el tiempo pasado con las amistades, contrasta con el escaso
tiempo dedicado a la lectura. Abundan quienes nunca leen ni un libro ni la prensa.
— También abundan quienes ponen su confianza en el recurso a la violencia como pro-
cedimiento educativo. Es mas probable que consideren beneficioso propinar un azote
a tiempo a los hijos. Algunas personas que legitiman el castigo fisico habran interiori-
zado pautas con las que seguramente se les educo; en el supuesto de que hubiesen sido
tratados por sus familias con rigidez y dureza, sobre todo en cuestiones relacionadas
con el sexo.
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cerse en el seno de los hogares, sobre nifios o nifias y luego sobre
adolescentes, un exceso de control. O lo que es mas habitual: se
practica una erratica politica educativa, que se desliza desde la
reaccion completamente permisiva a la totalmente represora.
Los efectos de este estilo educativo en los hijos e hijas se mani-
tiestan muy pronto, en forma de conductas agresivas y autorita-
rias, tanto en el hogar como en los centros escolares. Tales com-
portamientos se estin haciendo mas frecuentes desde hace al
menos quince afios.

Una proporciéon muy alta de los nifios y nifias autoritarios que
violentan a los demas vive en hogares que coinciden en varias ca-
racteristicas. Crecen sin la compafia de otros menores y con esca-
sa presencia de las figuras adultas que son esenciales para la trans-
misioén de los valores sociales. Hogares donde el padre, y sobre
todo la madre, tienen poca o nula intervencion en el desarrollo de
héabitos de convivencia prosociales. Faltan las normas que desa-
rrollen el aprecio y el respeto de menores y mayores, hacia los de-
mas y hacia si mismos. Los padres y madres, antes o después, se
sienten rebasados, desconcertados y finalmente incapaces de con-
trolar los comportamientos agresivos y disruptivos de sus peque-
flos y pequenas.

Hemos mostrado en publicaciones precedentes que, en la ac-
tualidad, es mas frecuente que las conductas agresivas deriven de
la impotencia de los padres que de su prepotencia. De estas inves-
tigaciones cabe concluir lo siguiente:

La carencia de normas en la educacién familiar parece ser al menos tan nefasta
como en otra época lo fue el exceso de rigidez, porque favorece:

1. Una fuerte dependencia emocional del o la menor con respecto del grupo de
los pares.

2. La asimilacidon de esos modelos agresivos de comportamiento que aparecen
en los materiales audiovisuales.
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D) PREDISPOSICIONES GENETICAS

Algunos menores que se distinguieron por la gravedad de sus
comportamientos violentos tenfan trastornos neurolédgicos y de
personalidad. Los principales componentes que, segun los espe-
cialistas, tienen que ver con las predisposiciones a la violencia de
origen genético que se han detectado en los menores violentos,
son los siguientes:

1. Factores neurologicos y reacciones bioquimicas; disfuncio-

nes cerebrales”.
2. Bajo coeficiente intelectual.
3. Caracteristicas psicomotoras, principalmente la hiperactivi-

dad.

El analisis psicosomatico de estas determinaciones no corres-
ponde a este libro. En cambio, tomamos en cuenta la intervencion
de factores ambientales en esas predisposiciones.

a) Intervencion de factores ambientales en las predisposiciones de origen
genético

Cuando la investigacion de las violencias que llevan a cabo los
menores se refiere a poblaciones y no a sujetos individuales, hay
que tomar en cuenta el vinculo tan fuerte que existe entre las pre-
disposiciones biologicas y los factores situacionales que las desen-
cadenan, amplifican, o incluso crean.

Las condiciones del entorno que con mas frecuencia favorecen
el paso de las predisposiciones agresivas a la consumacion de actos
violentos son las siguientes:

a) El maltrato grave y la negligencia experimentada en la pri-

mera infancia.

Pueden producir secuelas organicas o psiquicas que incre-
menten el riesgo de que se desplieguen comportamientos
violentos.

75 Descubrimientos recientes muestran el papel que cortesponde a los neurotransmisores
(como la serotonina, dopamina, noradrenalina)
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b) Experiencias que sobrepasen la capacidad que tenga el me-
nor de hacer frente a las situaciones
Niflos, nifias y adolescentes que viven estresados, desde
edades muy tempranas, en sus condiciones de vida y en sus
desempenos. Por ejemplo, menores que estan a cargo de
madres reclusas. Es més probable que lleven a cabo conduc-
tas violentas de naturaleza reactiva, especialmente entre va-
rones.

¢) Trastornos psiquiatricos en los padres

d) Criminalidad del padre
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Los actores sociales que tnciden
en las violencias que implican
a menores

1. COMPETENCIAS E INCOMPETENCIAS DE LOS
Y LAS MENORES QUE VIOLENTAN

6.1. Responsabilidad y competencias de
los menores, en la adquisicion y manifestacion
de comportamientos violentos

Cada cierto tiempo se reabre el debate sobre la responsabilidad
de los y las menores violentos. Generalmente sucede cuando al-
gun menor ha cometido un asesinato que moviliza a la comunica-
ci6n puablica. Recordemos el origen historico de estos debates.

Establecer la edad en la que se les podia considerar a los nifios
responsables de sus actos fue en tiempos una polémica entre los
cleros catdlicos y protestantes, fundamentalmente para acordar a
partir de qué edad se les podia castigar en el infierno. Luego, entra-
ron en la polémica los penalistas, que siguen dandole vueltas a cual
es el momento en el que un menor tiene conocimiento suficiente
para ser condenado; y también de los politicos que en unos esta-
dos promueven leyes para mandar a los menores violentos a cen-
tros de rehabilitacién y en otros a la camara de gas.

La interpretacién moral o penal que se haga de cuiando y en
cuanto un menor es responsable de las consecuencias de sus agre-
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siones tiene consecuencias importantes, porque mueve los prejui-
cios colectivos y orienta hacia politicas de reinsercién o represion.
Pero esos debates que quieren entrar en las conciencias para iden-
tificar culpas no son parte de este libro. En cambio, si que viene a
cuento verificar si los menores agresores tienen las aptitudes y
competencias necesarias para no verse implicados en actos violen-
tos y, llegado el caso, para poder salirse de ellos. Serfa deseable que
cuando se pide que se reforme a la baja la edad de responsabilidad
penal, se tuviese algo mas en cuenta el diagnostico del socidlogo y
un poco menos el de la opinién publica, instrumentada por los
pescadores en el rio revuelto de las alarmas sociales.

A lo largo de su paso por la infancia, adolescencia, primera juventud, el o la me-
nor que violentan pueden ser mas o menos responsables de sus actos.

Pero eso no les hace mas competentes en el manejo de los factores que les han
llevado a ser violentos, ni mas capaces de crear las condiciones de vida que les
desenganchen de la violencia.

Cuando se informa sobre sucesos violentos que han llevado a
cabo menores es un tépico que se mencione que €sos comporta-
mientos ya se manifestaron desde la infancia. Hay ocasiones en las
que convendria que, acto seguido, se recordase otra obviedad:

Esos menores violentos, cuando eran tan pequenos, estaban incapacitados
para manejar los factores que cuando sean mayores les conduciran a ser agre-
sores.

Esa misma incompetencia les incapacita para rehacer, durante
la adolescencia, las pautas y conductas que deriven de tales antece-
dentes infantiles. Y persiste la misma incapacitacioén en otros esce-
narios mas tardios, si acaso quedan atrapados en grupos margina-
dos durante la juventud™.

76  El esclarecimiento de las incompetencias y competencias de los menores violentos es
un objetivo indisociable de la investigacion sociologica de estas violencias, y ademas un
prurito deontolégico. Por lo tanto informa todo el libro cada vez que se pone el énfasis en la
correccion de las violencias infantiles.
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2. COMPETENCIAS E INCOMPETENCIAS DE LAS
FAMILIAS

6.2. Responsabilidad de la institucion familiar
en la produccion de menores violentos

a) Rewvision de algunas ideas establecidas

La familia proporciona enlos hogares las circunstancias, experien-
cias y pautas principales que preservan u orientan ala violencia desde
la primera infancia. Si bien se piensa, esta aseveracion que se reitera
en tantos libros resulta irrebatible porque es un truismo: en esas
edades la mayoria de los nifios viven enlos hogares con sus familias.

A la familia se la considera, juridica y moralmente, el centro de
las actuaciones que tengan que ver con la socializacion de los hijos.
Para pocos planteamientos de intervencién cabe encontrar mayo-
res consensos. Y sin embargo, de esos supuestos a veces se deri-
van conclusiones incorrectas sobre el papel que la institucién fa-
miliar cumple en el origen de las violencias sociales que realizan
menores. Porque otras instancias extrafamiliares asumen un pro-
tagonismo necesario, y en ocasiones el mas determinante, en el
proceso de produccion social de menotes violentos’.

Al pasar por alto esa corresponsabilidad de otras instituciones
socializadoras se corre el riesgo de orientar las politicas de preven-
ciéon temprana de la violencia, hacia intervenciones incompletas e
incluso desenfocadas. En las paginas que siguen, sometemos a
revision las ideas que se tienen sobre donde y cuando adquieren
los pequefios esos primeros modelos agresivos de comportamien-
to, que pueden derivar en violencias sociales. Completaremos ese
analisis mostrando las funciones que realmente pueden cumplir
las familias en este aspecto concreto de la socializacion.

77  Una vez descontadas las predisposiciones biologicas, siempre hay otras dindmicas ajenas
a la familia, que también habran participado en la conformacién de un problema de agresivi-
dad infantil. Con harta frecuencia esa conformacion tienen que ver con lo que suceda durante
las primeras interacciones directas en los centros infantiles, unido a cémo asimilen los nifio/as
los modelos de relaciones exogamicas que se le proporcionan en los ejemplos de la television.
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6.3. Papel que realmente camplen las familias
en la prevencion de las violencias sociales
que implican a menores

a) Transito de la socializacion en el hogar al civismo

Los nifios obtienen seguridad emocional y existencial primera-
mente de la aceptacién que reciben en el seno de sus hogares. Esas
relaciones positivas, sobre todo si proceden del padre y la madre,
son, segun los especialistas, el factor que mejor preserva de poste-
riores conformaciones violentas’™.

Enlos hogares integradores se favorece la formacion de perso-
nalidades integradas. Contribuyen a que los menores, desde muy
pequenos, tengan conciencia del derecho que le asiste a ser apre-
ciados, valorados, atendidos, por quienes forman parte de su en-
torno. Sentimientos que normalmente son correlativos con el
aprecio y la solidaridad hacia los otros; y con el respeto hacia los
Otros.

Para abarcar este repertorio de vivencias, de aptitudes y actitu-
des tan necesarias para la convivencia se necesita un nombre; y los
hemos llamado «rasgos convivenciales». Los valores que idealmente se
pueden transmitir en esa socializacion convivencial serfan los si-
guientes:

«Para lograr lo que deseas, tienes que esforzarte personalmente.

Trata a los demis como quieras que te traten

Resuelve los conflictos razonando, negociando y no por las bravas»

Esos valores para la convivencia son el soporte del civismo; es
decir de las creencias y actitudes que preservan a las personas, de

78 Ademas de ser sostén material de los y las menores, las familias asumen el mayor peso
en su estabilidad emocional. Este papel tan relevante se muestra cuando una mayoria de
adolescentes y jovenes, indican que en sus familias encuentran sus mayores afectos y solida-
ridades. Son la fuente principal de seguridad y de felicidad durante la infancia, a lo largo de
la adolescencia y de los primeros afios juveniles. Mas tarde, en la segunda juventud, funcio-
nan como valvula de descompresién cuando apatecen tensiones generadas por la falta de
horizontes laborales y vitales.
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actuar en forma brutal y desaprensiva en sus comportamientos
privados y publicos.

Las familias en cuyo seno los hijos e hijas desarrollan esas per-
sonalidades civicas cumplen un papel importante en la estabilidad
social. Inculcan principios que, ademas de regular las relaciones
interpersonales, van a constituirse en normas colectivas de tole-
rancia y solidaridad. Y por eso en Espafia y seguramente en otros
paises, las familias son el principal fundamento de la convivencia
en democracia”.

La mayoria de los y las menores, cuando llegan a la juventud,
han interiorizado esos valores convivenciales. En los juegos con
los hermanos, donde la competitividad se equilibra con la coope-
racién. En las negociaciones sobre derechos y deberes con los
padres y madres, donde el establecimiento de unas normas que
hay que cumplir se corresponde con la incondicionalidad de los
afectos. Al implicarse en las responsabilidades del hogar, donde el
esfuerzo se compensa con el sentimiento de participacion.

Se comprende que es mas facil que puedan interiorizar estos
valores, los nifios y adolescentes que tienen a su lado las figuras
familiares con quienes poder llevar a la practica esas relaciones. Y
sobre todo cuando en la familia del o de la menor, se les acepta;
y no se les ignora ni se le agrede; ni se les humilla o menosprecia.

Ese papel tan positivo que estan cumpliendo las familias en la
estabilidad social, se muestra en negativo cuando se conocen las
historias de vida de los menores violentos. Un nimero significati-
vo de jovenes y adolescentes entre quienes son autoritarios —es
decir agresivos, sectarios, prejuiciosos— han tenido la experiencia
de una infancia y una adolescencia con déficit de relaciones, de

79  Los datos obtenidos a pattir de 1996 en los informes de Juventud vienen a confirmar
que la convivencia colectiva depende en gran parte de las experiencias que se viven, de los
valores que se transmiten y de las normas que se establecen en las familias. Hay un transito
de la socializacion en las familias a la integracion en la sociedad, porque existen vinculos
entre la seguridad que reciben los menores en el seno de sus familias y la integracion social;
ya que las personas jovenes que han adquirido en sus hogares de origen la capacidad de
aceptarse a si mismas y a las demds es mas probable que tengan aptitudes parala convivencia
y actitudes civicas.
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atenciones y de pautas civicas de comportamiento en el medio
familiar.

Durante el siglo pasado la mayoria de los hogares de Espana,
posefan las composiciones, los recursos materiales y los criterios
de educacion adecuados para esa mision de socializar para la con-
vivencia®. Pero a medida que la sociedad agratia y rural se ha ido
transformando en otra industrial y urbana, ha ido en aumento el
namero de familias a las que les resulta dificil asegurar la satisfac-
ci6n de las necesidades emocionales y axiolégicas de los hijos y en
los afios de crisis, también aumentan las familias que tampoco
pueden atender necesidades materiales. El modelo de familia inte-
gradora en el que todavia se han socializado las madres y los pa-
dres de los menores no es el que tiene mas oportunidades de per-
petuarse, a la vista de los cambios demograficos y funcionales que
se estan produciendo en los hogares. Las aptitudes civicas de las
proximas generaciones juveniles van a depender mucho de la efi-
cacia que logren, en la satisfaccion de las necesidades emocionales,
relacionales y normativas de la juventud, otros modelos de fami-
lias que cada vez seran mas frecuentes.

6.4. Misiones que se le confia a la institucion
familiar, en la prevencion de estas violencias

e) Requerimiento de que transformen el vinculo familiar

en solidaridad colectiva

Queda escrito que la formacién para la convivencia de las futu-
ras generaciones sigue dependiendo, fundamentalmente, de los
valores que puedan transmitir las familias. Conseguir que del ho-

80 Elsiglo xx1 comenzdé con el 58% de los y las jévenes que vivian o habian vivido en una
familia que inclufa al menos la figura materna, la paterna y algun hermano,/a con quien re-
partir la condicion filial. Y todavia predominaban los padres y madres que tenian edades que
les mantienen activos y con un buen nivel de ingresos. También eran mayoria los progenito-
res que transmitieron motivaciones de logro y que se preocupaban de que al tiempo hubiera
normas estables y se satisficiesen las necesidades afectivas.
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gar salgan ciudadanitos y ciudadanitas prosociales y no violentos
depende en mucho de que las familias creen unos vinculos afecti-
vos, que generen respeto y solidaridad; y de que luego, los menores
transfieran ese trato a las relaciones con los demas. Esta mision se
resalta en el Recuadro 11. El problema esta en que a las familias se
las deja practicamente solas y poco asistidas, con esa responsabili-
dad tan grande, precisamente cuando se estin produciendo cam-
bios muy profundos en las composiciones familiares y en su fun-
cionamiento.

Recuadro 11. Mision que se le confia a la institucion familiar en la prevencion
de las violencias sociales que llevan a cabo menores

Se le pide a la familia que el vinculo endogédmico de adhesién que rige o se
supone que debe de regir en el hogar llegue a convertirse en solidaridad hacia los
otros y en civismo.

Es cierto que esos vinculos suelen producirse y pueden transfe-
rirse, pero en determinados hogares. Hay otros en los que no se lo-
gra, como demuestra la existencia de menores agresivos, Y el au-
mento de la proporcion de menores violentos en algunos paises
advierte de que no esta garantizado que se pueda seguir previnien-
do las violencias sociales so/o desde los hogares.

Para que sea posible esa transmutacion del vinculo familiar en
solidaridad con los ajenos, la familia tiene que vivir en ciertas condi-
ciones y ocupar determinadas posiciones sociales. Son las siguientes:

1. Condiciones materiales y sociales, que eviten que los meno-

res perciban como una amenaza a la sociedad circundante.

2. Que las familias tengan la posibilidad de proponerse los

objetivos que convencionalmente se valoran como impot-
tantes, y que estén a su alcance los medios que se consideran
legitimos para alcanzar esos logros.

3. Que tales objetivos y medios estén asumidos y no se les pet-

ciba como imposiciones que benefician a los demas.

La misién de socializar para la convivencia es algo mas facil
ara familias que se consideren responsables y suficientemente
y
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participes de los frutos de su esfuerzo; que ni se enfrenten con la
comunidad ni se disuelvan en ella; que se reconozcan con la auto-
ridad moral para establecer las normas y conductas que concilien
el desarrollo personal de los nifios y el respeto a los derechos aje-

nos®.

c) Requerimiento de que las familias sustituyan a otras
instancias socializadoras

Una parte considerable de la labor familiar dedicada a la forma-
ci6n de sus menores en el civismo y la tolerancia, consiste en hacer
lo que no hacen, o intentar rehacer lo que deshacen, las otras ins-
tancias socializadoras, entre ellas el sistema educativo y las indus-
trias de la comunicacién y la cultura. Funciones que, recogiendo
las palabras de una ilustre especialista, consisten fundamental-
mente en «proporcionar a los nifios/as la sensaciéon de que existe
una conexion con los otros»®.

Por ahora —al menos en Espafia— trabajar con las familias y
en las familias para prevenir las agresiones que llevan a cabo los
menores, sigue siendo eficaz para disminuir el nimero de menores
violentos y de violencias. Pero esas ayudas a los padres con hijos
potencialmente violentos son las actuaciones institucionales y
profesionales preferentes, cuando no las tnicas, que se estan apli-
cando para revertir el incremento de las violencias sociales que
afecten a menores. Parece que esa politica es insuficiente. Porque
hay limites infranqueables para la institucion familiar que le impi-

81 En definitiva, es necesario que en la cotidianidad familiar se dé un manejo prosocial del
etnocentrismo y del exocentrismo; del particularismo y del universalismo. Es indudable que
las familias siguen siendo el bastion principal del que depende «la incorporacion a la socie-
dad de jévenes que no tengan un sentimiento de alienacién respecto a los demas y que crean
posible en el mundo fijar una direccion para sus vidas».

82 Scott, S: Agresividad infantil grave: ses realmente posible prevenitla?) Pero una respon-
sabilidad tan importante se debe a que estan fallando otras instituciones, por lo que tanto
protagonismo parece poco deseable. Por esa razén, cuando la familia fracasa en la produc-
ci6én de nifios y nifias no violentos hay que averiguar antes que nada si ese resultado no esta-
rfa ya preconfigurado en el fallo de otras instituciones concernidas.
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den intervenir sobre los origenes de esas violencias®. De lo que se
concluye:

Apoyar a las familias para gue sus hijos no se vean implicados en las vio-
lencias sociales, no consiste en apoyarse solo en ellas.

6.5. Los cambios demograficos y culturales
y la transformacion del papel de las familias
en las violencias que afectan a menores

a) Dificultades especificas de las nuevas famzlias que

se reflejan en el aumento de estas violencias

En algunos modelos de hogares que se van haciendo mas fre-
cuentes, hay dificultades peculiares que aumentan la probabilidad
de que hijos e hijas sean objeto de violencias o desarrollen com-
portamientos agresivos®.

Ese incremento del riesgo se ha observado en hogares peque-
fios; en familias en las que existe la figura materna, pero no la pa-
terna; o a la inversa, en la que los hijos viven con el padre pero no
con la madre. También en hogares en las que ambos progenitores
estan poco presentes, generalmente por la presion del trabajo; en
familias en transito hacia la separacion o el divorcio y en familias
reconstruidas con una nueva figura materna o paterna; en hogares
que por cualquier causa se hayan desestructurado. En otros paises

83 En términos técnicos: la institucién familiar es un subsistema, que no tiene capacidad
de controlar ni las restricciones ni el funcionamiento del macrosistema social; que son con-
diciones que generan la implicaciéon de menores como victimas o agresores de las violencias
sociales. Se llega a esta conclusion, usando criterios estructurales, dialécticos o sistémicos.

84 En Espafia, y también en otros paises, estin aumentando las tipologias de familias en
las que potencialmente hay mas dificultades para consolidar en el hogar ese vinculo de ad-
hesién endogamico que fundamente el posterior vinculo exogamico. Las transformaciones
de los modelos de familia son lentas, pero constantes. En general, el sentido histérico de los
cambios se orienta a progresivos declives de la influencia familiar sobre los y las menores. En
este proceso se suelen distinguir varias fases: de la familia extensa (que incluye a varias gene-
raciones), a la nuclear, (padte y madre con hijos); luego, la monopatental, y finalmente la
familia sin padres de «los nifios de la callex.
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se ha comprobado que aumenta el riesgo cuando los menores son
adoptados®.

Las investigaciones que se han hecho principalmente en EE.
UU. durante las dos ultimas décadas, y las mas recientes en Espa-
fla, muestran que en los hogares de estos tipos emergentes de fa-
milias han disminuido significativamente la cantidad de tiempo
que los padres pasan con los y las menores.

Esos cambios familiares inciden, por ejemplo, en un aumento
del niimero de nifios y nifias «de la llave y del microondas. Situa-
ci6n que deja tiempo para que el alimento emocional y ético de los
menores proceda de los usos interactivos y recreativos de los orde-
nadores, de la television, de los videojuegos.

En general, los pequeiios que estén sujetos a practicas de crianza que generen
una socializacién pobre tienen mayor riesgo de verse envueltos en problemas
graves, incluidos los que derivan de ser victimas de violencias o participantes en
actos violentos.

Estos resultados hay que interpretarlos en clave sociolégica y
no moral. En estos hogares, hay un mayor riesgo de que se favo-
rezca la violencia que afecta a los nifios, no porque esas familias
sean mas o menos diferentes; sino porque esas diferencias pueden
motivar que los mas pequefios desarrollen un autocontrol insufi-
ciente y su vinculo con los otros no sea lo bastante sélido.

Las practicas de crianza que pueden contribuir en mayor medi-
da al desarrollo de agresiones estructuradas y persistentes por
parte de los y las menores tienen relacion, segin los especialistas,
con el estilo educativo:

E padre, la madre, 0 ambos, o guienes hagan ese papel, pueden promover
personalidades violentas, cuando sean severos, inconsistentes en la aplicacion de
la disciplina, no den muestras de cariito, sean criticos y hostiles, y no animen ni
supervisen adecnadamente a sus hijos.

85 Endichas tipologias de familias, aumentan tanto el riesgo de maltrato infantil, como de
negligencia y exposicion a la violencia padecida y percibida entre los adultos.
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Los mismos investigadores que han identificado estos rasgos,
advierten de quelos menores antisociales y agresivos suelen provocar
con su conducta esas practicas de crianza negativas en sus padres.®

En el proximo capitulo hay un anilisis de las diferentes violen-
cias que sufren los menores en los hogares. Es la ocasion en la que
se muestra como se reflejan esos cambios familiares en el aumento
de algunos maltratos.

3. INCOMPETENCIAS DE LA VIRTUALIZACION
DE LA INFORMACION Y DE LAS
INTERVENCIONES

6.6. Principales influencias relacionadas con
la virtualizacion que promueven mentalidades
y comportamientos agresivos durante
la minoridad

a) Influencias mas tempranas que se observan en menores

violentos

El universo virtual afecta a la manera en la que los nifios conci-
ben como es el mundo y como funciona, desde ese momento en el
que son capaces de interpretar las iméagenes y las palabras que ven
y oyen en cualquiera de las pantallas que existen en el hogar. Esa
influencia se inicia cuando los mas pequefios todavia no distin-
guen bien lo que es real ylo que es figurado. La credibilidad que les
merecen las imagenes depende de lo reales que parezcan®.

86 Esta dinamica en la que las formas de educar alimentan las mismas violencias que se
trata de corregir, y esas violencias hacen dificil cambiar el estilo educativo, se denomina
«refuerzo amplificado» Véase Heide K. M. Homicidio juvenil. Igualmente: Garfinkel, I. y
McLanahan, S.S. Single Mothers and Their Children: A New Ametican Dilemma; Scott, S.
Agresividad infantil grave: ses realmente posible prevenirla?

87 Las imagenes, por si mismas, no son ni mas ni menos objetivas que las palabras. Pero
con las imagenes, a diferencia de lo que sucede con las palabras, se puede mistificar el juicio
de objetividad. Los nifios no poseen las competencias necesarias para evaluar la validez que
tenga la informacion hasta que no llegan a operat con la metacomunicacion, es decir, con el
anlisis del uso que se hace de la comunicacién y de las relaciones entre los comunicantes.
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El «realismo de las imagenes de ficcién» prolonga la duracion
de esa etapa en la que los nifios tienden a equiparar lo verosimil,

con lo real®®

. Por ejemplo, un pequefio de cuatro afios y medio
preguntaba hasta cudntas veces «se podia matar a una persona de
verdad»”. Hay secuelas de estas primeras confusiones incluso en
la adolescencia, cuando algunos violentos conciben la agresion
como un espectaculo, que si esta bien montado, no puede tener
consecuencias muy graves. Un informante justificaba sus agresio-
nes, imitadas de la television y los videojuegos, afirmando que los
sufrimientos de las victimas no eran «reales».

Los menores entran desde muy pequefios en el universo en «la
realidad virtual» de los videojuegos, a veces compartidos a través
de internet, en donde la violencia es un divertimento en el que se
participa activamente. Si continuase como hasta ahora la utiliza-
cién tan aberrante que se viene haciendo de estas tecnologias inte-
ractivas se convertiran pronto en formas aiin mas eficientes y pe-
ligrosas de erosionar la compasién y la sensibilidad hacia el
sufrimiento, desde edades infantiles™.

88 Lainfluencia se produce cuando todavia interpretan como «auténticar, «posiblex, «real»
y, por tanto, como «cteible» y eventualmente «verdadera», aquella narraciéon que presente
una escenografia, un montaje y un relatar realistas; incluidas las ficciones que suceden en
otros tiempos o que transcurren en otros espacios. Y creen que es «imaginador, «imposible»,
«rrealy, y por lo tanto «no creible» y eventualmente «falso» el relato en el que estd explicita la
tramoya o la mano del realizador, tal como se capta en algunos dibujos animados poco rea-
listas; incluso en reportajes que narran aconteceres.

89  Los mas pequefios no estdn ni van a estar capacitados hasta etapas mds avanzadas de su
desarrollo cognitivo para darse cuenta de esa mistificacion, cualesquiera que sean las aclara-
ciones que reciban sobre los contenidos de los materiales audiovisuales, en las escuelas y en
los hogares. Al menos hasta los cinco afios y medio, buscan en los rasgos expresivos de la
realizacion audiovisual la clave —a la vez ética y referencial— que sirve para separar en
la narracioén, lo «auténtico» de lo «imaginarion; lo «posible» de lo «imposiblex; lo «real» de lo
«rrealy.

90 Los videojuegos mas utilizados entre los menores abren un nuevo frente de mistifica-
cién narrativa. La seudo-objetividad del icono bien hecho puede llegar a ocupar el espacio
de la objetividad referencial incluso hasta después de la adolescencia. Por eso convendria
profundizar en estos analisis e incorporar las recomendaciones que resulten, a la produccién
comercial de materiales virtuales para nifios.
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b) Influencias en la conformacion de la agresividad

y el prejuicio

Los menores manejan desde edades cada vez mas tempranas
instrumentos que les dan acceso a entretenimientos virtuales. En
algunos aspectos para bien y en el que ahora interesa generalmen-
te para mal, este recurso es inevitable para el funcionamiento de
los hogares donde hay nifios. Sobre todo cuando se trata de llenar
con internet tiempos vacios; a falta de otras ocupaciones mas acti-
vas y por ausencia de tiempo para las relaciones personales entre
los miembros de la familia. Los pequefios reciben este material
que se les proporciona «para tenetles entretenidos» con una acti-
tud muy receptiva «porque es para los nifios».

Silo adultos pueden seleccionar estos materiales y lo hacen con
criterios correctos, son recursos que proporcionan conocimiento.
Concretamente, aumentan en mucho la cantidad de informacion
que manejan los nifios y adolescentes. En cambio, es poco fre-
cuente que contribuyan al desarrollo de otras aptitudes mentales.
No suelen favorecer las capacidades reflexivas, ni la independen-
cia de criterio, ni la amplitud de miras.

Un exceso de tiempo dedicado al mundo virtual afecta de for-
ma negativa a la sociabilidad; la empobrece tanto mas cuanto antes
se inicie. Esa influencia negativa esté relacionada con el aumento
de las violencias que llevan a cabo menores de dos maneras:

— Produce el incremento cuantitativo de situaciones y actos
violentos, que contemplan las nifias y nifios.

— Pero sobre todo, promueve un cambio cxalitativo de la con-
cepcion de las violencias. De hecho, antes de que existiese
internet, la mayoria de los menores de once afios ya «apren-
dian» «modelos» de resolucion violenta de los conflictos en
la television y en los videojuegos”. En aquellas pantallas,

91  Aspectos negativos del exceso de exposicion a los videojuegos y oros materiales audio-
visuales

* No exige esfuerzo (frente a la escuela)

* Limita la creatividad
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por lo general el ejercicio de la violencia se ha venido pre-
sentando, asociado al éxito, al poder, al liderazgo; a la solu-
cién de los problemas y de los conflictos entre las personas.
La inmersion en esa misma vision de la violencia se inicia
actualmente, en las nuevas pantallas que manejan los peque-
fios incluso antes de que desarrollen las capacidades lingiiis-
ticas. Esa mala influencia es dificil de compensar incluso
entre los pequefios y pequefias que viven en un hogar esta-
ble y donde se les educa en valores convivenciales. En todo
caso, desde que son muy pequefios, estin expuestos a una
discrepancia entre la forma de ver el mundo que se les pro-
porciona en el seno de su familia y la que perciben en las
pantalla, en unas edades en las que carecen de la capacidad
para manejar esa contradiccion.

El analisis de los contenidos que tienen estos materiales permi-
te poner de manifiesto la vision del mundo que estan difundiendo.
Es gladiatoria: la vida se describe como si fuese un circo donde
sobrevive el mas fuerte; e insolidaria: cada cual debe de preocupar-
se de si mismo y de los suyos; fatalista: todo esta predeterminado
y nada se puede hacer para cambiar las cosas; mesianica: quien
quiera tener seguridad debe ponerse en manos de poderosos, de
caudillos; mimética: hay que hacer lo que hacen todos y parecerse
alo que parecen todos para no ser excluido.

Esos mismos rasgos caracterizan a las personas jévenes autori-
tarias y sectarias, que a titulo individual y sobre todo en grupo,
destrozan, agreden y coaccionan®.

* Aparta del trabajo escolar

* Resta tiempo para otras actividades, suplanta el ocio creativo

* Aumenta el aislamiento, limita las oportunidades de didlogo

* La violencia es la regla, no la excepcion, en los contenidos que manejan los menores.
Lainmersién en espacios virtuales de caracter violento, agresivos o destructivos tienen
un caricter potencialmente adictivo

92.  Existe produccién comunicativa/ informativa que puede compensar el sesgo violento-
geno de los relatos audiovisuales, sobte todo en los libros impresos o digitales. Sin embargo
la utilizacién de estos materiales es mucho mas restringida. Y en el caso de los menores que
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c) La incorporacion del acto violento en las interacciones

con las nuevas pantallas

En Espafia la introduccién en los hogares con nifios de las con-
solas de los videojuegos, y con ellas de los materiales interactivos
disefiados para golpear y exterminar virtualmente, se produjo en
los afios ochenta del pasado siglo. El uso de estos artilugios inicia
un cambio en la socializacién de la mayor trascendencia. Porque
adiestran a los menores en el empleo de respuestas motoras agresi-
vas. Este adiestramiento se ha facilitado con las posibilidades de
interaccion entre usuario y maquina que ofrecen los ordenadores.

Dichas practicas interactivas tienen la novedad de que incorpo-
ran al relato los automatismos que crean los habitos de golpear.
Asi se pasa de la contemplacion de la violencia mediatica a la par-
ticipacion activa en ella. Requieren la implicacion del jugador en
relaciones hostiles y a veces la adopcion de decisiones bestiales,
inhumanas, asociales y delictivas. En algunos videojuegos, cuando
el menor participa en la creacién de los correspondientes escena-
rios y repertorios de agresiones, la estructura que corresponde a
las acciones que debe de realizar el o la menor es psicotica.

d) Eldesigual enfrentamiento de las familias con las pantallas

violentadoras

El consumo indiscriminado de la oferta Informatico-comuni-
cativa que esta a disposicion de los menores es un factor de riesgo
sobre todo para menores en los que confluyen otras circunstan-
cias que inducen a la agresividad. Pero incluso en los hogares don-
de existen las figuras, los espacios y los tiempos para que jovenes,
adolescentes y niflos se crien segiin las pautas de convivialidad que
se han mencionado, las familias tienen que librar un enfrentamien-
to muy duro con esta oferta que se cuela a través de todas las pan-
tallas, por el control de las mentalidades de sus hijos. Con la pers-
pectiva que ofrece el tiempo, cabe afirmar que este conflicto de

han desarrollado inclinaciones agtresivas y autotitarias, uno de los rasgos que mejor les carac-
teriza es su aversion a la lectura en general y a la lectura de relatos prosociales en particular.
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influencias en el seno de los hogares no se esta ganando siempre ni
en todos los terrenos por las familias.

En todo caso, el ascendiente que tenga la familia para influir en
la seleccion de los contenidos que consumen sus hijos sufre un
gran quebranto a partir del momento en el que los menores co-
mienzan a formar parte de las redes sociales virtuales. Los «igua-
les» asumen un importante papel como proveedores de reconoci-
miento y de valia. Y conseguir esa valoraciéon implica el
conocimiento, y a veces, la utilizacion de determinados materiales
audiovisuales que pueden y suelen ser violentogenos. Las orienta-
ciones que predominan en las pantallas y, en los pares, se refuer-
zan y casi siempre seran mas influyentes que la familia y la escuela.
Ese ascendiente esta relacionado con el aumento de las visiones
inciviles e insolidarias del mundo, desde la primera infancia. Supo-
ne una derrota; no solo del sistema educativo y de la familia; sino
del conjunto de la sociedad.

4. COMPETENCIAS E INCOMPETENCIAS
DE LOS CENTROS ESCOLARES

6.7. La participacion del sistema educativo
en la generacion de violencia

La escuela no representa solamente un espacio de relacion en
donde se padecen agresiones, ni solo es una institucién que eventual-
mente previene o corrige esos comportamientos violentos. El
sistema educativo en su conjunto tiene participacion activa en la
producciéon de menores violentos, sobre todo cuando establece
politicas educativas equivocadas. Por si fuese necesario aclararlo,
de esa disfuncién macrosocial no son responsables a titulo indivi-
dual ni los centros, ni el profesorado.

Para mostrar esta implicacion que tienen las politicas educati-
vas en la produccién de violencias sera suficiente con referirse a
dos dindmicas escolares cuya naturaleza violentbgena esti con-
trastada:
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— E sacrificio de la formacion humanistica, cultural y social de las nue-
vas generaciones, para dar mds cabida alas materias instrumenta-
les, gue se requieren para la preparacion profesional,

— Las elevadas tasas de fracaso escolar que genera.

Los vaivenes a los que ha estado sometido el funcionamiento
de las ensefianzas escolares en Espana ha logrado algo muy dificil:
al tiempo, promedios de conocimiento en los saberes instrumen-
tales de los mas bajos de la UE, y una de las tasas de fracaso escolar
mas elevadas. .a combinacion de estas dos dinamicas tiene un
efecto demoledor parala integracion social de los menores; y tam-
bién para preservarles de la violencia.

a) Orientacion de los planes educativos que contribuyen a la
produccion de violentos y de violencias entre los escolares
Desde la generalizaciéon de la ensefanza media obligatoria,

nuestro sistema educativo esta inmerso en un conflicto de valores.

El modelo de ensefianza se debate y oscila entre dos orientaciones

que son dificiles de integrar: servir para la seleccion de los que se

tienen por mas aptos para prosperar en una sociedad competitiva

e insolidaria, o utilizar la educacién para preservar un minimo de

cohesion social y de convivencia pacifica.

Enla practica, aunque sean otras las declaraciones de intencio-
nes, los planes de estudio y los procedimientos de evaluacién han
venido articulindose desde hace cuarenta afios, en torno a los
conocimientos que, supuestamente, se requieren para tener un
empleo. Lo cual lleva a la introduccién en las aulas, desde los pri-
meros cursos, de un modelo de competitividad, equivalente al
que rige en el sistema productivo. Y la consiguiente jerarquiza-
cion —explicita o implicita— del alumnado, en base a pruebas
impropiamente llamadas «objetivasy, porque toman en cuenta
solo o principalmente, los niveles de acierto en los examenes.
Incluso cuando esos procedimientos de evaluacion estaban pro-
hibidos. Con el evidente riesgo de que se confunda la competi-
tividad con la competencia. Hay que decir que en estos afios
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de desempleo juvenil, también los padres han presionado para
que en los centros escolares se diese preferencia a los contenidos
«uatilesy.

Estas orientaciones educativas han hecho dificil que al tiempo,
se pudiese atender a la insercién social de los alumnos. Y con el
paso de los afios esa desatencion va teniendo consecuencias cada
vez peores. Porque debido a los cambios en la composicion de las
familias, aumenta la proporcion de los nifios y nifias que entran en
los centros educativos, con habilidades sociales insuficientes; y se
necesitaria que el sistema educativo contribuyese mas a suplir esas
carencias”.

Ni que decir tiene que esos niflos con déficit de aptitudes y so-
bre todo de actitudes sociales, nunca van a alcanzar las metas que
imponen los planes de estudio disefiados para la transmisioén de
conocimientos instrumentales. Son el ejército de reserva, cada vez
mas numeroso, de quienes llegaran con su autoimagen devaluada
y mal preparados, para concurrir en el sistema productivo.

Al tiempo que solo se consigue conducir al éxito profesional a
una minoria del contingente escolar, se esta consintiendo que sal-
gan de las aulas una cantidad muy preocupante de escolares sin
suficientes competencias sociales. De los cuales proceden la ma-
yoria de quienes adoptan en la escuela formas de situarse en el
mundo que son al principio disociales, luego asociales, a veces
antisociales y violentas.

b) La vinculacion durante las edades infantiles,

entre la violencia y el fracaso escolar

Conviene recordar que el fracaso escolar no es el fracaso del
colectivo de los nifios y nifias escolarizados, sino el fracaso del
sistema escolar. Como un nimero alto de nifias y nifios fracasa-
dos, proceden de quienes llegaron a las aulas con déficit social y

93 Los menores en los que se ha detectado competencias reducidas para la interaccion
social y pata el manejo pacifico de los conflictos representan la casi totalidad de quienes
proceden de comunidades pobres y marginadas
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existencial, habra que atribuir el fracaso escolar a que las metas que
se les proponen, nunca estuvieron a su alcance.

En todos los paises donde existen investigaciones, la violencia
que llevan a cabo menores y el fracaso escolar son fenémenos que
se realimentan. Por tanto se puede estudiar ese vinculo en ambos
sentidos.

* Del fracaso escolar a la violencia

El fracaso escolar se puede gestar apenas incorporados los pe-
quefios a la escuela: desde el momento en que el nifio o la nifa
asumen, a partir de las propias vivencias y observando el compor-
tamiento de los demas hacia ellos; sobre todo el de sus profeso-
res/as, que no son capaces de seguir el ritmo de sus compafieros.
Esa percepcion puede estar relacionada con el aprendizaje de la
lectura y de la escritura; es decir, en torno a los seis afos. El fraca-
so escolar suele notarse, precisamente cuando los pequefos reac-
cionan agresivamente con sus compafieros y maestros. Pero las
secuelas violentas suelen ser mas tardias; aparecen entre los doce y
los quince anos de edad.

* De la violencia al fracaso escolar

Algunos nifios y nifias no resuelven con éxito las manifestacio-
nes agresivas que aparecen en las edades preescolares. Cuando
entran en la primaria, la tensién en la que viven con su entorno les
puede llevar a rechazar el aprendizaje. Con el paso del tiempo, si
estos menores reciben la atencion adecuada, esas dindmicas desa-
parecen. En todo caso, para evitar que el fracaso escolar constitu-
ya una secuela permanente, es necesaria una intervencion tempra-
na, que evite que esos comportamientos agresivos lleguen a
constituirse en una respuesta habitual durante la adolescencia.

Las correspondencias entre las manifestaciones del fracaso y de
las violencias escolares tienen una explicacion: muchos factores
que concurren en el fracaso escolar son los mismos que se encuen-
tran en la violencia durante las edades infantiles. Aparecen relacio-
nados en el Cuadro 12.
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Cuadro 12. Factores mas relevantes que al mismo tiempo se relacionan con
el fracaso escolar y con la violencia durante las edades infantiles

Se presentan en tres niveles, segun su orden de importancia:

1¢" nivel

2° nivel

3¢ nivel

- Familias desestructuradas
oenfasede
desestructuracion
(separaciones, divorcios,
etc)

- Otras causas de
desestructuracion familiar
(fallecimientos,
enfermedades, etc.)

- Nifios/as maltratados/as
en sus hogares y/o
agredidos/as
sexualmente

- Familias donde se refuerza
la agresividad

- Familias donde existen
episodios de violencia
familiar

- Familias donde los
modelos de conducta son
antisociales

- Familias con excesiva
permisividad o falta de
criterio en la aplicaciéon de
las normas

- Familias con dificultades
econdmicas crénicas o
irremontables

- Familias pertenecientes a
minorias marginadas

- Familias con problemas de
drogadiccion, de
minusvalias, de trastornos
psiquicos o fisicos

- Posibilidad de que los
niflos tengan acceso al
alcohol e incluso a las
drogas

- Tratamiento inadecuado
de los escolares con
problemas de aprendizaje,
de personalidad o de
integracion

- Niflos/as que no se
sienten queridos ni
aceptados por sus padres

- Niflos/as desatendidos/as
que pasan muchas horas
solosoenlacalle

- Familias monomarentales

« Niflos/as que se
distinguen del resto, por
rasgos de identidad
socialmente prejuiciados
con un «etiquetado social
negativo»; basado en raza,
etnia, idioma, clase social;
obesidad, debilidad, etc.

- Permanencia de los nifios/
as repetidores/as en
grupos de clase donde
hay otros/as més
pequenos/as

« Nifios/as sometidos desde
edades muy tempranas, a
un consumo no selectivo
de materiales
audiovisuales (TV;
videojuegos, etc.)

- Niflos/as con minusvalfas
fisicas y psiquicas

- Nifios/as procedentes de
otros centros escolares

- Nifos que forman parte
de pandillas de
adolescentes e incluso de
jovenes

- Relaciones autoritarias y/o
arbitrarias de los
profesores con los nifios

- Castigos fisicos o
humillaciones infringidas
por el profesorado en la
escuela

- Niflos/as que se sienten
rechazados, aislados,
discriminados por sus
companeros/as

- Actitud negativa hacia el
centro escolar
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Consecuentemente, y con independencia de cudl sea en cada
caso el orden en el que aparezcan a lo largo de la biografia infantil:
—Trabajar para reducir el fracaso escolar es, al tiempo, trabajar
para disminuir la violencia en las edades escolares;
* y atajar eficazmente la violencia escolar redundard en una
disminucion apreciable del fracaso escolar.

Estos objetivos sociales requieren necesariamente de la partici-
pacion del sistema educativo. Pero no pueden lograrse solamente
con lo que se puede hacer en las aulas.

c) Insuficiencia del espacio escolar para la formacion en valores
que preservan de la violencia

Los malos resultados que se han cosechado, se han obtenido a
pesar de que la formacion transversal en valores que promuevan el
civismo y la tolerancia ha constituido una preocupacion real de los
sucesivos proyectos y leyes educativas, desde comienzo de los
ochenta hasta hace muy poco. Y aun siendo cierto que los y las
docentes han hecho esfuerzos denodados para que la formacion
en valores no esté solamente en los textos, sino ademads en las
practicas que se desarrollan en las aulas y en los lugares de recreo.
Por lo cual cabe sospechar que una parte del problema también
puede venir del exterior de las escuelas.

En realidad, la formacién que los menores reciben en esos va-
lores que preservan de la violencia, no es fransversal. Para setlo,
tendria de atravesar fodos los contenidos que transmiten valores.
Eso requiere que, ademas de una politica educativa, haya otra co-
municativa; y que ambas, sean congruentes.

E problema radica en que la insolidaridad hacia los otros y el abuso en
contra de quienes sean débiles representan, en realidad, los valores «transversales»
que se difunden y legitiman en los contenidos que socializan a los menores.

Es poco probable que esos valores asociales tengan vigencia en
los centros docentes. Pero casi siempre, y casi en exclusiva, la insoli-
daridad y la opresion, se encuentran en otros modelos que las nuevas
generaciones aprenden fuera de la escuela y en las situaciones que
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observan. Ese contraste entre lo que se ensefa y lo que sucede puede
hacer de la ensefianza en valores un ejercicio retérico. Sobre todo, si
en las aulas hay alumnos cuyas familias padecen esas injusticias™.

Cuando se disefian las politicas de formacién en valores con-
viene no seguir ingenuamente los pasos de los sofistas: de quienes
confunden el decir con el tener, el expresar con el hacer, el dere-
cho a poseer el mundo con la mera posibilidad de conocer lo que
hay en el mundo. Esa pedagogia es inoperante, e incluso ofensiva,
porque humilla a quienes saben desde chiquitos, por experiencia
propia, que se les habla de lo que no esta pensado para ellos. Ge-
nera rencores y promueve violentos, porque al tiempo que se
abren los discursos se cierran las oportunidades®.

] aumento en el niimero de agresores durante la infancia y sobre todo en
la adolescencia se debe en parte a que actualmente se estimula en edades mds
tempranas la frustracion de los pequerios y de las pequeias.

Ahora, la frustracion se instala en la vida de muchos/as meno-
res, desde que son capaces de entender un audiovisual, cuando se
les muestra en imagenes todo lo que ya saben que les va a ser aje-
no. Y se refuerza cuando el sistema educativo les lleva hacia el
fracaso escolat™.

d) La implicacion de los centros educativos en el diagnostico

¥ la erradicacion de la violencia

Una politica escolar que pretenda convivir con las agresiones, o
que no acierte a enfrentarse competentemente con ellas, no cons-

94  Ciertamente, existen centros y programas disefiados para reducir las desigualdades de
origen en las habilidades sociales y los datos indican que contribuyen a disminuir estos fac-
tores de violencia. Pero suelen empezar tardiamente, y sobre todo, son de aplicacion restrin-
gida en grupos o zonas determinadas.

95  Esimportante e incluso inaplazable transformar los discursos de los medios de comu-
nicacion, sin olvidarse de la revision de los libros de texto, y de un andlisis correlativo de lo
que se cuenta en las aulas. Pero es dudoso que solo el cambio de las palabras y de las image-
nes sean suficientes. Los cambios en las mentes y en las conductas de los nifios, que les ca-
paciten para ser tolerantes, solidarios y prosociales, dependen en ultima instancia de las op-
ciones existenciales que les sean posibles.

96 Laagresividad que se relaciona con la frustracion aparece en edades cada vez més tem-
pranas entre esos/as pequefios/as atrapados en el fracaso escolar, a quienes se les permite
conocer y desear placetes y bienes recreados audiovisualmente que no podran gozar.
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tituye «un mal menor». Hard que la violencia se transforme, de un
problema que ocurre en el centro en un problema que incrementa
el propio centro. Ya que el mantenimiento de una situaciéon de
violencia condiciona el funcionamiento de los docentes y del
alumnado que conviven con ella: victimas, agresores, quienes de-
searfan hacer algo y quienes la toleran. Y pronto se hace evidente
que produce un aumento y una agravacion de las agresiones”’
(véase Esquema 12.)

Estos resultados suelen guardar relacién con respuestas insu-
ficientes o inadecuadas, cuando un centro educativo se ve afec-
tado por un problema de violencia que va mas alld de hechos
puntuales. Son las siguientes:

o En ocasiones la respuesta institucional es evasiva.

Se traslada el conflicto, al alumno y su entorno extraescolar,
generalmente a sus familias. De esta forma se desvia la responsa-
bilidad del problema hacia fuera de la escuela y su tratamien-
to mas alla del radio de accién del profesorado”™ (véase Esque-
ma 13).

97  Suele tener algunas de estas consecuencias indeseables:
* Devaluacion de los valores de tolerancia respecto a los demas y de la solucion nego-
ciada de los conflictos.
* Generacién de una matriz de relaciones en el grupo de pertenencia, que puede derivar
en pandillas agresivas y vandalicas.
* Riesgo de que las manifestaciones de violencia infantil se transformen en violencia
adolescente y juvenil, las cuales son mucho mas agtesivas y dificiles de atajar.
* Reclutamiento de los mas pequefios para integrarse en grupos violentos comandados
por alumnos de més edad.
* Difusién de un ambiente de impunidad en el centro escolar.
* Difusién de actitudes de pasividad y de tolerancia a la agresion en el claustro y en el
conjunto de los escolares.
* Perdida de confianza en la capacidad de las escuelas y de las instituciones, para prote-
ger los derechos de las personas.
* Anomias educativas. Por ejemplo, los alumnos/as con buenos desempefios pueden
tener que entregar sus trabajos «a escondidas», para evitar ser agredidos/as.
Desmoralizacion de los docentes.

98 Las justificaciones para esta politica evasiva se basan en argumentos que pueden formula-
se de esta forma: «Puesto que la violencia se genera en el funcionamiento del sistema social,
como un conjunto, que sea el conjunto del sistema social quien se responsabilice de la preven-
cién y de la erradicacion de la violenciay.
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 El profesorado también puede optar por ignorar el problema o tomar dis-
tancia.

Asi sucede cuando los y las docentes reaccionan concentrando
sus esfuerzos, en la transmision de los contenidos de los progra-
mas. Se desentienden de las dificultades emocionales y relaciona-
les que viven sus alumnos y alumnas, y se quejan de la poca dispo-
sicion que muestran para el estudio” (véase Esquema 14.)

Un estado crénico de violencia, afecta sobre todo al desempe-
fio del profesorado y a su estado de animo'" (véase Esquema 15).

99  Ese desencuentro se pone de manifiesto cuando los/as alumnos/as reprochan a sus
profesores/as, la gran distancia afectiva que tienen respecto a ellos. Cabe optat pot el auto-
ritarismo; o alternativamente, por el «dejar hacer. A corto plazo estas opciones pueden re-
sultar «comodas» pero lejos de resolver el problema, lo agravan.

100  La violencia distorsiona el funcionamiento docente. El nimero de incidentes violen-
tos que ocurren en la clase de cada profesor influye en la imagen que los alumnos le asignan.
Algunos dicen que les desmotiva que sus esfuerzos no se vean recompensados ni por el
alumnado, ni por la administracién, ni por los padres, ni por la sociedad en general.

144



ouwnje |ap PR ouwnie |ap uod ouwnie |3 ss|eloqe|
Jejodsa osedeld [ | ugpeAiowsaq ¢ Jod uopedndoaidsag sefeq ‘owsnuasqy
93udd0p ou _mcom‘_wn Sajua00p 9lUdD0p e3lJE} B| 3P
|e UoEeAIIOWSSP €| 3p Ol6eILOD seaJe)} ap ouopueqy eIDeDIY3 B| 3p 0sudIsa(
uopesiuiwpe e Jod - _ pepuioine ap epipiad _

pepaidos e Jod - I
ouwnje |9 Jod - _ _
:sopesuadwodal
ou moN_mtEmm ap UODesUas vopemonsad ouwne
ol uompenyis
ase[d ap edjweulp oEn! |9 edey sjusd0p
e[ 9p [0Jju0d  |—
e| ap uondnuaul o DI, |op edIsly osnpul
_ _ _ 5P EPIPI>d 9 |BCUSA BIDUD|OIA

uoidesysni4 _ _ opuesue) _ _ pepaisue .mm\_umw _

i 1 |

LLOS ACTORES SOCIALES QUE INCIDENEN LAS VIOLENCIAS QUE IMPLICAN A MENORES

:9)uad0p
:23US00p [3p OpE}Sd | U3 < > eaue} e| 9p ouadwasap |9 uj

_ opelosajoid [2 U3 eIDUS|OIA B 9P 5030343

9juad0op ouadwasap ns ud A opesosajoid |3 us eDUS|OIA k] Jesned apand anb s0339)3 7L ewanbsy

145



MEDIA LITERACY

VIOLENCIA SOCIALES

Alfabetizacién medidgtica

oliquie 0410 e uesedsel) 0 ueze|de 07 ueneibe o

f f f

OPIDBIOAR)SSP SEW OpeUWN|E [&

,SejoIne, ap epipiad uopelbajul e ap o/A 4ej0dss 0)X3 [op uenedy 0)DI|JU0D [9p Sesned se| uejes) s ON
3 A
A
SeWIIDIA SB| 9p UQISUSjapu] <
SaUOISN|IX3
58101291100
sauopen)e ap epuUAe)  4— sobsen
euEIS|0) op eIBajens uoisaidas ap eibajensy
ouep [ap UQIEZIWIUIN < * 103 3p el 3 sezeuswy
<+ seury
eDUSAIUUOD) ¢—
A
pnuxe]

owslejoINy

1B|02S9 PEePIAIDIJUO) | due opelosajoid |ap selsandsal ap uoeziie|od

eIDUS|OIA ] 9)ue opeiosajoid [op seauosd seysandsal ap obsaly S| ewanbs3

146



EL MALTRATO A MENORES EN SUS HOGARES

El maltrato a menores
en sus hogares

7.1. Determinantes del maltrato y factores
de riesgo

Las carencias materiales y las dificultades emocionales suelen
considerarse los factores mas determinantes de las violencias que
padecen los y las menores en sus hogares. Enla literatura especia-
lizada se mencionan la pobreza de recursos (de ingresos, trabajo;
de redes y habilidades sociales). Y también la mayor dificultad que
tienen las familias atrapadas en estas situaciones carenciales, para
afrontar y resolver los conflictos que se generan en las relaciones
domésticas. Presentamos unos cuadros que resumen las circuns-
tancias y factores que se asocian con el maltrato a menores en los
hogares, o que lo causan (Cuadros 13 y 14). Muchos de estos
rasgos concurren en otras formas de violencia doméstica, ademas
de estar presentes en las que especificamente afectan a meno-

res!"!,

101 Las violencias domésticas pueden padecerla y ejercerla todos y cada uno de los miem-
bros de la familia. Existen algunos rasgos que son comunes en las diversas modalidades de
violencia. Asi se ha comprobado en los sucesivos estudios realizados desde 1990 por los
autores y otros investigadores en familias maltratadas.
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Cuadro 13. Circunstancias que aparecen asociadas con un mayor riesgo de
que en un hogar haya violencia y los menores sean victimas de ella

Caracteristicas familiares

Antecedentes biograficos

Mas en familias nucleares que
extensas

Mas si uno de los componentes de
la pareja viene de la inmigracion
Mas cuanto mas absorbe el hogar
tensiones del exterior

Mas si es un hogar desestructurado
Mas en familias monomarentales y
monoparentales

Mas en familias reconstruidas
después de un divorcio

Mas si ella es pasiva, dependiente, y
el dominante

Mas si ella tiene fuertes convicciones

Mas si tienen a los hijos muy jovenes
Mas si existié embarazo prematuro
Mas si el vardn tiene menos cultura,
y menos formacién que la mujer
Mas si proceden de hogares con
antecedentes de violencia familiar
Mas si el o la menor tiene alguna
discapacidad

Mas si el «coste» social del maltrato
€s escaso

Mas cuanta mas ambivalencia frente
al maltrato hay en el entorno

Mas cuanto mds aislados estan los y
las maltratados/as

religiosas

autoestima

Mas si ambos tienen una baja

Circunstancias laborales

Mas si ella trabaja y él no

Mas si no trabajan ninguno de los dos
Mas en situaciones de cambio

Cuadro 14. incidencias que favorecen dinamicas familiares que conducen
al maltrato a menores en sus hogares, por parte de los padres o de quienes
cumplan funciones equiparables

A) RELACIONADAS CON UNA MALA RELACION DE PAREJA

Incidencias observadas
en la figura materna

Dinamicas protoviolen-
tas que favorecen

Incidencias observadas
en la figura paterna

Conceptualizacion
rigida de los papeles,
derechosy obligaciones
de cada miembro de la
familia

Respuestas paranoicas

Discusiones,
provocaciones

Falta de didlogo
Busca de alianzas con
menores contra la
pareja. Chantajes,
sobornos

Palizas

Sensacion de estar
controlado

Sensacion de pérdida
del poder

Sensacion de estar
explotado por la familia
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Cuadro 14. Continuacion.

EL MALTRATO A MENORES EN SUS HOGARES

B) RELACIONADAS CON LA POBREZA, EL PARO Y LA CARENCIA DE
RECURSOS INDISPENSABLES

Incidencias observadas
en la figura materna

Dinamicas protoviolen-
tas que favorecen

Incidencias observadas
en la figura paterna

Carencias alimentarias
Cansancio, fatiga
Enfermedades crénicas
Nuevo embarazo

Disputas y agresiones
Reproches e
inculpaciones
Accidentes domésticos
Desatencion a los
menores

Generacion de dobles
vinculos con los hijos e
hijas

Explotacién sexual de
menores

Depresion
Alcoholismo
Deterioro de la propia
imagen

Ausencia del hogar

C) RELACIONADAS CON RIGIDECES IDEOLOGICAS, RELIGIOSAS

Incidencias observadas
en la figura materna

Dinamicas protoviolen-
tas que favorecen

Incidencias observadas
en la figura paterna

Predisposicion a recurrir
sistematicamente al
castigo

Frialdad, dureza emotiva

Privacién o
condicionamiento del
amor a los hijos
Privaciones, ayunos,
sufrimientos de
naturaleza ritual
Roturadela
comunicaciéon
Generacion de temor
en los menores
Disimulo

Predisposicion a golpear
Falta de principios
éticos

Doble moral

D) RELACIONADAS CON CARENCIAS DE LA AUTOAFIRMACION

Incidencias observadas
en la figura materna

Dinamicas protoviolen-
tas que favorecen

Incidencias observadas
en la figura paterna

Crisis en la identidad
Inseguridad en las
pautas educativas
Ambivalencia en la
toma de decisiones
Frustraciéon

Falta de respuesta
adecuada para la
resolucion de
problemas concretos
Desvalorizacion de los y
las menores

Desvio de conflictos
con la pareja hacia las
relaciones con los hijos
e hijas

Consumo de alcohol,
drogas

Preocupacion constante
por el ejercicio del
dominio

Celos

Irritabilidad,
impulsividad
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7.2. Dinamicas en los hogares que inciden en el
maltrato a menores

a) Asimetrias familiares que pueden derivar en malos tratos

Las hijas e hijos de familia, desde su nacimiento hasta su eman-
cipacion, pueden ocupar en el seno de algunos hogares una posi-
ci6n vulnerable. Esa fragilidad deriva de que resulten implicados
en las asimetrfas domesticas que generan desigualdades entre los
derechos y obligaciones de cada miembro del hogar. Todas ellas
pueden generar agresiones y otras violencias. Son las siguientes,
ordenadas de las mas generales a las mas especificas (véase esque-
ma 16).

o Las designaldades que generan conflictos entre adultos/ as y menores o

Jovenes
o Las que conciernen a las relaciones padres/ madres, e hijas/ hijos
o Las que pueden enfrentar por razones de género, a mujeres con varones

En las familias donde haya un varén agresivo implicado en
algunas o varias de estas tensiones aumenta el riesgo de que los
menores y ain mas las menores sean sus victimas. Estos violen-
tadores, para mantener su posicion dominante en cualquiera de
esas asimetrias (de padres, de esposos, de adultos, de machos), es
frecuente que necesiten someter por la fuerza al resto de los
miembros. En los hogares afectados por estos conflictos, los
hijos e hijas de familia suelen convertirse en el yunque sobre el
que se descarga la agresividad del familiar prepotente, sobre
todo si tienen entre 11 y 16 afios y la victima es la hermana ma-
yor. La violencia tiende a hacerse cronica y a aumentar de inten-
sidad, con independencia de cual sea el comportamiento del o de
la menor'™.

102 La conformacion asimétrica de las relaciones familiares, en una estructura familiar
proclive al ejercicio de la violencia sobre los hijos e hijas, se relaciona con factores macroso-
ciolégicos que son en tdltima instancia los mas determinantes. Por eso, hay que tomar en
cuenta la estructura de la familia en el estudio de las violencias que afectan a menores en sus
hogares. Por ejemplo: las investigaciones espafiolas, entre ellas las nuestras, ratifican a las
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Esquema 16. Elriesgo de ser agredidas por familiares varones se genera por
las multiples asimetrias que pueden existir, en los hogares, de las hijas de
familia

En familias con derechos asimétricos

Entre padres e Entre adultos y Entre esposo y Entre mujeres y
hijos menores o jovenes esposa varones

Cuando hay miembros varones que sienten amenazada su porcion de poder, pueden tener
la compulsiéon permanente de legitimar su papel dominante:

Recurriendo a una constante deslegitimacién de los miembros sometidos para perpetuar
el sometimiento

Dindmicas anémicas que a
veces se resuelven con la
violencia de los miembros
poderosos sobre los miembros
sometidos

Hijos y/o hijas de familia se ven directamente
implicadas en alguna o en varias de estas asimetrias

Al ser su posicién mas vulnerable, durante la infancia y adolescencia aumenta el riesgo de
que lleguen a ser los miembros mas agredidos de las familias

alemanas, inglesas, y estadounidenses, en que la recurrencia del maltrato fisico y sexual es
compatativamente mayor en las familias monomarentales y monoparentales, en familias
numerosas y en familias con padrastros.
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b) Las perversiones del amor que se satisfacen con violencias
que padecen los y las menores
El amor hacia los otros miembros del hogar puede distorsio-
narse y estar en el origen de violencias continuadas y graves. Cabe
diferenciar cuatro variantes de esas patologias amorosas, que lle-
gan a derivar en agresiones sexuales o fisicas contra los menores
de la familia. Son las siguientes:

 Violencia derivada de la competitividad amorosa

Pueden existir adultos que deseen que otros miembros, even-
tualmente los menores, permanezcan indefinidamente en una re-
lacién de dependencia con respecto a ellos. Pueden reaccionar
muy violentamente cuando creen que la obediencia no es incondi-
cional, o que pretende salir de esa situacion de dependencia. En las
palabras de una joven informante: pretenden «gue sin ellos no seas
naday; «tienen que tener el mando». Tener el mando» implica, «obedecer-
les». «INo tener iniciativas ni ideas propias».

o Amor destructivo

Hay maltratadores y maltratadoras con compulsiones destruc-
tivas, que responden a diferentes sicopatologias —entre ellas de-
terminados trastornos mentales— y sociopatologias relacionadas
con las adicciones, sobre todo al alcohol. Implican en la agresiéon a
los menores con cada manifestacion de sus propios conflictos, en
un vaivén que pasa de abrumadoras muestras afectivas, inculpado-
ras y posesivas, a rechazos y agresiones arbitrarios, erraticos y
crueles, frecuentemente graves.

e La violencia contra la posesividad

Elagresor ola agresora pueden intentar con el maltrato librarse
«del exceso de amor» que perciben en el o la menor; o sencillamente,
desentenderse de obligaciones materiales o afectivas que les resul-
tan insoportables. Frecuentemente, este tipo de maltrato aumenta
la dependencia de la victima. Genera una relacion perversa y sin
salida entre el comportamiento demandante de la victima y la acti-

152



EL MALTRATO A MENORES EN SUS HOGARES

tud agresiva del maltratador: «Yo aguantaba, (el grito o la bofetada)
porque yo le queria mds que a mi mismay.

o Elmaltrato como castigo por el «déficit de amor»

Es la imagen en el espejo de la variante anterior. El agresor o la
agresora consideran que la victima no le corresponde con sufi-
ciente afecto y dedicacion, o que se comporta de manera desagra-
decida. En este caso, también se genera una dindmica circular: la
agresion realimenta el desamor, y viceversa.

o L menor como obyjeto sexnal

Los abusos sexuales, las agresiones sexuales y violaciones de
nifios y nifias por otros miembros de su hogar, presentan caracte-
risticas y generan consecuencias que merecen un analisis especifi-
co. Se realiza en este mismo capitulo.

7.3. Modalidades y caracteristicas del maltrato
que sufren los y las menores en sus hogares

La prevalencia del maltrato que sufren los y las menores en sus
hogares y que llega a contabilizarse en las series estadisticas oscila
entre el 0,8 y el 0,9 por cada mil menores'”

La negligencia esta presente al menos en cuatro de cada cinco
casos de maltrato'"*

Cabe diferenciar tres manifestaciones de la violencia:
1. Aquella que infringe dafio fisico
2. La que genera sufrimiento psiquico

3. La que supone abuso sexual

103 Se estima que estas estadisticas reflejan solamente dos de cada diez maltratos. Si tal
fuese el caso, la prevalencia real por cada mil menores, estarfa entre el 4,0 y el 4,5.

104  La negligencia de quienes tienen a su cargo a menores esta tipificada como el inade-
cuado o insuficiente cuidado alimentario, de vestuario y de higiene; de salud; de educacion;
de prevencion de accidentes y en general de supervision.
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Esta distincion es compatible con el hecho de que frecuente-
mente se dan de forma conjunta.

1. Maltratos que infringen daifio fisico

a) La extension de las violencias fisicas contra menores

en los hogares espaiioles

Se toman en cuenta las agresiones fisicas reiteradas que siguen
un patron; y aquellas agresiones ocasionales que producen lesio-
nes. En uno de cada cinco casos de violencia, hacen su aparicion
las agresiones fisicas.

En la mayoria de las ocasiones la violencia en el trato a los hijos
e hijas, consiste en pellizcos, tirones de pelo, empujones, azotes,
golpes o bofetadas que dejan pocas secuelas organicas. Esas vio-
lencias «de poca intensidad» son mas frecuentes cuando los meno-
res tienen entre seis y doce afos y llegan a ser reiteradas. Suele
considerarse, muy imprudentemente, que esos maltratos carecen
de importancia.

En los casos mas serios, se trata de palizas, en las que llueven
bofetadas, patadas, cintarazos o apaleamientos. Las formas de
violencia mas severas solo se conocen cuando llegan a los jueces.
Para tener una estimacién que resulte valida en el conjunto de la
poblacion menor, se preguntd en sucesivas encuestas a muestras
representativas de la juventud espafiola, «si habian sufrido palizas o
castigos que le afectasen fisicamente. Agresiones que les hiciesen sangrar; que
les produjeran vimitos, moratones, diarreas, desmayos»'”. Los casos decla-
rados segin este criterio, se han mantenido en torno al 4%. Esa
cifra triplica la que puede calcularse a partir de estadisticas policia-
les y penales.

Dichas agresiones proceden, en la gran mayoria de las ocasio-
nes, de la violencia del padre; y luego, de agresiones perpetradas
por la madre. Hay ademas lesionados a consecuencia de los gol-

105 Esteindicador comenz6 a utilizarse en macro encuestas “INJUVE 1996” ¢ “INJUVE
20007 realizadas por los autores de este libro.

154



EL MALTRATO A MENORES EN SUS HOGARES

pes propinados por gente desconocida y por los profesores y
profesoras.

Las violencias que llegan a ser registradas en las estadisticas
oficiales han ido aumentando desde el afio 2000. Ciertamente los
datos se corresponden con el agravamiento de las tensiones entre
progenitores y menores en el seno de los hogares. Pero una parte
importante de este incremento se debe al afloramiento de denun-
cias que en aflos anteriores no se presentaban.

b) Desencadenantes de las violencias fisicas que infringen
los familiares a sus menoves

Las violencias mas duras y frecuentes derivan de cuatro conflic-
tos entre padres ¢ hijos, que por lo general tienen un trasfondo de
control sexual: la hora de regreso; las compafiias; la ocupacion del
tiempo y los lugares de reuniéon. También se relacionan con el pro-
posito de preservar a las hijas e hijos de las adicciones al alcohol y
otras drogas del fin de semana. El motivo que desencadena las
palizas mas graves suele ser la desobediencia reiterada a los con-
troles sexuales. Afectan, ahora como antes, a mas muchachas que
muchachos. El empleo de la violencia fisica como procedimiento
de control no por ineficaz esta menos utilizado cuando los padres
se sienten impotentes.

El recurso a los golpes y a los castigos para controlar el com-
portamiento sexual de las adolescentes y jovencitas que comien-
zan a florecer estd mas generalizado en las clases medias. Pero las
palizas que acaban en lesiones son mas habituales en las familias
con niveles de ingresos bajos y muy bajos.

Tanto los hijos como las hijas victimas de agresiones brutales
suelen serlo cuando llegan a la adolescencia y hasta que pueden
responder a los golpes, o se marchan de casa.

Los conflictos de padres/madres con sus hijos e hijas adoles-
centes deben de ser ahora mas frecuentes que en anteriores gene-
raciones. Porque se ha adelantado la edad en la que adquieren la
autonomia tanto en el uso del cuerpo, como en el uso del tiempo.
Cuando el padre y/o la madre perciben la libertad que el o la me-
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nor reclaman como una maniobra para desbancarles, hay posibili-
dades de que adopten estrategias violentas. Es un comportamien-
to celotipico que se manifiesta en las entrevistas, cuando relatan
que el afecto de sus hijos hacia ellos ha disminuido; y que les pegan
porque ya no les respetan. Una pérdida que la figura materna o
paterna experimentan tanto mas cuanto mayores haya sido los la-
zos emocionales durante los afios infantiles. Al entender de estos
padres, el débito de obediencia debiera de ser mas duradero, debi-
do a que se prolonga la permanencia de la descendencia en el do-
micilio de la familia de origen.

La falta de autonomia econémica de los menores también pue-
de generar conflictos y sus secuelas de violencia pueden prolon-
garse hasta la emancipacién. La razén es que esa dependencia
econémica que el hijo o la hija tienen con respecto a sus padres se
mantiene hasta unas edades en las que ya no aceptan «el débito de
obediencian.

Las agresiones fisicas que padecen adolescentes y jovenes de
sus familiares suelen ser estacionales. Aparecen o aumentan en
verano y en épocas de vacaciones; se manifiestan mas durante los
fines de semana. Coinciden ambos tiempos en ser momentos para
el ocio, que los menores viven, en su inmensa mayoria, fuera del
hogar en la compaifiia de sus iguales.

c) Los agresores y las agresoras

Las agresiones «habituales» y menos lesivas fisicamente son llevadas a cabo
s frecuentemente por las madres, Y hay mas padres que madres implicados
en episodios de violencia ocasional, pero severa™.

En Espafia, como en EE.UU. y en otros pafses de nuestro en-
torno, el riesgo de que las madres peguen a sus hijos e hijas es
mayor en las familias monomarentales. También estda mas genera-

lizada esta violencia en las familias reconstruidas, en las cuales los

106 Faltan series de datos estadisticos fiables sobre las caracteristicas personales y existen-
ciales de los y las maltratadores/as de menores. Hemos recurrido al testimonio de informan-
tes cualificados/as, que no pueden extrapolarse cuantitativamente.
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protagonistas de las agresiones suelen ser los padrastros o compa-
fieros de la madre. En cambio —desmintiendo a los cuentos in-
fantiles— no suelen ejercer violencia contra los/as adolescentes,
las «madrastras» o compaferas del padre.

Es relevante el numero de agresiones que llevan a cabo los/as
hermanos/as mayores contra los hermanos/as pequefios/as.
Y en cambio son poco frecuentes las agresiones de los/as abue-
los/as.

d) Tolerancia social con el maltrato fisico de menores
en sus hogares

La gran mayoria de las agresiones fisicas que se producen en el
seno de las familias afectan a menores. El mayor nimero de victi-
mas tienen entre 14 y 16 anos. El segundo contingente correspon-
de a quienes se encuentran en los 17 afios. El tercero, corresponde
al grupo que tiene entre 10 y 13 afios.

Los menores, ademas de ser los miembros del hogar mas vul-
nerables, ven agravada su indefension por la invisibilidad social
que tienen sus padecimientos. Todavia no se han desencadenado,
a nivel de la comunicacién publica, esas movilizaciones de la con-
ciencia colectiva que ya estan activadas en relacién con otra violen-
cia doméstica, no menos detestable: la violencia contra la pareja.
A los menores maltratados solamente se les oye cuando interviene
la fiscalia para protegerles, y eso sucede en los casos graves.

Esta desproteccion se debe, entre otros factores, a que se con-
sidera conveniente y atil que los padres y madres apliquen, cuando
lo crean necesario, cierto grado de maltrato a los hijos e hijas. Cas-
tigos, humillaciones y dafios fisicos son valorados como actuacio-
nes indicadas para cumplir con la tarea educativa de los progeni-
tores. Se puede encontrar abundante literatura que legitima y
recomienda estos «correctivos» tanto en los colegios como en los
hogares.

También es un factor de desproteccion que los conflictos pa-
terno-filiales sean vistos en nuestra cultura como problemas priva-
dos. Se tiene por establecido que la intervencién de las institucio-
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nes en estos conflictos familiares solo se justifica cuando las
agresiones sean continuas y produzcan dafios fisicos graves.

2. Abusos sexuales y violaciones

a) La extension de los abusos y otras violencias sexuales

contra menores en los hogares espaiioles

En torno a cuatro de cada cien maltratos incluyen abusos vio-
laciones y otras violencias sexuales. L.a mayor parte se producen en
los hogares de origen. Pero no cabe determinar exactamente esa
proporcion. El calculo se ve dificultado por la naturaleza tan opa-
ca de estas agresiones.

El riesgo de ser victima de estos abusos y violencias, es cinco
veces mayor antes de los trece anos. En la mayoria de las estima-
ciones publicadas, el nimero de nifias y adolescentes que son
victimas de estos abusos en las familias triplica a la de varones.
Las violaciones pueden afectar a las menores desde los primeros
afios de vida; y un nimero muy importante de ellas suceden antes
de la edad nuabil. Esta pauta estd documentada en los informes del
Ministerio del Interior de Espafia y la ratifican nuestras infor-
mantes.

En los calculos basados en extrapolaciones de los datos de la
policia y de servicios asistenciales, relativos a estas violencias, la
horquilla varia entre el 10% y el 20%. Pero también disponemos
de otra fuente de informacion, que son los propios jévenes. Pre-
guntamos en dos ocasiones, con un intervalo de cuatro afios, s/
habian sido objeto de abusos sexuales y violaciones, consumadas o no. Res-
pondieron afirmativamente el uno por ciento de quienes tienen
cumplidos al menos quince afos. Una vez hechos los controles
que requiere una pregunta directa, estos resultados sugieren que
las cifras que llegan a contabilizarse en las estadisticas oficiales
quedan por debajo de la realidad; en tanto que algunas de las esti-
maciones pueden estar muy abultadas. También aclaran que el
abuso sexual esta concentrado en familias con importantes caren-
cias materiales y emocionales.
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La situacién que se refleja en los datos de Espafia serfa compa-
rativamente menos grave que la observada en otros paises de
nuestro entorno. Pero en realidad es arriesgado establecer com-
paraciones entre distintos paises, porque no existe el mismo pa-
tron en todos ellos. Por ejemplo, las discrepancias entre los datos
de Espafia y de otros lugares se deben en parte a las diferentes
concepciones de cuando se abusa sexualmente de un menor y de
quien es un abusador'”
sexual y la tolerancia con los juegos sexuales entre menores son

Las costumbres en materia de iniciacion

mas permisivas en varias areas culturales espafiolas que en algu-
nos de los paises con los que se comparan los datos'™ Por ejem-
plo, si se utilizasen en los estudios espafioles los criterios de los
investigadores de EE.UUL, las cifras de abusos sexuales aumen-
tarian.

b) Los agresores y las agresoras sexuales

Antes de los trece afios la mayor parte de estos abusos en el
domicilio familiar los cometen los allegados y las allegadas; perso-
nas que pertenecen a la familia y que conviven habitualmente con

107  Hay violencias que se clasifican como agresiones fisicas peto que se generan a partir
de la violencia sexual. De hecho, no es raro que el abuso sexual esté adobado con violencia
fisica, en ocasiones muy severa; al menos cuando llega el momento en el que la victima re-
husa. La existencia de abuso sexual, por lo general suele hacerse evidente cuando son visi-
bles los efectos de la violencia fisica, que el agresor aplica para forzar el consentimiento se-
xual de la violentada. Por lo tanto, tiene que existir una importante masa de abusos sexuales
que no emetgen, y que afectan sobre todo a las nifias menores de trece afios.

108  Elanalisis comparativo de la violencia sexual que afecta a hijos e hijas menores y ado-
lescentes, y que sucede en los hogates, requiere de un previo acuerdo sobre cual es la natu-
raleza que tienen estas agresiones. Esa acotacién remite a andlisis antropologicoculturales.
Para establecer a partir de qué limites comienza la violencia, hay que tomar en cuenta cules
son los conceptos referidos al «abuso sexual de menores» y al «estupro» que se manejan en
cada cultura; e incluso en cada clase social. Tales definiciones son muy variadas. En nuestras
sociedades, para distinguir entre las practicas sexuales que violentan y las que se consideran
legitimas se toman en cuenta generalmente, estas cuatro caracterfsticas:

a) Las diferencias de edades entre el o la agresor/a y su victima;

b) la existencia de coercion;

¢) la forma que reviste la actuacion abusiva;

d) los vinculos entre la victima y su violentador, y el lugar donde se produce el abuso.
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el o la menor; alternativamente alguien a quien se conoce y que
frecuenta la casa'®.

Al menos uno de cada diez agresores sexuales es el padre de la
victima. Pero en el conjunto de la poblacion espafiola, los menores
que conviven con sus padres naturales corren menos riesgo de
sufrir estas agresiones que quienes viven en un hogar donde los
padres estén separados. Y el segundo matrimonio o empareja-
miento de las madres puede ser un factor de riesgo para algunas
hijas menores'".

A partir de los trece afios, cambia la composicién de los agreso-
res. En el caso de los varones, quienes les agreden ya no son per-
sonas de su entorno, sino desconocidos, al menos en uno de cada
dos casos. Las chicas, en una de cada tres ocasiones, son violen-
tadas por amigos; y en esa misma tasa, por sus parejas, nNovios ac-
tuales o anteriores. Ellas pasan a ser victimas de la violencia de

género.

3. Maltratos psiquicos y privacion de relaciones

en el hogar

Nueve de cada diez personas jovenes que manifiestan estar o
haber estado violentadas fisica y o sexualmente dicen que, ademas,
han sufrido agresiones psicologicas. Las victimas de estos malos
tratos manifiestan de forma espontanea que el maltrato psiquico
es el que mas dafio les ha hacho. Enlos casos mas graves, la violen-
cia psiquica tiene para la victima efectos diferidos, cuando sea

adulta.

109 Antes de los trece afios el mayor numero de las nifias son victimas del abuso de un
familiar (al menos en dos de cada cinco casos); en tanto que los nifios, en su mayoria, han
sido violentados por las amistades(al menos en tres de cada cinco casos)

110  Los Informes anuales sobre malos tratos del Ministerio del Interior ofrecen datos
desde 1991 sobre la relacién del agresor sexual con su victima. Estan equiparados el nimero
de incestos conocidos que llevan a cabo el padre y el padrastro. Por lo tanto, en términos
relativos, hay mas «incestuosos» entre los padrastros, porque el namero de familias donde
hay padre es mucho més grande que el de familias donde hay padrastro. Aplicando la misma
légica: en términos relativos, hay mas riesgo de abusos sexuales en los hogares donde los
padres estin separados que donde conviven los menores con sus padres naturales.
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Estan apareciendo nuevas formas de abandono que afectan
tanto a los hijos de las familias que viven en la marginalidad, como
alos de otras familias mejor instaladas e integradas. Tales desaten-
ciones consisten en una privacioén de relaciones en el seno del ho-
gar. Cuando suceden durante las etapas en las que el pequefio o la
pequefia van construyendo sus sefias de identidad tienen secuelas
existenciales, formativas y psiquicas que pueden ser graves.

Suele derivar el dafio de una rotura o un empobrecimiento de
las relaciones del hijo o de la hija con el padre y sobre todo con la
madre (o con quienes hagan sus veces). Corren mayor riesgo de
verse en esta tesitura las hijas e hijos Gnicos que pertenecen a fami-
lias donde solo existe una figura, sea paterna o materna, que man-
tiene con su trabajo al hogar. También se acrecienta el riesgo en el
hogar donde conviven con los pequefios ambos progenitores pero
tanto la madre como el padre tienen ocupaciones que les mantie-
nen fuera de casa la mayor parte del dia.

El paradigma de situacién familiar que responde a estas condi-
ciones existenciales es el siguiente: hogares con un solo hijo o hija,
que regresa del colegio cuando el padre o la madre con quien vive
todavia no han vuelto a casa. Permanecera solo tres o cuatro horas
e incluso cenara solo; generalmente pegado al televisor, la consola
de juegos o la computadora. Es mas frecuente esta forma de vida
en las familias donde ambos padres son profesionales.

La presencia en el hogar de una figura materna o paterna (p. ej.
abuela, hermano mayor) durante el tiempo que el o la menor esta
en casa tiene un valor preventivo.

7.4. Efectos y secuelas en los menores del maltrato
en sus hogares

a) Efectos segtin la edady el sexo de las victimas

La importancia de los dafios tiene que ver con la etapa de desa-
rrollo fisico y mental en que el nifio o la nifia se encuentran.

Es mucho mas habitual que los mas pequefios padezcan mal-
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trato por omisién (negligencia, abandono) que por acciéon (pali-
zas). Las desatenciones pueden afectar a la prestacion de cuidados
primarios: alimentacion, aseo, vigilancia de la salud. Estas conduc-
tas son casi siempre un componente de la marginalidad social en la
que vive la familia. Suele iniciarse este maltrato desde que la victi-
ma es bebé, en cuyo caso las secuelas en el desarrollo fisico, inte-
lectual, emocional, son siempre graves.

Con el inicio de la escolarizacion los y las menores que tienen
un déficit de relaciones en el hogar pueden manifestar trastornos

" En todos los casos hemos documentado

fisicos a veces severos
reacciones de agresividad y destructividad contra sus padres y
también hacia otros adultos y menores en los colegios. Los valores
de solidaridad, de compasion y de respeto a los otros suelen estar
deteriorados.

Con la entrada en la adolescencia, el recurso de los padres al
maltrato fisico —sobre todo al que genera lesiones— se aplica
mas a los varones. En cambio, el abuso sexual afecta mas a las chi-
cas que a los chicos. La historia ensefia que cuando se desea des-
truir o castigar a otro colectivo, a los chicos se les pega hasta la
muerte y a las chicas se las viola. El agresor que maltrata siguiendo
ese mismo modelo alos y las menores de su familia lo hace porque
les percibe como ajenos, o como ingratos, o como traidores.

La violencia fisica a veces genera dafios observables de inme-
diato. Pero ademas, puede provocar otros males cronicos. Entre
ellos, trastornos de la alimentacién, de la respiracion, del suefio.

La violencia sexual genera los mismos trastornos que la violen-
cia fisica. Pero por lo general el cuadro es mas dafiino y complejo:

* Todos nuestros y nuestras informantes que sufrieron agre-

siones sexuales de familiares en el hogar se han referido al
miedo: al que padecieron esperando el siguiente forzamien-
to; y al miedo a los efectos reales o imaginadas para su cuer-

111 Son frecuentes la ingestion desmedida de alimentos o la falta de alimentacion. Si estos
desarreglos contintian hasta la adolescencia suelen alcanzar niveles propios de la bulimia o
de la anorexia patoldgicas.
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po; v a las consecuencias sociales de esa agresion. Y sobre
todo, al miedo inespecifico que se les quedo instalado, frente
a cualquier sobresalto.

* Las victimas salen muy devaluadas de unas experiencias
sexuales que les generan sentimientos de culpa. Esa pérdida
de autoestima provoca, entre otras consecuencias, que la
persona se desenvuelva con torpeza; y que sea muy mani-
pulable: «ze conviertes en una pelota, en una muieca de los aconteci-
mientosy.

* Experimentan crisis de ansiedad y de angustia en la etapa en
la que desean zafarse del control de su agresor' 2.

e Las peores secuelas pueden aparecer cuando la persona se
hace adulta y aparentemente solo guarda el recuerdo de aque-
llos malos tragos infantiles'”. Es posible que la victima mani-
tieste anos mas tarde compulsiones, que apuntan hacia la
ninfomania y la perversion. En estas edades y dependiendo
de las circunstancias econémicas y familiares, la prostituciéon
es una salida que adoptan algunas jovenes sexualmente agre-
didas durante su infancia''.

112 Cuando no se maneja bien esa contradiccién entre tener un cuerpo propio y un cuerpo
apropiado, una salida es la disociacién, que en los casos mds graves cursard como un problema
psiquico; y en todos los demds como una pérdida de autoestima. El rechazo del abuso final-
mente se resuelve con un costo psiquico muy importante para la victima, porque se somati-
za como asco y rabia.

113 Esta prolongada agonfa, derivada de las dificultades para manejar las relaciones, pue-
de iniciarse precisamente cuando la nifia parecerfa haber escapado de la experiencia trauma-
tica. Las secuelas que le impiden estabilizarse emocionalmente comienzan cuando la victima
abandona el hogar donde esté siendo violentada. Sobre todo, cuando la salida no es conse-
cuencia de haber logrado la emancipacion, sino mas bien se trata de una huida que se mate-
rializa cuando la victima se marché con otro hombre; o cuando se inicia en la prostitucion.
Son pocas las jévenes que consiguen liberarse del abusador por la fuerza, gracias a la colabo-
racién de otros familiares que le echan de casa, o por la denuncia.

114 Desde 1994, se han realizado encuestas y otros estudios de campo con mujeres dedi-
cadas ala prostitucion. Entre las prostitutas de origen espaiiol, la mayoria padecieron abusos
sexuales en sus hogares cuando eran nifias. En los informes de Mihura A; Muruaga, L. esta
agresion la padecieron tres de cada cuatro informantes
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b) Secuelas del manejo temprano del autoerotismo

y de la erotigacion de los afectos

La temprana iniciacién sexual adelanta la salida de ese periodo
en el que nifos y nifias invierten su energia vital en la creacién de
un universo simbolico propio. En vez de entrar en las experiencias
genitales cuando su cuerpo llega a la pubertad, los pequefios y
pequenas objeto de abusos sexuales, lo hacen, como promedio, a
los ocho o nueve afios y en un gran nimero antes de los cuatro
anos.

Los efectos dafiinos de estas iniciaciones tempranas comienzan
pronto, cuando tienen entendimiento suficiente para percibir el
componente sexual de esos actos; y al tiempo su cuerpo y su ani-
mo adn no estin preparados para manejar la erotizaciéon de los
afectos que les unen a otras personas. El abusador es, al tiempo, un
desalmador: alguien que arruina ese encuentro que tiene con el
mundo todo y toda adolescente cuando llega a la pubertad. Ese
forzamiento de la genitalidad infantil les predispone desde edades

tan tempranas a sexualizar todo trato y todo gozo'".

7.5. Naturaleza estructuraday predecible
de los maltratos de menores en sus hogares

a) Caracteristicas distintivas de agresores y de victimas

Los Cuadros 15y 16 resumen las caracteristicas distintivas de
agresores y de victimas de estas violencias fisicas, sexuales y psi-
quicas. Proceden de la revision de fuentes secundarias nacionales
e internacionales y de nuestras propias investigaciones en Espafia.

115 La vinculacién que existe entre padecer abusos sexuales en los primeros afios de la
vida y el bloqueo de la salida al mundo se describe de manera muy expresiva por nuestras
comunicantes y también en otros estudio de casos. Las fuentes secundarias describen nifias
que no alcanzan nunca la etapa del razonamiento formal, que normalmente se adquiere
hacia los doce afios. Se quedardn ancladas en las actitudes mentales y en la vision moral de
una criatura de nueve afios. En los ejemplos menos graves, suele observarse una pérdida
generalizada de la capacidad de concentraciéon, que lleva al fracaso escolar; y episodios de
pérdida de memoria que «borran» los recuerdos inadmisibles.
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Tan predecibles son los rasgos del agresor o de la agresora,
como las circunstancias del nifio o de la nifia que sufre estas vio-
lencias. Por consiguiente la prevalencia y configuracién de los
maltratos de menores en sus hogares esta relacionado con las ca-
racteristicas de las familias. Y eso significa que los funcionamien-
tos familiares que acaban en las violencias que implican a menores
estan considerablemente marcados por la organizacién de la so-
ciedad en su conjunto.

Cuadro 15. Factores que aumentan el riesgo de que menores y jévenes
lleguen a padecer en los hogares violencia fisica y sexual

Referidos a quienes les agreden y a las familias

Antecedentes familiares (familia de - padres criados en familias con conflictos
procedencia) - padecieron violencia y abuso sexual de
ninos
Condiciones socioecondémicas mas « pobreza (marginacién social)
frecuentes - falta de espacio en la vivienda
- cambio brusco de las condiciones de vida
- paro
- subempleo

- periodos de retirada de recursos
destinados a Servicios Sociales

Antecedentes educativos « nivel bajo de escolarizacion

Conductas anémicas - alcoholismo
- drogadiccion
- prostitucion

Problemas psiquicos y de personalidad | - trastornos psiquicos de los maltratadores
- baja autoestima

Estructura familiar (Familia de - familias separadas

procreacion) - familias monomarentales
y monoparentales

- familias con excesivo nimero de hijos para
SUS recursos

- familias con madre poco presente en el
hogar, por enfermedad o por trabajo

«lo mismo respecto al padre

- existencia de un padrastro

- existencia de hijos no deseados
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Referidos a quienes les agreden y a las familias

Problemas de integracion

- aislamiento en la comunidad
(por ejemplo en minorfas
emigrantes)

Conflictos y problemas sexuales

- frustrados

- confusion entre las modalidades de
expresion de los afectos

- carencia de relaciones sexuales
adultas

- rencor sexual

- peddfilos y con dificultades para anudar
relaciones sexuales con adultas

« libidinosos, promiscuos; mantienen al
tiempo relaciones sexuales adultas y con
menores

« sadicos (los menos numerosos)

- necesidad de afirmar la virilidad,
«muy machos»

Cuadros 16. Factores que aumentan el riesgo de que menores y jovenes
lleguen a padecer en los hogares violencia fisica y sexual

Referidos a las agredidas y a los agredidos

Antecedentes de salud
y caracteristicas fisicas

- con enfermedades

- con minusvalias

-« menores prematuros

- con anomalias congénitas
- carencia de atractivo

- belleza, atractivo fisico

Pautas culturales

- devaluacion del propio cuerpoy de la
sexualidad

- tratamiento morboso de los
temas del sexo, en contextos
educativos, religiosos o con las
amistades

Educativas

- escaso rendimiento escolar

- fracaso escolar

- agresividad en la escuela

- pandillaje

- excesiva influencia de los medios de
comunicacion

- dificultad para atender; dispersién
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Cuadros 16. Continuacion.

Referidos a las agredidas y a los agredidos

Conductas anémicas - drogadiccion

- alcoholismo

- prostitucion

- robo

- conflictos con la policia

Conductas sexuales - precocidad sexual
- curiosidad sexual
- tendencias homosexuales

Traumas de relacion - rencor hacia otros familiares

-miedo a los adultos

- miedo al entorno social

- interiorizaciéon de la obligacion
de someterse

- interiorizacion de la obligacion
de callarse ante adultos

- uso de la mentira como defensa
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Sintesis: Las caracteristicas
actuales de los menores
violentos y de las causas

que los producen

Los capitulos precedentes han mostrado los vinculos que
existen entre las violencias que implican a menores y las trans-
formaciones que se estin produciendo en nuestras sociedades.
Finalmente, este libro, como cualquier otro que tenga un uso
social, se sirve de la investigacion empirica y de la reflexion teo-
rica para intentar responder a alguna de las preguntas que la
comunidad se hace sobre temas que cambian, en la medida en
la que cambia la sociedad misma. Las preguntas que hemos teni-
do presente cuando decidimos escribir este texto eran las si-
guientes:

¢Por qué, entre los y las menores que recurren a la violencia contra otros
menores, en ocasiones contra adultos, y casi siempre en contra de ellos mismos,
han aparecido nuevas tipologias?

¢ Qué tienen ahora de caracteristico y de distinto, nuestros menores que vio-
lentan?

¢ Qué estd sucediendo en este tienpo y en esta sociedad, que impide progresos
en la ervadicacion de estas violencias, e incluso las incrementa?

¢ Qué habria que cambiar para preservar a nuestros menores, de la inpli-
cacion en las violencias sociales, como victimas o como agresores?
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8.1. Las nuevas tipologias de menores que
recurren a la violencia

Es arriesgado asegurar que haya aumentado la proporcion de
menores que se pueden catalogar como agresores, por razones
metodologicas que ya se han mencionado. En cambio, si que tiene
sentido tratar de averiguar si en estas edades existen tipologias de
violentadores y violentadoras que presenten rasgos caracteristicos
o0 mis frecuentes en nuestras sociedades.

a) Identificacion de las tipologias actuales de menores
violentos, basadas en la insercion social

Las formas de insercién en la sociedad que distingan a los y las
menores implicados en violencias es un criterio posible para esta-
blecer tipologfas de las victimas y de los agresores.

Nuestra propuesta se puede expresar en términos mas coloquia-
les: sugerimos que se tomen en cuenta las diversas formas que tie-
nen de manejar sus condiciones de vida y sus capitales existenciales
los colectivos de menores atrapados en las violencias sociales.

A partir de las investigaciones que sirven de fundamento a este
libro, se pueden ya identificar algunas tipologias que se correspon-
den con este criterio. Hasta ahora son las siguientes:

* Aparecen en nuestras sociedades tipos de menores que agreden porque
ahora pueden hacerlo (al disponer mas facilmente de armas, dro-
gas y organizaciones delictivas).

* Hay quienes violentan porgue se les enseiia a hacerlo, (p. ¢. cuando

son testigos o victimas de la violencia)''®.

Cuando los comportamientos agresivos son necesarios para
pertenecer a los suyos y para que se tenga derecho a lo suyo, con-
vendra aclarar:

116  Esta interpretacion rousseauniana la transformaremos para aquellos lectores y lecto-
ras que sean de talante hobbesiano: hay quienes violentan porque no se les ensefia a no ha-
cerlo.
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o Cudntos son los menores que adoptan comportamientos violentos, porque
apenas hay lugar para que desenvuelvan otras estrategias alternativas.
Sobre todo cuando al salirse del redil estan arriesgando que
también les violenten o les maten.

Y puesto que en las sociedades competitivas hay manifestacio-
nes de la agresividad que se consideran legitimas y se promueven
con logros y éxito, cabe preguntarse;

e Cudntos son y como deben de ser los menores que se necesita que sean

violentos.

Finalmente, valdria la pena averiguar:

* En cudnto afecta el que algunos (o muchos) sean lamados a ser profesio-
nalmente violentos entre quienes estan destinados a reproducir
el orden y el desorden requeridos para que esta sociedad fun-
cione'"”.

b) Fundamentos para las tipologias basadas en la forma de
manejar las condiciones de vida y los capitales existenciales

Se conocen las relaciones que hay entre los comportamientos
de los y las menores agresores, sus condiciones de vida y sus ex-
pectativas existenciales. Muchas de esas asociaciones se han com-
probado en paises diferentes, incluido Espafia.

Se considera que las caracteristicas de la comunidad en donde
nacen, se crian y viven los menores implicados en las violencias
sociales son los principales indicadores de riesgo. Los factores
mejor identificados, son los siguientes:

1. Habitar en onas donde haya escasez de ignales prosociales.
Se refiere a la falta de eventuales amiguitos y amiguitas que ha-
yan crecido y que vivan en entornos comunitarios y familiares

117  El anterior repertorio sugiere que ciertos ejercicios de la violencia en adolescentes,
sean «altruistas». Es decir, otra manifestaciéon anémica de la disposicion al sacrificio por dos
suyosy, de la misma naturaleza que encontré y definié Durkheim en relacién con el suicidio
altruista.
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adecuados para el cultivo de valores civicos y convivenciales. Es
esta obra ya se ha tratado con detalle los efectos que se conocen de
la exposiciéon desde la primera infancia a relaciones con iguales

desviados!'®,

2. Consumo muy extendido de alcohol y otras drogas en el medio social
Tiene elevado valor predictivo, incluso aunque no se dé la in-
gesta por parte del o de la menor.

3. Centros educativos con elevadas tasas de fracaso escolar, y eventualmente,
experiencia personal del fracaso escolar
Se han presentado en el capitulo cuatro los resultados de inves-
tigaciones referidas a nuestro pafs.

4. La degradacion del entorno urbano'”

5. Deterioro de los inmuebles, de la vivienda propia y hacinamiento en los
hogares

6. Carencia de redes sociales que apoyen a nifios y nifias en su esfuergo por
hacerse un lugar en el mundo
Una comunidad cohesionada preserva a los menores de estas
violencias. Cuando funcionan los mecanismos de control social

118  Los informes més abundantes y completos sobre la importancia que tiene la escasez
de iguales prosociales proceden de trabajos de campo que se vienen sucediendo desde hace
cincuenta afios, en comunidades de color e hispanas, sobre todo de Nueva York y de Chi-
cago. También tenemos datos recientes de Espafia, como recientes son las segregaciones
sociales relacionadas con las formas posmodernas de marginalidad y con la inmigracion
masiva.

Por ejemplo: ya existe una nueva generacion juvenil procedente de la inmigracion, en la
que se estdn repitiendo problemas relacionados con la integracién econémica y cultural, que
se conocieron desde los primeros estudios socioldgicos, que pronto cumplirdn un siglo. En
Hspafa estas dinamicas se han diagnosticado muy bien y se trataron muy mal.

119 Hay variados indicadores para evaluar la incidencia en las violencias que afectan a
menores de la degradacion urbana en barrios deprimidos. Entre ellos, es discriminativo la
carencia de espacios de relacién que no estén ocupados por tribus urbanas y otros grupos
violentos. Las fuentes principales son estadounidenses e italianas.
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sobre pequeflos y pequefas, gracias a la colaboracién y armonia
vecinales, disminuyen las conductas antisociales. En las investiga-
ciones de Espafa, es determinante si los y las menores tienen que
enfrentarse con estas dificultades solos y solas, o mal acompafia-
dos. Frecuentemente con la tnica ayuda de companeritos y com-
pafieritas igualmente perdidos.

c) Los indicadores que predicen la produccion de menores
violentos,

Estos identificadores de las condiciones de vida son los gue predicen el ma-

_yor riesgo de que los menores de una comunidad desarrollen actitudes y compor-
tamientos violentos. Todos ellos reflejan las caras que presentan la pobreza, la
marginalidad y la exclusion social.

En nuestras sociedades, denominadas «desarrolladas» o «pri-
mer mundistas» —por no hablar de las denominadas «subdesarro-
lladas» o «tercermundistas»—, el aumento de delitos con violencia
protagonizados por menores se corresponde, en el tiempo y en el
ritmo, con el incremento en el porcentaje de menores de 18 afos
que son educados en familias con ingresos por debajo del umbral
de pobreza.

Las correlaciones de estos delitos con el aumento de las fami-
lias pobres y con la disminucién de las prestaciones sociales se han
documentado en EE.UU. desde el inicio de la politica ultraliberal
del presidente Reagan. También hay datos referidos a Inglaterra
desde la época de la primera ministra Thatcher. En los paises de
Europa mas afectados por las politicas llamadas de austeridad,
entre ellos Espafia, se podra verificar si se cumple esta misma co-
rrelacién cuando las series de datos ya tengan la duracién temporal

que se requiere para identificar cambios y tendencias'.

120 114 Viven en riesgo de pobreza los hogares que no alcanzan el 60% de la renta pro-
medio en los hogares que tienen la misma composicion. «El impacto de la crisis en los nifios»
(2012-2013) UNICEF informa que hay mas nifios pobres y son mas pobres. En el afio 2012
la poblacién menor de 16 afios en riesgo de pobreza ya alcanzaba el 25,9%. Y para el segun-
do trimestre del 2014, esa proporcioén habria aumentado al 33.8%, segun el informe que la
ONG Save the Children realizé para Eurostat.
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8.2. Rasgos de los y las menores que desarrollan
comportamientos violentos

a) Caracteristicas de los y las menores agresivos, que se
explican, principalmente, a causa de factores externos

Los factores Hamados «externos» o «cambientalesy cumplen el papel princi-
pal—y en la mayoria de los casos, el iinico— en la conformacion de la mayor
parte de las escaladas de violencia.

Cuando se es agresor o victima de violencias sociales durante
los primeros afios de la vida existen correspondencias entre lo que
se es y lo que se tiene; y entre lo que se piensa y lo que se hace'.
Numerosas son las caracteristicas de los y las menores agresivos,
que se pueden relacionar con el mundo en el que viven y con las
condiciones de su existencia. Incluimos en el cuadro 17 quince
rasgos de los menores violentos cuyo vinculo con factores exter-
nos esta comprobado. Todas esas correspondencias ya se han
descrito en los capitulos anteriores. Conviene recordar que estas
caracteristicas de los menores violentos que derivan del ambiente
en el que nacen y se han criado, van en «paquetes» y que su efecto
es acumulativo.

Cuadro 17. Rasgos de los y las menores con comportamientos violentos que
guardan relacion con factores externos

1. Poca participacion en las actividades propias de su edad, en las que se socializan
el resto de los menores.
Suele suceder que no estan implicados con el estudio, ni con los deportes,
ni en sumomento con el trabajo'*

121 Los trabajos acumulados por psicélogos, psicosocidlogos y sociélogos han identifica-
do algunas de las principales caracteristicas distintivas de los y las menores violentos, que se
relacionan con factores externos a los individuos, igualmente especificos y determinados.
EL descubrimiento de esas correspondencias es un aporte esencial para la prevencién y el
tratamiento de estas violencias, aunque todavia no se les esté sacando todo el partido que
tienen. En esta obra hemos incluido como determinantes exteriores de las violencias que
implican a menores los factores existenciales, institucionales y macrosociologicos.

122 Entre los menores homicidas se ha comprobado que existe exceso de tiempo subs-
traido de la practica de actividades prosociales. Esta circunstancia les permite desarrollar el
sistema de creencias concomitante que resulta necesario para cometer ctimenes. Puede
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Cuadro 17. Continuacioén.

2. Afectividad negativa (irritabilidad, ira, celos y mal humor)'%,

3. Percepcidn de los actos neutros de los demds como hostiles.
Se ofenden muy facilmente y se sienten impulsados a responder con golpes.
Creen que ellos solo pueden resolver los conflictos en los que se ven envueltos
empleando la violencia.

4. Dificultades para conectar con los sentimientos y los problemas de los demds.
Este rasgo es todavia més probable si el o la menor ha sido, a su vez, victima
de malos tratos, que le hayan producido personas con las que estan vinculadas
emocionalmente, por lo general otros miembros de su familia. Otros autores
afaden que se sienten enfadados con todos y con todo, dolidos y tristes.
5. Falta de relaciones y de horizontes fuera del medio asocial o antisocial en el que viven.
6. Nologran manifestar la agresividad y la competitividad en formas que se toleren
en nuestra cultura.
Esta incapacidad para ritualizar las tendencias destructivas es uno de los rasgos
que antes advierten de que pueden aparecer comportamientos violentos graves.
7. Los muchachos no han interiorizado modelos masculinos positivos con que
identificarsey a los que imitar, nilas muchachas, los correspondientes modelos
femeninos.
Los investigadores estadounidenses relacionan esta carencia con las
transformaciones que se han producido en la estructura familiar de su pais
desde los afos setenta. Las transformaciones de las familias promueven un
mayor nimero de hogares sin la presencia material y simbdlica de figuras
masculinas, femeninas, o ambas. Unos cambios similares en las identidades y roles
de mujeres y de hombres se han iniciado en Espafa quince afios después y
actualmente prosiguen de forma acelerada'®.
8. Laautoestima es baja en la mayor parte de los y las menores violentos.
La excepcion corresponde a algunos menores que pertenecen a grupos en
los que se sienten importantes o aceptados, por ejemplo, a tribus urbanas.
Una autoimagen devaluada puede llevar a comportamientos de domino sobre
los otros que compensen el sentimiento de estar por debajo de todos.
9. Sentimiento de que ya poco les queda por perder.
Se dejan arrastrar por las personas y los acontecimientos; se ponen en situaciones
de riesgo en las que pueden salir fisicamente lesionados o perder su capital
social'®.

verse en Hirschi, T.: Causes of Delinquency; Sutherland, E. H. y Cressey, D. R. : Principles
of Criminology; Sykes, G. M. y Matza, D.: «Techniques of Neutralization: A Theory of
Delinquency».

123  Enla comunidad donde se han llevado a cabo los principales estudios que sirven de
fundamento a este libro, estas manifestaciones aparecen relacionadas con la baja tolerancia
a la frustracion (autocontrol pobre).

124 Los datos muestran que la ausencia de un varén lleva paradéjicamente al incremento
del machismo entre los hijos varones. Es un perverso ejemplo de esa dialéctica que existe
entre las transformaciones de la naturaleza (humana) y los cambios de la sociedad.

125 En Espafia estd aumentando ininterrumpidamente en los ultimos treinta afios la
proporcién de jévenes que no ejercitan un planeamiento de su existencia y que explicita-
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Cuadro 17. Continuacién.

10. Uso de los estimulantes sensoriales y de los narcéticos para no sentirse a si mismos.
Incluye ademas de las adicciones —y en combinacién con ellas— el recurso
a violencias y actos destructivos «porque estimulan» y porque «ayudan a
olvidar».

11. Concepcidn y prdctica de la sexualidad como agresidn o descarga bioldgica.

12. Pocas habilidades sociales y para la comunicacidn interpersonal.
Esas carencias contribuyen a que no sepan verbalizar sus tensiones y a que
tengan estallidos violentos.

13. Hay menores violentos cuyas agresiones se relacionan con un estado de aburrimiento
cronico.
Segun algunos autores hay un conjunto numeroso que estan mas aburridos que
enfadados. Por ejemplo, dicen que robar y usar pistolas y llegado el caso, heriry
matar, son modos de divertirse'?. Conseguir una emocién lo consideran dificil,
en tanto que llevarse otra vida por delante les parece facil.

14. Son intolerantes con quienes consideran diferentes y con la diferencia.
Corresponde a quienes violentan alegando motivos racistas, xenofobos, sexistas,
religiosos.

15. Algunos adolescentes y jovenes se implican en actos violentos y delictivos graves,
porque tienen una capacidad de reflexion deficitaria.
Los investigadores que han estudiado esta tipologia se refieren a quienes estan
en el lugar erréneo en el momento inadecuado. Por ejemplo, cuando se les
invita a acompanar a un grupo de chicos «a salir en una noche de juerga»,
no detectan las pistas que indican que puede ocurrir algo malo'’.

mente afirman que lo mejor es vivir al dia. Hemos denominado a esta actitud «presentis-
mo». Suele estar asociada con el irracionalismo y el fatalismo. Otros investigadores han
confirmado nuestras observaciones de que entre los jovenes con conductas intolerantes y
agresivas es mas frecuente que el desarrollo de sus vidas esté a merced de los aconteci-
mientos.

126 El aburrimiento crénico es propio de quienes se consideran a si mismos «jugado-
res» en el juego de la vida y creen que estdn en ella para «pasarlo bien». En: Heide K. M.:
«A Preliminary Identification of Types of Adolescent Murderers»;. Cheatwood, D. y
Block, K. J: «Youth and Homicide: An Investigation of the Age Factor in Criminal Homi-
cide.

127  Puede verse en Lewis, D. O. y otros: «Toward a Theory of the Genesis of Violence: A
Follow-up Study of Delinquents,»; Lewis, D. O. y otros : «A Follow-up of Female Delin-
quents: Maternal Contributions to the Perpetration of Deviance», Lewis , D. O: «From
Abuse to Violence.»
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8.3. Caracteristicas actuales de la socializacion
de menores, que produce violentos
y violencias

Estos menores violentos, que en otros libros se denominan «desadaptati-

v0s» 0 «desadaptadosy, coinciden en gue estan mal socializados'*®.

La mayoria de las violencias que implican a los menores son,
ademas de un padecimiento, un sintoma de otros problemas so-
ciales mas generales. Estan advirtiendo de una cadena de fracasos,
que afectan a las instituciones familiares, escolares, comunicativas,
que tienen a su cargo la tarea de hacer de un pequefo o una peque-
fla otro miembro sociable. Sociable en todos los sentidos del térmi-
no. Ser un ciudadano «soczabler implica tolerancia y civilidad; pero
también contar con una identidad propia y con un lugar aceptado
en la comunidad de la que se forma parte.

a) Repertorio de indicadores de mala soctalizacion

Las principales dindmicas que tienen su reflejo en una socializa-
cién deficiente o negativa se han analizado en este libro. Ahora se
relacionan en el Cuadro 18.

8.4. Qué se puede hacer para disminuir
las violencias que implican a menores
y para llegar a erradicarlas

Esta mala socializacion disminuye los inhibidores de la violen-
cia. Y ademas aumenta las ocasiones, incitaciones y justificaciones
para la realizacién de un amplio repertorio de agresiones materia-
les y simbolicas.

128  Todos los factores tienen que ver directamente o indirectamente con la socializacion;
con la excepcién de los deterioros de origen genético o neurolégico. Tales detetioros suelen
consistir en un trastorno de déficit de atencién por hiperactividad o por una lesién cerebral.
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Cuadro 18. Indicadores de mala socializacion

1. Cuando los grupos sociales a los que pertenecen, o los grupos a los que les
gustaria pertenecer, no satisfacen las necesidades de apoyo y de identificacion
que requieren las nuevas generaciones.

2. Cuando los cambios histéricos que estan experimentando en sus funciones y
desempenos las instituciones que socializan a los menores —familia, escuela,
medios de comunicacién, sistema laboral— no permiten satisfacer las
necesidades emocionales y vitales de las nuevas generaciones.

3. Cuando el retraso en la incorporacién de los menores al mundo adulto genera
unos problemas de insercidn social que condicionan la vida, tanto de las
generaciones juveniles como de las adultas.

4. Los desajustes entre el desarrollo fisico y mental de los menores y el ritmo de
adquisicion de experiencias y habilidades prosociales.

5. Elaumento de las exclusiones simbdlicas de las personas jévenes.

6. Las contradicciones e incongruencias con las que se esta llevando a cabo la
transmision de valores para la convivencia civica y para la tolerancia.

7. Las formas de vida y los entornos que estan construidos para funcionar con el
recurso a la violencia.

8. Las politicas publicas y las representaciones colectivas que cargan a la familia
con los costes de la violencia institucional y ademas con la culpa.

9. Las relaciones personales e institucionales que se regulan por la
competitividad y la agresion.

10. Lasidentidades juveniles que se promocionan por la publicidad y los medios
de comunicacidn y que se basan en la incondicional justificacién de los
propios (endogamia) y la exclusion sin consideraciones de los ajenos
(prejuicio)

11. La comercializacion de identificaciones con personajes y grupos que carecen
de valores civicos e incluso los quebrantan.

12. La escasez de espacios, tiempos y contenidos para que nifios, adolescentes y
jovenes realicen actividades constructivas e integradoras.

Nuestra sociedad le deja a la familia casi toda la responsabilidad
en la transmision de los valores civicos. Pero ya no sera posible que
la institucién familiar siga actuando como tnico rompeolas, que
contenga dentro de unos limites socialmente aceptables los efec-
tos negativos que estin teniendo, entre algunos menores, las con-
tradicciones de la socializacion.

Se ha mostrado en el capitulo 6 que el modelo de familia com-
prometida durante mucho tiempo, e intensamente, en la dedica-
cién a los hijos e hijas es el que mas éxito historico ha tenido para
educar a los hijos en la tolerancia y la convivencia. Este tipo de
familia no es el que tiene mas oportunidades de perpetuarse en
Espana, a la vista de los cambios demograficos y funcionales que
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se estan produciendo en los hogares. El crecimiento de cargas fa-
miliares por el lado de la tercera edad; el trabajo fuera del hogar de
ambos progenitores; la falta de otros adultos y menores en el ho-
gar; el coste creciente que tiene hacer de un bebé un adulto; el in-
cremento de familias con padres divorciados o separados, mono-
marentales y monoparentales, previsiblemente nos llevan hacia
otras formas de relacion de los padres y madres con sus hijos, se-
mejantes a las que son mas habituales en otros paises de la Unién
Europea.

Las aptitudes para la convivencia de las proximas generaciones,
y con ellas el predicamento que llegue a tener la violencia entre los
y las menores, van a depender en mucho de la eficacia que logren,
en la satisfaccion de las necesidades emocionales, relacionales y
axiologicas de la juventud, otros modelos de familias que cada vez
seran mas frecuentes.

Todavia hay menos razones para transmitir a la opinion puablica
la creencia de que el incremento de determinadas actitudes y com-
portamientos violentos entre menores es culpa de la incompeten-
cia de las familias. Esperamos haber sido capaces de mostrar que
es una imputacion falsa.

Se necesitan cambios estructurales para controlar las dinamicas
sociales que atrapan a las nuevas generaciones en la violencia. Se
reincide en una estrategia que evita tener que afrontar esos cam-
bios, cuando se interpreta que el aumento de las violencias en
edades tan tempranas se debe a una suma de anomalfas personales,
imputables alos menores y a sus familias. Este analisis, en la medi-
da en la que sirve para eludir las actuaciones que deberian de aco-
meter las instituciones publicas, es una irresponsabilidad que pre-
visiblemente se va a pagar muy caro en el futuro.

Las politicas preventivas que intervienen en el desempefio de
las familias son actuaciones imprescindibles, pero manifiestamen-
te insuficientes, para revertir las dindmicas actuales de las violen-
cias sociales que implican a menores. En realidad pueden aspirar a
ser intervenciones paliativas o, en el mejor caso, correctoras de
esos factores embrutecedores.
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Tenemos los datos necesarios para asegurar que la mayor res-
ponsabilidad en las nuevas formas de violencia esta fuera de los
hogares. Corresponde a quienes pueden imponer en su beneficio,
con perjuicio de los mas débiles, determinadas decisiones politi-
cas, econdémicas, comunicativas.

Por ejemplo, producen violentos y violencias entre los y las
menores:

e Las practicas urbanisticas de apropiacion de las ciudades, que

restringen los usos sociales del espacio.

* La falta de escrapulos en el mercado del ocio y el tiempo libre
que promueve consumos sociales violentégenos durante los
fines de semana.

* Las empresas que anegan de materiales violentos la oferta
audiovisual para menores.

¢ Las politicas neoliberales que recortan los recursos necesa-
rios para la satisfaccion de las necesidades primarias de las
familias, que excluyen de la atencién sanitaria y de la educa-
cién.

La conclusién a la que se llega en este libro es la siguiente: el
aumento de las violencias sociales que implican a menores es otro
de los estragos debidos a los abusos de la propiedad, de la posicion
o del poder. Se producen cuando se genera pobreza y segregacion.
Y también cuando se promueve la competitividad y la irraciona-
lidad.

Tal vez haya que esforzarse en llevar a cabo LAS POLITICAS,
con mayuscula, que reorienten a las otras instituciones socializa-
doras, para que se impliquen en la labor de prevencion y asuman
sus responsabilidades, junto con las familias:

¢ Alaensefianza reglada para que transforme el fracaso escolar

en éxito individual y del grupo; para que logre hacer compa-
tibles la preparacion técnica con la adquisicion de destrezas
sociales, de valores civicos y tolerantes.

* Alos sistemas de comunicacién e informaciéon para que pre-

senten visiones del mundo mas solidarias y menos violentas;

180



SINTESIS: LAS CARACTERISTICAS ACTUALES DE LOS MENORES VIOLENTOS...

preservando a nifios, adolescentes y jévenes, de mercancias y
de identidades que les convierten en mercancias y mistifican
sus identidades.

* A los legisladores y jueces para que comiencen a tomar en
cuenta los costes sociales que originan los abusos del dinero
y del poder, cuando producen las condiciones de vida en las
que aparece la violencia. Del mismo modo que ya se evaltan
los perjuicios que ocasionan quienes contaminan para exigir-
les responsabilidades.

* Alos politicos para que sustituyan la contabilidad que llevé al
recorte de las prestaciones sociales, causa directa de la escala-
da de las violencias, por otra contabilidad social, en la que se
recojan los beneficios directos e indirectos que produce evi-
tar que las familias se queden varadas en la marginacion.

* Y sobre todo al sistema productivo para que genere trabajo
justamente remunerado en empleos estables para los jovenes
y para quienes les traen al mundo y los cuidan.

Trabajos, salarios y prestaciones suficientes para que se vayan
reduciendo —y cuanto antes desapareciendo— las condiciones
que condenan a tantos pequefios y pequefas a nacer y vivir en la
exclusion yla pobreza. Empleos, salarios y prestaciones para que a
las familias sin tiempo se les devuelva el tiempo que cada uno de
sus miembros necesita y merece, para realizarse como persona y
atender a sus hijos.

En resumen ¢Qué se puede hacer a nivel colectivo, para que las
nuevas generaciones no se vean atrapadas desde tan temprana edad
en las violencias sociales? En realidad, 1a respuesta se conoce desde
los primeros estudios sociologicos que se realizaron con menores
violentos y violentados. Y la realidad, que es tozuda, nos lleva a las
mismas conclusiones cada vez que volvemos a investigarla:

Disminuir la explotacion, aumentar la justicia y la solidaridad son las
Sformas mas eficaces y mas baratas, de reducir los costes sociales que tiene la
violencia para las victimas, para los y las violentos, para todos y todas, menores

_y adultos.
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La violencia no es un sino con el que se nace, sino un yugo que
se le impone a cada nueva generacion. Desde que hay ciencias so-
ciales y humanas, siempre ha habido quienes lo han dicho y quie-
nes han investigado para que alguna vez esa condena pueda ser
revocada. A la espera de que cuanto antes, ese decir y ese averiguar
ya no sean necesarios.
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